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Willkommen bei tour de sens 

Dies ist das Reiseprogramm 2024 von tour de sens. 

tour de sens ist ein Reiseveranstalter, der Kultur- und Wanderreisen anbietet, auf denen 

Menschen mit und ohne Sehbehinderung gemeinsam unterwegs sind. Somit machen wir 

das Reisen zu einem inspirierenden Projekt, bei dem alle Gäste von einem exklusiven 

Programm für alle Sinne und den unterschiedlichen Wahrnehmungen der Teilnehmer 

profitieren. Blinde und sehbehinderten Gäste erleben eine Reise, die speziell auf ihre 

Bedürfnisse ausgerichtet ist und können eine 1:1-Begleitung wahrnehmen, ohne jedoch 

den hohen Preis einer individuellen Reiseassistenz zahlen zu müssen. Sehende Gäste 

begleiten einen blinden Gast, nehmen an der Reise zu einem reduzierten Preis teil und 

erleben ein Programm, das ihnen tiefe und ungewohnte Einblicke in das Reiseland und 

Engagement für ihre Mitmenschen ermöglicht. 

Mit uns zu reisen bedeutet, in kleinen Gruppen intensive Einblicke in das Reiseland zu 

erhalten, die einem bei herkömmlichen Gruppenreisen oft verwehrt bleiben. 

Marktverkostungen in Spanien, Lavendel ernten in Bulgarien, Lavendel ernten in 

Bulgarien, Musikmachen mit der Dorfjugend in Kuba oder dem Kehlkopfgesang der 

mongolischen Nomaden lauschen…. Mehr Impressionen gefällig? Dann hören Sie das 

folgende Reiseprogramm.  

 

Viel Spaß beim Hören und wunderschöne Reisen wünscht das gesamte Team von tour 

de sens. 
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Reiseprogramm Übersicht 

Das schönste Geschenk unserer Erde, ist deren unglaubliche Vielfältigkeit. Und genau 

diese möchten wir Ihnen auf unseren Reisen in die unterschiedlichsten Regionen 

Europas, Asiens und Mittelamerikas auch im Jahr 2024 näherbringen und Ihnen so neue, 

intensive und authentische Eindrücke in fremde und spannende Welten ermöglichen.  

Innerhalb Deutschlands bieten wir Touren mit ganz unterschiedlichen Schwerpunkten: 

Eine kurze Auszeit in Benediktbeuern, Kunst und Geschichte im Havelland, eine 

Stuttgart-Umrundung auf dem Rößles-Weg, eine Naturreise auf der Nordseeinsel Föhr, 

eine Weinreise nach Franken, eine kulinarische Wanderreise im Schwarzwald oder eine 

literarische Wanderreise im Seenland Oder-Spree:  Neu im Programm ist zudem eine 

moderate Frühlings-Wanderreise im Mittelgebirge Spessart. Lassen Sie sich 

überraschen! 

Europa macht eine abwechslungsreiche Architektur, unterschiedliche Sprachen und 

Kulturräume, sehr verschiedene Klimazonen, Berge, Seen, Meere und wunderbare 

Menschen aus. Auf unseren Kultur- und Wanderreisen können Sie Italien, Bulgarien, 

Spanien, Portugal, Österreich, Griechenland, Irland und die Schweiz erleben. Ganz neu 

im Programm ist eine Reise nach Tschechien. Wieder mit dabei ist unsere bereits 

bewährte Strandreise nach Andalusien. 

2024 gibt es bei den Fernreisen eine Neuauflage unserer Reise nach Ecuador mit einer 

Verlängerungsmöglichkeit auf der Galápagos-Insel San Cristobal, eine Naturreise nach 

Costa Rica und eine spannende neue Wander- und Naturreise nach Kirgisistan. Auch 

unsere Reisen nach Südindien und Nepal sind wieder im Programm. Südindien 

beinhaltet eine leicht geänderte Reiseroute und ein besonderes Highlight, den Besuch 

der Kanthari Organisation von Sabriye Tenberken. Genauere Informationen zur 

Nepalreise werden demnächst veröffentlicht. 

Das Detailprogramm der einzelnen Reisen finden Sie im Anschluss an die folgende 

Übersicht. 

 

DEUTSCHLAND 

Benediktbeuern: Kloster, Klänge, Vogelstimmen 

▪ Termin: 26. - 29.03.2024, Anmeldeschluss: 25. Februar 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 749,-EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 649,- EUR 

Sehende (Begleiter): 549,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 69-, EUR 
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Spessart: Eine Wander- und Kulturreise durch den Hessischen Naturpark 

▪ Termin: 02. – 08.04.2024, Anmeldeschluss: 01. März 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1229,- EUR 

Sehende (Begleiter): 859,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 95-, EUR 

 

Rund um Stuttgart – auf dem Rößles-Weg (Anschlussprogramm an das Louis 

Braille Festival in Stuttgart) 

▪ Termin: 05. – 11.05.2024, Anmeldeschluss: 04. April 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1649,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1249,- EUR 

Sehende (Begleiter): 849,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 175-, EUR 

 

Havelland: Schlösser, Seen und Backsteingotik 

▪ Termin: 25. – 30.06.2024, Anmeldeschluss: 24. Mai 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1429,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1064,- EUR 

Sehende (Begleiter): 699,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 175-, EUR 

 

Seenland Oder-Spree: Wanderungen durch die Mark Brandenburg 

▪ Termin: 24. – 30.08.2024, Anmeldeschluss: 23. Juli 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 
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Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1199,- EUR 

Sehende (Begleiter): 799,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 149-, EUR 

 

Watt, Wind und Wellen auf Föhr: Eine Naturreise nach Nordfriesland 

▪ Termin: 10. – 16.09.2024, Anmeldeschluss: 09. August 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1489-, EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1114-, EUR 

Sehende (Begleiter): 739 -, EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 155-, EUR 

 

Weinparadies Franken: Winzerhöfe, herbstliche Weinlandschaften und die 

Residenzstadt Würzburg 

▪ Termin: 11. – 15.10.2024, Anmeldeschluss: 10.09.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1.129 EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 829 EUR 

Sehende (Begleiter): 529 EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 85 EUR 

 

Genuss und Natur im Schwarzwald: Eine kulinarische Wanderreise zu den 

Baiersbronner Schätzen 

▪ Termin: 13. – 20.10.2024, Anmeldeschluss: 12.09.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1869,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1499,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1129,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 159-, EUR 
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EUROPA 

Bulgarien: Weinkultur, Naturschönheiten auf dem Balkan und die 

Kulturhauptstadt Plovdiv (inkl. Flug) 

▪ Termin: 27.09. – 05.10.2024, Anmeldeschluss: 26. August 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1989,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1489,- EUR 

Sehende (Begleiter): 989,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 150-, EUR 

 

Griechenland: Wo die griechischen Götter Urlaub machen: Wandern und Meer auf 

der Halbinsel Pilion 

▪ Termin: 11.05. – 18.05.2024, Anmeldeschluss: 10. April 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1249,- EUR 

Sehende (Begleiter): 899,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 140-, EUR 

 

Niederlande: Amsterdam: traditionelle und moderne Seiten einer Hafenstadt 

▪ Termin: 11. – 17.02.2024, Anmeldeschluss: 09. Januar 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1669,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1279,- EUR 

Sehende (Begleiter): 889,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 299-, EUR 

 

Irland: Irlands authentische Westküste Wandern in Connemara 

▪ Termin: 29.05. – 05.06.2024, Anmeldeschluss: 28. April 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2119,- EUR 
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Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1689,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1259,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 385,- EUR, nur begrenzt verfügbar! 

 

Italien: Trentino: Wandern und italienisches Flair im Valsugana (inklusive Anreise 

ab München) 

▪ Termin: 15. – 22.09.2024, Anmeldeschluss: 04. August 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1699,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1299,- EUR 

Sehende (Begleiter): 899,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 185,- EUR, nur begrenzt verfügbar! 

 

Italien: Emilia Romagna: Kunst, Kultur und kulinarischer Genuss (Eine Zugreise in 

die Schatzkammer Italiens) 

▪ Termin: 27.04. – 04.05.2024, Anmeldeschluss: 26.03.2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2299,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1699,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1099,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 198,- EUR 

 

Italien: Piemont: Eine Wanderreise in die wilden Westalpen - Zu Steindörfern und 

den kulinarischen Höhepunkten der Langhe 

▪ Termin: 15.06. – 22.06.2024, Anmeldeschluss: 14. Mai 2024 

▪ Preise (inklusive Flug und Vollpension) im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1999,- EUR 

Normalpreise (ohne Hilfebedarf): 1499,- EUR 

Sehende (Begleiter): 999,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 155-, EUR 
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Österreich: Tirol: Almwandern und Genießen auf dem Mieminger Plateau  

▪ Termin: 17. – 24.08.2024, Anmeldeschluss: 16. Juli 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisender mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1809,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1369,- EUR 

Sehende (Begleiter): 929,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 165,- EUR 

 

Österreich: Salzkammergut: Winterwandern und Kultur im Advent 

▪ Termin: 01. – 08.12.2024, Anmeldeschluss: 31.10.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisender mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1969,- EUR  

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1089,- EUR  

Sehende (Begleiter): 1089,- EUR  

Einzelzimmerzuschlag: 165,- EUR 

 

Portugal: Wanderurlaub an der Algarve: Bezaubernde Küste und bäuerliches 

Hinterland 

▪ Termin: Termin: 12. – 25.05.2024, Anmeldeschluss: 05.04.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 3129,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 2359,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1589,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 449-, EUR 

 

Schweiz: Arosa im Winter: Skifahren, Langlaufen und Wandern im Winterparadies 

Vollständig ausgebucht 

▪ Termin: 07. – 12.01.2024, Anmeldeschluss: 04.12.2023 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisepreis für blinde und sehbehinderte Gäste: 2059 EUR 
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Sehende (Begleiter): 1859 EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 249 EUR 

 

Spanien: Der Portugiesische Jakobsweg: Auf der Küstenroute von Porto nach 

Santiago 

▪ Termin: 12. – 25.05.2024, Anmeldeschluss: 05.04.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 3129,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 2359,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1589,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 449-, EUR 

 

Spanien: Andalusien: Strandurlaub an der Costa de la Luz 

▪ Termin: 28.09. – 05.10.2024, Anmeldeschluss: 27. August 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Normalpreis: 1269,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 249,- EUR 

Preise für Ausflüge: s. Reisebeschreibung 

 

Spanien: Nordspanischer Genuss Kunst, Kultur und Kulinarik in der Rioja und im 

Baskenland  

▪ Termin: 13. – 20.10.2024, Anmeldeschluss: 12.09.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1999,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1519,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1039,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 349 -, EUR 

 

Teneriffa: Eine Kontrastreiche Wanderreise über den "kleinen Kontinent" 

▪ Termin: 02. – 10.11.2024, Anmeldeschluss: 12.09.2024 
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▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2159,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1629,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1099,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 329,- EUR 

 

Tschechien: Marienbad (CZ): Urlauben wie Goethe, Gorki und Chopin 

▪ Termin: 28.07. – 04.08.2024, Anmeldeschluss: 27.06.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1739,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1329,- EUR 

Sehende (Begleiter): 919,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 349-, EUR 

 

FERNREISEN 

Ecuador: Vielfalt am Äquator: Anden, Amazonas und Abenteuer Galápagos 

Verlängerungoption auf der Galápagos-Insel San Cristobal 

Für Gäste mit Hilfebedarf ausgebucht 

▪ Termin Ecuador: Anden und Amazonas: 16.-29. Februar 2024, Verlängerung 

Galápagos: 29. Februar - 04. März 2024, Anmeldeschluss: 15. Januar 2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: Anden und Amazonas: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 4599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3599,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2599, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 499, - EUR 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: Verlängerung Galápagos: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 2379,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1959,- EUR 
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Sehende (Begleiter): 1539, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 150, - EUR 

Costa Rica: Naturparadies zwischen Ozeanen 

▪ Termin: 04. – 21.03.2024, Anmeldeschluss: 27.06.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 4699,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3699,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2699, - EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 765, - EUR 

 

Kirgisische Bergwelten Eine Kultur- und Wanderreise zu Nomaden, Bergvölkern 

und in berauschende Naturlandschaften 

Vollständig ausgebucht 

▪ Termin: 12.07. – 26.07.2024, Anmeldeschluss: 27.06.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 4899,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3899,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2899, - EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 350, - EUR 

 

Exotisches Südindien: Küsten, alte Handelsstädte und das Wassernetz der 

Backwaters 

▪ Termin: 02. – 16.11.2024, Anmeldeschluss: 01.10.2024 

▪ Preise pro Person im Doppelzimmer: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 4529,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3529,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2529,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 459-, EUR 
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Reiseprogramm im Detail 

(DEUTSCHLAND) 

Kurz mal raus: Benediktbeuern Kloster, Klänge, 

Vogelstimmen 

Der Frühling ist da! Und was gibt es da Schöneres als ein paar Tage mitten in der Natur 

und in historischen Klostermauern zu verbringen? Das Klosterdorf Benediktbeuern liegt 

im Tölzer Land (Oberbayern) in einer wunderschönen Umgebung und eignet sich so 

perfekt für eine kleine Auszeit, durch die man seine Batterien wieder aufladen kann. Zu 

unserem Programm gehören eine Klosterführung, wunderschöne Erlebnisse in der 

Natur wie eine Wanderung am Wildbach und am Kochelsee, ein Klangpfad oder auch ein 

Vogelstimmenspaziergang. 

Untergebracht sind Sie im Kloster im Gästehaus des Zentrums für Umwelt und Kultur. 

Termin: 26. – 29.03.2024 

Tag 1: Anreise Vogelstimmenspaziergang und gemeinsames Abendessen  

26.03.2024 

Mit dem Zug erreichen Sie den Bahnhof des Klosterdorfes Benediktbeuern. Wir holen 

Sie ab und bringen Sie zum Hotel. Nach einer kleinen Einführungs- und 

Vorstellungsrunde, treffen wir einen Ornithologen, der uns auf einer 

anderthalbstündigen Vogelbestimmungs-Tour die Lebensweisen und das Abendkonzert 

der hier heimischen Vögel näherbringen wird. Dies ist im Frühling ein besonders 

beeindruckendes Naturerlebnis. Anschließend laden wir zum Abendessen im 

gemütlichen Klosterbraustüberl ein. Abendessen inklusive.  

Tag 2: Klosterführung und Wanderung am Wildbach  

27.03.2024 

Das Kloster in Benediktbeuern wird vom Salesianer Orden Don Boscos geführt. Dieser 

hat sich speziell der Jugend- und Bildungsarbeit verpflichtet und das Klosterdorf zu 

einem Ort gemacht, an dem, neben dem religiösen Leben, zahlreiche kulturelle und 

umweltpädagogische Veranstaltungen stattfinden. Nach dem Frühstück führt uns eine 

Mitarbeiterin des Ordens durch das Kloster mit seinem barocken Festsaal, seine 

beeindruckende Bibliothek und die Basilika. 

Im Anschluss unternehmen wir eine Wanderung entlang des Wildbachs in 

Benediktbeuern. Am rauschenden Wasser geht es durch den kühlen Wald stetig bergan 

bis wir an einer schönen Stelle eine Pause einlegen und das mitgebrachte Picknick zu 

uns nehmen. Im Anschluss setzen wir unsere Wanderung fort und kommen durch 
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Wälder und über Wiesen wieder zurück nach Benediktbeuern. Picknick und Abendessen 

im Hotel inklusive. Leichte bis Mittelschwere Wanderung: 12 km, 500m hoch und runter. 

Tag 3: Kochelsee: Walchenseekraftwerk und Wanderung  

28.03.2024 

Nach dem Frühstück fahren wir mit Bus und Bahn bis zu einem bedeutenden und heute 

noch funktionierenden Industriedenkmal. Das Walchenseespeicherkraftwerk war das 

erste Wasserkraftwerk in Bayern und damals eines der weltweit größten. Es nutzt ein 

Gefälle von 400m Metern zwischen dem Walchen- und dem Kochelsee, um 300 

Gigawattstunden Strom pro Jahr zu erzeugen. Wir unternehmen einen kleinen 

Rundgang und erfahren viel über die Geschichte und Funktionsweisen des Werkes. 

Im Anschluss unternehmen wir eine Wanderung am Kochelsee. Dieser liegt pittoresk am 

Fuße des Bergs Herzogenstand und ist damit ein typischer Alpenrandsee, der sich 

vorzüglich zum Wandern eignet. Unterwegs verzehren wir unser mitgebrachtes Picknick, 

bevor wir am Nachmittag den Ort Kochel erreichen. Von hier aus geht es per Bahn 

zurück nach Benediktbeuern. Das letzte gemeinsame Abendessen genießen wir in 

einem örtlichen Gasthaus mit leckerer Küche. Picknick und Abendessen inklusive. Leichte 

bis mittelschwere Wanderung: 9 km, 200m hoch, 180m runter. 

Moor-Spaziergang, Klangpfad, Kräuterdrinks und Abreise  

29.03.2024 

Nach einem gemütlichen Frühstück unternehmen wir einen Spaziergang durch das 

nahegelegene Moor und zum Klangpfad. Auf diesem können Sie unterschiedliche 

Musikinstrumente aus Naturmaterialien ausprobieren. Zum Abschluss unseres 

Programms, verkosten wir das Paradeprodukt Benediktbeuerns: Im Klostergarten 

werden zahlreiche Gewürz- und Heilkräuter angebaut, die dann zu wohlschmeckenden 

Sirups verarbeitet werden. Diese verkosten wir in Form von kleinen Kräuterdrinks und 

lassen so das Reiseprogramm ausklingen. Wer Lust hat, kehrt mit uns noch zu einem 

Mittagsvesper oder Kaffee ein und tritt dann den Heimweg an. Frühstück inklusive.   

 

Wichtige Informationen 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum=4) 

Kultur: 3, Natur: 3, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf dem Erleben des Klosterdorfes Benediktbeuern mit 

seinen unterschiedlichen Einrichtungen und der wunderschönen Natur der Umgebung. 

Die Wanderung und die Spaziergänge erfordern eine gute Kondition und haben 

überwiegend eine einfache Bodenbeschaffenheit. 
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Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. 

Für gehbehinderte bzw. anderweitig mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise 

nur eingeschränkt geeignet. Bitte nehmen Sie Kontakt zu uns auf, damit wir Sie 

entsprechend informieren und beraten können. 

2. Termin 

26. – 29.03.2024, Anmeldeschluss: 25.02.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 10 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1): 749,-EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 649,- EUR 

Sehende (Begleiter): 549,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 69-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 3 Hotelübernachtungen 

• Vollpension 

• tour de sens Reiseleitung und Co-Reiseleitung 

• Abhol- bzw. Bringservice am Bahnhof 

• Führung im Kloster Benediktbeuern 

• Spaziergang auf dem Klangpfad 

• Wanderung am Wildbach 

• Wanderung am Kochelsee 

• Besuch des Wasserkraftwerks 

• Vogelstimmenspaziergang 

• Sicherungsschein 
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5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof Benediktbeuern. Dort werden wir Sie abholen und zum Hotel begleiten. 

Natürlich können Sie auch per PKW anreisen. 

Wir bitten Sie am Anreisetag zwischen 15:00 und 17:00 Uhr anzureisen. Ihre Abreise 

am Abreisetag können Sie zwischen 12:30 und 14:00 Uhr einplanen. 

Führhunde können mitgebracht werden. Bitte bei Anmeldung angeben! 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 
 

Spessart Eine Wander- und Kulturreise durch den 

Hessischen Naturpark 

Der Spessart, dessen Namen „Spechtswald“ bedeutet, ist eines der größten 

Laubwaldgebiete Deutschlands. Gleichzeitig ist er eine uralte Kulturlandschaft, in 

welcher bereits die Kelten und natürlich auch die Römer unterwegs waren. Unser 

Standort auf dieser Reise ist der kleine Kurort Bad Orb mit seinen gut erhaltenen 

Fachwerkhäusern und einem im Frühling erblühenden Kurpark. Von hier aus werden wir 

Gelnhausen mit seiner staufischen Kaiserpfalz und die Brüder-Grimm-Stadt Steinau an 

der Straße besuchen. Weitere Höhepunkte sind der Besuch der Toskana Therme in Bad 

Orb oder auch ein vogelkundlicher Spaziergang durch den Kurpark. Unsere 

Wanderungen führen uns jedoch auch zu abgelegenen Orten, durch die frühlingshaften 

Wälder, zu mittelalterlichen Burgruinen, über Weiden und wunderschöne Lichtungen. 

Die Wanderungen sind auch für Menschen mit guter Kondition aber wenig 

Wandererfahrung geeignet. Sie sind maximal 12 km lang und haben eine maximale 

Höhendifferenz von 250 Metern. Dennoch begehen wir ab und an auch schmale Pfade 

und unebene Treppen oder überwinden steile Wegabschnitte. 

Untergebracht sind Sie in einem familiengeführten Hotel im 70er Jahre Charme, unweit 

des Kurparks. 

Termin: 02. – 08.04.2024 

 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise und Rundgang durch Bad Orb 

02.04.2024 
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Mit dem Zug erreichen Sie den Bahnhof in Wächtersbach. Dort holen wir Sie ab und 

bringen Sie ins Hotel. Nach einem Willkommensumtrunk mit Bad Orber Bierlikör 

machen wir uns auf zu einem Stadtrundgang. Wir schnuppern Salzluft im Gradierwerk, 

erfahren viel über das Salzsieden und den Transport des Salzes, schlendern durch die 

Fachwerkgassen zum schmalsten Haus Hessens, verkosten das Wasser aus den 

Heilquellen und erfahren, wo die Geschichte der Kur in Bad Orb begann. Abendessen im 

Hotel inklusive. 

Tag 2: Wanderung durch das Haselbachtal 

03.04.2024 

Heute wandern wir vom Hotel aus steil bergan auf alten, gepflasterten Pfaden zum 

ehemaligen Steinbruch. Wir gehen dann recht eben auf Forstwegen und durch 

Mischwald um den Wintersberg und dann bergab zum Jagdhaus Haselruhe. 1907 

wurden seine Blockbohlen als Fertighaus aus Schweden nach Bad Orb geliefert: Eine 

Sensation. Wir können uns an direkt vor dem Haus gefangenen Forellen oder 

Wildgerichten erfreuen. Nach dem optionalen 

Mittagsstopp wandern wir wieder direkt am Haselbach nach Bad Orb hinein. Damit die 

Auen-Landschaft nicht verbuscht, wird sie von robusten Nutztierrassen in 

Mutterkuhhaltung beweidet. 

Bei einem kurzen Stopp in der Brauereigaststätte testen wir das Jubiläumsbier oder hier 

hergestellte Limonaden wie Apfel-Pfefferminze oder Apfel-Johannisbeere-Kräuter. 

Aperitif und Abendessen im Hotel inklusive. Leichte Wanderung: ca. 12 km. 

Tag 3: Ausflug in die Gebrüder-Grimm-Stadt Steinau 

04.04.2024 

Durch den Spessart führt die Via Regia. Sie ist die älteste Fernstraße Europas. Sie 

existiert seit mehr als 2.000 Jahren und verbindet auf einer Länge von 4.500 km acht 

europäische Länder. Mit dem ÖPNV fahren wir nach Steinau an der Straße, ein 

Städtchen, durch das Jahrhunderte lang jeder kam, der unterwegs war zwischen 

Frankfurt und Leipzig, zu den großen Handelsplätzen. In Steinau wurden die Kutschen 

repariert und die Pferde versorgt. Beinahe jedes Haus war eine Herberge. 

Heute geht es gemütlich zu. Wir machen einen Rundgang durch den Ort mit dem 

imposanten Renaissanceschloss. Im Stadtmuseum erfahren wir, wie man früher reiste. 

Wir besichtigen das Haus, in dem die Brüder Grimm ihre Kindheit verbrachten. Nach 

einer stärkenden Waffel in einem Lokal am Kumpen, wie die Steinauer den Marktplatz 

nennen, besuchen wir die Katharinenkirche aus dem 12. Jahrhundert. Der Organist, der 

neben klassischen Werken auch Tango liebt, wird uns bei einem kleinen Konzert hören 

lassen, was in der Georg-Friedrich-Wagner-Orgel von 1871 steckt. Waffel-Imbiss und 

Abendessen inklusive. 
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Tag 4: Wanderung durch den Naturpark Spessart: Wald und mittelalterlichen 

Burgruinen 

05.04.2024 

Von Bad Orb bringt uns der Regionalbus nach Pfaffenhausen. Wir verlassen das Jossatal 

und wandern auf dem Auraer Talweg auf befestigten Wirtschaftswegen durch den 

Laubwald des Naturparks Hessischer Spessart. Immer wieder schauen wir vom 

Schönberg aus in die Weite, ohne nur ein einziges Haus zu sehen. Im Auragrund geht es 

zum Bächlein Jossa zurück, dessen verschlungenem Lauf wir zur Burg in Burgjoss folgen. 

Die ältesten erhaltenen, mittelalterlichen Relikte der Burg Burgjoss sind ein halbrunder 

Turmbau sowie Teile einer ovalen Ringmauer. Sie stammen aus dem 12. Jahrhundert. Im 

daneben liegenden Schafhof können wir uns Bratwürstchen aus regionalem Wild und 

ein Gläschen im Holzfass ausgebauten Mirabellenbrand vom Spessarthof schmecken 

lassen (optional). Im Schaufenster Spessart werden wir die Felle der unterschiedlichen 

im Spessart vorkommenden Tiere ertasten und können regionale Produkte wie Honig 

oder Töpferwaren als Mitbringsel erwerben. Abendessen inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung über Waldwege: ca. 10 km 

Tag 5: Vogelstimmen am Morgen, Wanderung auf den Molkeberg und Besuch des 

Liquid Sound Festivals  

06.04.2024 

Vor dem Frühstück machen wir uns heute auf, um bei einer vogelkundlichen Führung 

den einheimischen Vögeln im Kurpark zu lauschen. Nachdem wir uns dann bei einem 

Frühstück gestärkt haben, steigen wir über den Friedhof auf den Molkeberg. Vom 

Wartturm aus hat man bei gutem Wetter eine Fernsicht bis zum Vogelsberg. An der 

kleinen Bocksbergkapelle vorbei erreichen wir auf Forstwegen eine Schutzhütte. Nun 

geht es auf der Höhe weiter unter Eichen bis zum ehemaligen Wildpark. Im Café 

Waldfrieden sollte man unbedingt eine der riesigen Stücke leckerer Torten bestellen, für 

die das Café weithin bekannt ist (optional). Im Orbtal wandern wir anschließend entlang 

des Bächleins wieder zurück nach Bad Orb. Dort findet abends das Liquid Sound Festival 

in der Toskana-Therme statt. Wir genießen die extra dafür komponierte, elektronische 

Musik. Sie wird unter und über Wasser übertragen. Dazu gibt es Lichtinstallationen. 

Abendessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: ca. 11 km. 

Tag 6: Ausflug nach Gelnhausen: Die Erfindung des Telefons und Besuch der 

Kaiserpfalz  

07.04.2024 

Die entzückende Fachwerkstadt Gelnhausen war der Geburtsort von Philipp Reis, dem 

Erfinder des Telefons. Um zu verstehen, wie Schall übertragen wird, hat sich Reis ein Ohr 

aus Holz gebaut. Das hat sich das Museum in Gelnhausen zum Vorbild genommen und 

ein begehbares Ohr entwickelt. Bei einer Führung gehen und rutschen wir durch ein 

überdimensionales Ohr und können alle Teile des Innenohres ertasten.  (Achtung: 
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Ohrbegehung nur ohne Schuhe! Bitte Strümpfe mitbringen). In der beeindruckenden 

Marienkirche ertasten wir an Grabsteinen die Mode des Barock und lernen etwas über 

Einhörner.  Nach einem optionalen Mittagessen mit hessischen Spezialitäten, brechen 

wir auf zu einem Spaziergang über der Stadt, erkennen in der Ferne die Skyline 

Frankfurts, machen Rast am Schulfestplatz und kehren auf schmalen Wegen durch 

einstige Weinberge und über historische Treppen zurück ins Tal. Wir besichtigen die auf 

einer Insel in der Kinzig gelegene, staufische Kaiserpfalz Friedrichs I, genannt 

Barbarossa, ehe wir uns auf den Heimweg nach Bad Orb machen.  Abends lassen wir die 

Reise bei unserem letzten gemeinsamen Abendessen Revue passieren! Abendessen 

inklusive. 

Abreise 

08.04.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Wanderreise durch den Spessart. Wir bringen Sie 

zurück zum Bahnhof von Bad Orb, von wo aus Sie Ihre individuelle Heimreise antreten. 

  

Wichtige Informationen 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 2-3  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf den Halbtags-Wanderungen im hessischen 

Naturpark Spessart. Ausflüge nach Steinau und Gelnhausen, ein vogelkundlicher 

Spaziergang durch den Kurpark oder auch der Besuch des Liquid Sound Festivals in der 

Toskanatherme runden das Programm ab und geben Ihnen Einblicke in die Geschichte 

und Geschichten der Region und den Kurort Bad Orb. Die Wanderungen haben 

überwiegend eine einfache Bodenbeschaffenheit (Wald-, Kies- und Asphaltwege) und 

sind auch für weniger Geübte geeignet. Um jedoch das Programm in vollen Zügen 

genießen zu können sollten Sie ohne Probleme bis zu 12 km laufen können und eine 

gute Trittsicherheit haben. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

02. – 08.04.2024, Anmeldeschluss: 01.03.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 
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Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen nicht 

zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1229,- EUR 

Sehende (Begleiter): 859,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 95-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 6 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten und zentral gelegenen 

Hotel im 70er Jahre Charme 

• 6 Abendessen im Hotel 

• Abholung und Bringservice am/zum Bahnhof in Wächtersbach 

• Aperitif in Form eines Jubiläumsbiers oder Kräuter/Obst Sirups 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Co-Reiseleiter 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Stadtrundgang Bad Orb Stadtrundgang Steinau 

• Besuch des Stadtmuseums Steina 

• Besuch des Gebrüder Grimm Hauses Steinau 

• Kleines Orgelkonzert in der Katharienkirche Steinau 

• Vogelkundlicher Spaziergang durch den Kurpark von Bad Orb 

• Eintritt zum Liquid Sound Festival in der Toskanatherme Bad Orb 

• Stadtspaziergang Gelnhausen 

• Museumseintritt und Museumsführung in Gelnhausen 

• Eintritt in die Kaiserpfalz Friedrich I. in Gelnhausen 

• Kosten für den ÖPNV, wenn anfallend 

• Sicherungsschein 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige Umstände 

vorbehalten. 
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5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof in Wächtersbach. Damit wir Sie am Ankunftstag abholen können, bitten wir Sie 

zwischen 14:00 und 16:00 Uhr anzukommen. Die Rückreise ab Bahnhof Wächtersbach 

können Sie zwischen 10:00 und 12:00 Uhr einplanen. Natürlich können Sie auch per 

PKW anreisen. 

6. Führhunde 

Führhunde auf Anfrage. 

Rund um Stuttgart – auf dem Rößles-Weg 

Anschlussprogramm an das Louis Braille Festival in 

Stuttgart 

Auf dieser Reise entführen wir Sie in unsere Heimat, auf eine mehrtägige 

Rundwanderung auf dem sogenannten Rößles-Weg. Dieser umkreist Stuttgart auf einem 

sehr abwechslungsreichen Höhenweg durch Buchen-, Mischwälder und Weinberge, 

über ehemalige Trümmerberge und an Burgruinen, Besenwirtschaften und 

Schrebergärten vorbei. Man läuft mitten durch Natur und ist, durch die Topographie, 

doch nicht weit von der eigentlichen Stadt entfernt. So bietet es sich an, manchen 

Wandertag auch mit kulturellem Programm abzuschließen. Leckere Picknicks an 

besonders schönen Rastplätzen, die Einkehr in lokale, ur-schwäbische Restaurants 

lassen die kulinarischen Eindrücke nicht zu kurz kommen. Flädle-Suppe, Gaißburger-

Marsch, Herrgottsbscheißerle, Ofenschlupfer und das berüchtigte „Viertele“ werden 

nach dieser Reise keine Fremdworte mehr sein. 

Einige wichtige Sehenswürdigkeiten Stuttgarts wie das Stadtpalais und das berühmt 

berüchtigte Bohnenviertel lernt man ebenso kennen, wie die Württemberger 

Grabkapelle oder den leckeren Riesling auf dem Württemberg. 

Termin: 05. – 11.05.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise, Abendspaziergang und Abendessen 

05.05.2024 

Mit dem Zug erreichen Sie den Stuttgarter Hauptbahnhof. Auf Wunsch holen wir Sie ab 

und begleiten Sie in Ihr Hotel, welches nur wenige U-Bahnstationen vom Hauptbahnhof 

entfernt ist. Wenn Sie am Louis Braille Festival teilnehmen, nehmen Sie bitte Kontakt zu 

uns auf, damit wir einen geeigneten Treffpunkt ausmachen können. 
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Am frühen Abend treffen wir uns für einen Spaziergang durch den wunderschönen 

Villabergpark. Nach einem Aperitif an einem kleinen Pavillon, erreichen wir unser 

Restaurant zum Abendessen (Abendessen inklusive). 

Tag 2: Erste Etappe: Hoch hinaus auf den Birkenkopf und Orgelführung in der 

Stuttgarter Stiftskirche 

06.05.2024 

Mit der steilsten Stadtbahn Europas erklimmen wir heute die Stuttgarter Höhe und 

starten unsere erste Etappe mitten im Wald und direkt neben dem berühmten 

Fernsehturm. Über wunderschöne Waldwege laufen wir oberhalb des Stuttgarter 

Talkessels und kommen immer wieder an Aussichtspunkte, an denen man runter in die 

Stadt schauen und das aufgeregte Treiben auch hören kann. Wir durchqueren die 

geologisch interessante Schwälbles Klinge und beginnen dann mit dem gemächlichen 

Aufstieg bis zum höchsten Punkt unseres Rundwanderwegs. Kurz vor dem Ziel nehmen 

wir ein leckeres Picknick auf einer schönen Waldlichtung ein. Der Birkenkopf wird von 

den Stuttgartern auch „Monte Scherbelino“ genannt, da er seine heutige Höhe durch die 

aufgeschütteten Trümmer des zweiten Weltkriegs erhielt.  Heute ist er Ziel für 

ambitionierte Fahrradfahrer im Sommer und Schlittenfahrer im Winter. Von dort fahren 

wir mit dem Bus ins Stadtzentrum. Dort erwartet uns ein interessanter, musikalischer 

Höhepunkt. Eine Orgelführung auf der sehr bekannten Mühleisenorgel der Stuttgarter 

Stiftskirche. Picknick inklusive. Leichte Wanderung: 12 km, 250m hoch/runter 

Tag 3: Zweite Etappe: Wälder, Burgruinen, Villenviertel und Abendspaziergang 

durchs Bohnenviertel 

07.05.2024 

Unterhalb des Birkenkopfs setzen wir unsere Stuttgart-Umrundung fort und erreichen 

bald eine der exklusivsten Halbhöhenlagen. Die Stadtviertel Kräherwald und Killesberg 

beheimaten Stadtvillen, Botschaften, Reit- und Tennisklubs. Weiter geht es über weiche 

Waldpfade und bis zu einer schön gelegenen, kleinen Burgruine. Hier verzehren wir 

unser mitgebrachtes Picknick und setzen dann unseren Weg ins Feuerbacher-Tal und 

nach Weilimdorf fort. 

Am Abend unternehmen wir einen spannenden Rundgang durch das berühmt 

berüchtigte Bohnenviertel und begeben uns dabei auch auf die Spuren des 

Privatdetektivs Dengler aus den Stuttgart-Krimis von Wolfgang Schorlau. Picknick 

inklusive. Leichte Wanderung: 12 km, 250m hoch/runter. 

Tag 4: Dritte Etappe: Über den Feuerbacher Höhenweg und den Burgholzhof zum 

Max-Eyth-See 

08.05.2024 
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Über eine sogenannte Doline (offene Sink-Höhle) erklimmen wir den Lemberg. Von hier 

führt unser heutiger Höhenweg direkt entlang der Rebstöcke und oberhalb des 

Feuerbacher Tals, welches vor allem durch den Unternehmenssitz von Bosch bekannt 

ist. Von hier erblickt man fast alle Stuttgarter Höhenzüge und auch den Stuttgarter 

Fernsehturm, den Startpunkt unserer Rundwanderung. Ein mitgebrachtes 3-D Modell 

wird diesen Eindruck auch taktil erlebbar machen. Bei Zuffenhausen steigen wir kurz ins 

Tal hinab, bevor es weiter durch Weinberge und Streuobstwiesen bis zu unserem 

Picknickplatz geht. Dann ist es nicht mehr weit bis zum Neckar, der an dieser Stelle so 

stark mäandert, dass er eine Schleife bildet. Diese wird umrahmt von steilen 

Weinbergen. Unser Etappenende befindet sich heute am Max-Eyth-See, auf dem kleine 

Segel- und Ruderboote fahren und ein Biergarten zur Erfrischung einlädt. Picknick 

inklusive, leichte bis mittelschwere Wanderung: 13 km, 400 m hoch/runter. 

Tag 5: Vierte Etappe: Auf den Württemberg, Rotenbergkapelle und Weinprobe 

09.05.2024 

Vom Neckar aus steigen wir parallel zu einem Weinberg empor, der aus alten 

Steinterrassen besteht und deshalb bis heute komplett manuell bewirtschaftet werden 

muss. Oben angekommen, laufen wir auf einer spektakulären Talkante oberhalb des 

Stuttgarter Stadtteils Bad Cannstatt. Von hier aus hat man das Mercedes-Benz-Museum 

und das gleichnamige Fußballstadion im Blick, die architektonischen Highlights des 

Stuttgarter Kessels an dieser Stelle. Wir gelangen in die Fellbacher Weinberge, passieren 

die historische Kelter und gelangen so auf die Hänge des Kappelberges. Hier genießen 

wir wieder ein großzügiges Picknick in einer Weinberg-Schutzhütte. Im Anschluss geht es 

zur Grabstätte der Württemberger Könige. In der sogenannten Grabkapelle erhalten wir 

eine spannende und speziell für sehbehinderte Gäste ausgearbeitete Führung. Danach 

laufen wir bis zu einem Weingut, wo wir die edlen Tropfen der umliegenden Weinberge 

bei einer unterhaltsamen Weinprobe verkosten und im Anschluss zum heutigen 

Abendessen die leckeren „Herrgottsbscheißerle“ (Maultaschen) mit Schwäbischem 

Kartoffelsalat probieren werden. Schließlich wandern wir ins Tal nach Untertürkheim. 

Wer die letzten Kilometer nicht mehr laufen möchte, den bringen wir per Auto ans 

Ziel. Picknick und Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: 14,5 km, 400m 

hoch/runter. 

Tag 6: Fünfte Etappe: Von Hedelfingen zum Fernsehturm. Die Stuttgart-

Umrundung ist komplett!  

10.05.2024 

Auf der anderen Neckarseite von Obertürkheim liegt Hedelfingen. Ähnlich wie 

Obertürkheim ist der Ort geprägt durch seine Weinwirtschaft. Gleichzeitig leben hier 

jedoch auch viele Menschen, die im Neckar-Hafen oder in den Mercedes-Werken 

arbeiten. Wir lassen das Tal bald hinter uns und steigen durch Wein- und Obstgärten in 

die Höhe. Toll ist der Blick rüber zur beeindruckenden Grabkapelle und über das 

Neckartal. Auch hier werden wir wieder ein Modell zum Ertasten der Aussicht mit uns 

führen. Am früheren Mittag erreichen wir die Wangener Höhe. Nach einem optionalen 
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Mittagsstopp in einem bekannten Stuttgarter Ausflugslokal bzw. dessen Biergarten, geht 

es weiter in den Wald hinein. Am früheren Nachmittag erreichen wir unseren 

Ausgangspunkt am Stuttgarter Fernsehturm. Die Stuttgart-Umrundung ist komplett. 

Dies feiern wir bei einem Aperitif genau dort, wo sich unser Kreis heute schließt. 

Abendessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 10 km, 370m hoch, 150m runter 

Tag 7: Stadtpalais, Hochland-Espresso und Abreise 

11.05.2024 

Nach dem Frühstück besuchen wir das Stadtpalais. In der ehemaligen Stadtvilla ist das 

Stadtmuseum untergebracht, das seit einigen Jahren auch eine taktile Ausstellung über 

die Stuttgarter Sehenswürdigkeiten und die Stadtgeschichte bietet. Eine richtige 

Stuttgarterin wird eine sehbehindertengerechte Führung durch die Ausstellung machen 

und für den ein oder anderen Aha-Moment sorgen. Im Anschluss schlendern wir durch 

die Innenstadt zu einer Espressobar des Kaffeerösters Hochland, ein 

Traditionsunternehmen, das sich schon seit den 80er Jahren dem fairen Kaffeehandel 

verschreibt. Vielleicht findet der ein oder andere ein schönes Mitbringsel aus der 

Schwaben-Metropole? Im Anschluss müssen Sie sich leider bereits von Stuttgart 

verabschieden. Wir erreichen den Bahnhof, von wo Sie Ihre Heimreise antreten oder Sie 

gehen noch mit uns zum Mittagessen in eine der hiesigen Brauereien (optional). 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 2 - 3  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf den Wanderungen rund um die Schwaben-

Metropole Stuttgart. Mehrere Rundgänge durch Stuttgarter Stadtviertel, der Besuch der 

Grabkapelle, des Stadtpalais oder auch der Stuttgarter Markthalle zeigen Ihnen jedoch 

auch kulturelle Höhepunkte Stuttgarts. Die Wanderungen haben überwiegend eine 

einfache Bodenbeschaffenheit (Wald-, Kies- und Asphaltwege), allerdings sind immer 

wieder einige Höhenmeter zu überwinden, sodass Sie ein wenig Kondition mitbringen 

sollten. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

05. – 11.05.2024, Anmeldeschluss: 04.04.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 
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Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1649,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1249,- EUR 

Sehende (Begleiter): 849,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 175-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Bitte beachten Sie, dass auf Grund der derzeitigen unsicheren Buchungslage, diese 

Reise auch in einer Mischform aus 1:1 und 1:2 Begleitung von Gästen mit Hilfebedarf 

stattfinden kann. tour de sens verpflichtet sich jedoch eine 1:2 Begleitung nur durch 

erfahrene Begleiter durchzuführen. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende 

Begleitung mitbringen sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. Ebenso wie 

sehende Gäste/Begleiter. Diese werden selbstverständlich nur jeweils einen blinden 

Gast begleiten. 

4. Leistungen 

• 6 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten und zentral gelegenen 

Hotel 

• Abendessen am 1., 5. und 6. Tag, Picknicks an: Tag 2 bis Tag 5 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Co-Reiseleiter 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Stadtspaziergang Bohnenviertel 

• Orgelführung in der Stuttgarter Stiftskirche 

• Besuch und Führung in der Grabkapelle auf dem Rotenberg 

• Weinprobe auf dem Rotenberg 

• Führung im Stadtpalais 

• Abhol-Transfers für müde Wanderer 

• Kosten für den ÖPNV, wenn anfallend 

• Sicherungsschein 

5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Hauptbahnhof Stuttgart. Damit wir Sie am Ankunftstag abholen können, bitten wir Sie 

zwischen 14:00 und 16:00 Uhr am Stuttgarter Hauptbahnhof anzukommen. Die 
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Rückreise ab Stuttgart können Sie ab 13:00 Uhr einplanen. Natürlich können Sie auch 

per PKW anreisen. 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 

Havelland: Schlösser, Seen und Backsteingotik 

Brandenburg: Eine Kulturreise nach Potsdam und 

Werder an der Havel 

Bei dieser Reise tauchen Sie in eine einmalige Kultur- und Naturlandschaft ein: Flüsse, 

Seen, Backsteinkirchen und von den Preußen angelegte Schlösser und Gartenanlagen 

überraschen in ihrer wunderschönen Gesamtheit jeden Reisenden. Vom Standort 

Werder an der Havel aus lernen Sie die Höhepunkte des Landes Brandenburg kennen. 

Dazu gehören natürlich Potsdam mit seinem Schloss und Park Sanssouci als auch die, 

auf drei Inseln gelegene, Backsteinstadt Brandenburg mit ihrem beeindruckenden Dom 

und Rathaus. Besuche bei einer traditionellen Handweberei, bei einem kleinen ganz 

besonderen Weingut und Spaziergänge am Seeufer bringen Ihnen weitere 

Besonderheiten der Region näher und lassen Sie in der milden Seeluft so richtig 

durchatmen. Damit Sie die Perlen der Region auch vom Wasser aus erleben können, 

fahren Sie mit einem Schiff um die Insel Werder und mit der Potsdamer Weißen Flotte 

über die Havelseen. Untergebracht sind Sie in einem komfortablen Hotel auf der Insel 

Werder, welche zwischen dem Schwielow- und Großen Zernsee gelegen ist. 

Termin: 25. – 30.06.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise und Spaziergang in die Altstadt 

25.06.2024 

Mit dem Zug erreichen Sie Werder an der Havel. Wir holen Sie vom Bahnhof ab und 

bringen Sie mit einem Transfer zum zentral in der Altstadt liegenden Hotel. Am frühen 

Abend unternehmen wir einen gemütlichen Spaziergang durch Altstadtgassen und am 

Seeufer entlang und lassen uns das Abendessen schmecken. Abendessen inklusive. 

Tag 2: Heilig-Geist Kirche, Wein vom Wachtelberg und Schifffahrt auf dem Großen 

Zernsee 

26.06.2024 
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Nach einem stärkenden Frühstück besuchen wir das wunderschöne Wahrzeichen von 

Werder, die Heilig Geist Kirche. Mit ihrem filigranen Backsteinturm ist sie das Erste, was 

man von Werder erblickt, wenn man sich der Insel mit dem Schiff nähert. Außerdem 

statten wir auch der alten Bockwindmühle einen Besuch ab und lernen über deren 

Funktionsweise. Im Anschluss spazieren wir auf den Wachtelberg, wo uns die Familie 

Lindicke mit einem Prosecco empfängt und dann durch ihren Weinberg führt. Bei der 

anschließenden Weinprobe können Sie die Erzeugnisse dieses, nördlich des 

Weinpolarkreises gelegenen, Weinbergs verkosten. Mittags können Sie in einer hier 

typischen Fischräucherei einkehren und bei Interesse ein wenig am Seestrand 

entspannen. 

Am späteren Nachmittag unternehmen wir eine Schifffahrt um die Insel Werder herum 

und über den Großen Zernsee. Abendessen inklusive. 

Tag 3: Potsdam, Sanssouci und Havelseenrundfahrt 

27.06.2024 

Mit dem öffentlichen Nahverkehr erreichen wir die nahe gelegene Landeshauptstadt 

Potsdam und die Parkanlage Sanssouci. Bei einem Rundgang lernen wir die Gärten und 

die Schlossanlage (von außen) kennen. Beeindruckende Gartenkunst und Architektur 

lassen einen gut verstehen, warum Friedrich der Große sich hier gerne niederließ, um 

sich von all seinen Kriegen und der Weltpolitik zu erholen. 

Nach einem Mittagsstopp in der Innenstadt von Potsdam, besteigen wir ein Schiff der 

Potsdamer Weißen Flotte, das uns über die Havelseen zurück nach Werder bringt. 

Abendessen inklusive. 

Tag 4: Brandenburg an der Havel 

28.06.2024 

Morgens fahren wir in die wunderschöne Backsteinstadt Brandenburg an der Havel. Die 

von Wasser umgebene Altstadt verteilt sich auf drei Havel-Inseln und beeindruckt durch 

ihre zahlreichen Kirchen, durch das gotische Rathaus und ihre alten, direkt am Wasser 

gebauten Speicher. Der Dom Peter und Paul ist ein beeindruckendes romanisch-

gotisches Bauwerk, das aus einem ganzen Ensemble aus Kurien, Klausur und 

Kreuzgängen besteht. Die Wagner-Orgel aus dem Jahr 1722 zählt zu den bedeutendsten, 

fast komplett original erhaltenen Barockorgeln in Deutschland. Nach einer Mittagsrast 

setzen wir unseren Stadtspaziergang fort und besuchen das berühmte Rathaus mit der 

davorstehenden mittelalterlichen Roland-Figur. Nach einer Kaffeepause am Havelufer 

geht es zurück nach Werder. Mittagessen inklusive. 

Tag 5: Handweberei Geltow und Spaziergang am See  

29.06.2024 
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Direkt gegenüber von Werder, liegt auf der anderen Seite der Havel, der Ort Geltow, den 

wir mit dem öffentlichen Bus erreichen. Hier befindet sich die älteste Handweberei der 

Region, in der schon seit fast hundert Jahren feinste Decken, Bezüge und vieles mehr auf 

alten Webstühlen gefertigt werden. Der ehemalige Webhof hatte während des Krieges 

eine eigene Schafszucht und Flachsfelder und bildete hunderte von Weber-Lehrlingen 

aus. Bei einer interessanten Führung erleben Sie die Produktionsstätte und können 

Webstühle, Werkzeuge und fertige Produkte auch ertasten.  Nach einer Mittagsrast 

unternehmen wir noch einen kleinen Spaziergang am See, bevor es zu Fuß und Bus 

nach Werder geht. Abendessen inklusive. Leichte Wanderung: ca. 5 km 

Tag 6: Abreise 

30.06.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Reise. Wir bringen Sie zurück zum Bahnhof Werder. 

 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum=4) 

Kultur: 4, Natur: 3, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Das Programm unserer Reise ins Havelland hat zwar einen klaren kulturellen 

Schwerpunkt, durch den landschaftlich besonders schönen Standort werden Kultur- und 

Naturerlebnis jedoch auf ebenbürtige Weise kombiniert. Besuche von Schlössern, 

Städten und Gärten wechseln sich mit Bootsfahrten, einer Weinverkostung und mit 

kleinen Spaziergängen ab. Das Programm ist nicht besonders anstrengend und 

erfordert keine besondere Kondition. Da wir in den Städten jedoch zu Fuß unterwegs 

sein und immer wieder auch den ÖPNV nutzen werden, ist eine gewisse Mobilität und 

Trittsicherheit Voraussetzung für die Teilnahme an der Reise. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nur eingeschränkt geeignet. Bitte 

nehmen Sie Kontakt zu uns auf, damit wir Sie entsprechend informieren können. 

2. Termin 

25. – 30.06.2024, Anmeldeschluss: 24.05.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 
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3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1429,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1064,- EUR 

Sehende (Begleiter): 699,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 175-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Bitte beachten Sie, dass diese Reise auch in einer Mischform aus 1:1 und 1:2 Begleitung 

von Gästen mit Hilfebedarf stattfinden kann, wenn kurz vor Reisebeginn noch einzelne 

sehende Gäste fehlen sollten. tour de sens verpflichtet sich jedoch eine 1:2 Begleitung 

nur durch erfahrene Begleiter durchzuführen. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene 

sehende Begleitung mitbringen sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. Ebenso 

wie sehende Gäste/Begleiter. Diese werden selbstverständlich nur jeweils einen blinden 

Gast begleiten. 

4. Leistungen 

• 5 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten Dreisterne Hotel 

• Halbpension: 4X Abendessen, 1X Mittagessen 

• tour de sens Reiseleitung 

• tour de sens Co-Reiseleitung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf 

• Abholtransfers vom und zum Bahnhof Werder 

• Stadtspaziergang Werder an der Havel 

• Schiffrundfahrt um die Insel Werder und zum Großen Zernsee 

• Weinbergführung und Weinprobe 

• Führung durch den Park und die Schlossanlage Sanssouci 

• Schifffahrt von Potsdam nach Werder 

• Besuch Handweberei Geltow 

• Stadtspaziergang Brandenburg 

• Domführung in Brandenburg 

• Fahrten in öffentlichen Verkehrsmitteln, sofern Kosten anfallen 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof Werder (Havel). Dort werden wir Sie am Ankunftstag abholen und in das Hotel 

bringen. Damit Sie am Anreisetag an dem geplanten Spaziergang teilnehmen können, 

empfehlen wir Ihnen zwischen 14:00 und 16:00 Uhr in Werder (Bahnhof) anzukommen. 

Am Abreisetag können Sie Ihre Rückreise ab Werder (Bahnhof) zwischen 10:00 und 

12:00 Uhr einplanen. Natürlich können Sie auch per PKW anreisen. 
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Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

5. Hinweise zur Einreise 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Deutschland ein gültiges Ausweisdokument 

(Personalausweis oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren 

Einreisedokumente (Visum etc.) oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Reisegäste 

aus Drittländern außerhalb der EU oder des Schengen-Raumes, informieren wir gerne 

über die aktuellen Einreisebedingungen. 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Seenland Oder-Spree: Wanderungen durch die Mark 

Brandenburg 

Im Bundesland Brandenburg gibt es zahlreiche, noch unbekannte Natur- und 

Kulturschätze zu entdecken: Das wusste bereits Theodor Fontane, der in seinen 

„Wanderungen durch die Mark“ die unterschiedlichen Regionen bereiste und literarisch 

verarbeitet hat. Bei diesem ersten Teil unserer Wanderungen durch die Mark entdecken 

wir die seenreichste Region Brandenburgs, begeben uns auf die Spuren wichtiger 

Schriftsteller und deren Protagonisten wie etwa dem Hauptmann von Köpenick 

(Zuckmayer), dem Bahnwärter Thiel (Gerhard Hauptmann) oder dem romantischen 

Reisenden Fontane. Von unserem Standort in Woltersdorf direkt am Flakensee wandern 

wir am Kalk- und Müggelsee, durchs wildromantische Löcknitztal und an der 

Müggelspree. Den Rückweg legen wir gelegentlich per Schiff zurück und gelangen durch 

Kanäle, Schleusen, Flüsse und Seen immer wieder verlässlich nach Woltersdorf. Wir 

lernen die heute zu Berlin gehörenden Städtchen Friedrichshagen und Köpenick 

kennen, erfahren einiges über den historischen und aktuellen Kalkabbau in Rüdersdorf 

und unternehmen einen Ausflug nach Frankfurt an der Oder und in das polnische 

Grenzstädtchen Słubice. Hier entstehen zahlreiche grenzüberschreitende Projekte, von 

denen wir eines im kulturellen Bereich kennenlernen werden. Ende August ist die 

Wassertemperatur noch optimal für ein Bad an kleinen, bewaldeten Sandstränden, die 

nach dem Ende der Berliner Ferien wieder leer geworden sind. Freuen Sie sich auf eine 

Wanderreise der besonderen Art, bei der die Kulturerlebnisse nicht zu kurz kommen 

werden! 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
https://tourdesens.de/buchung/
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Termin: 24. – 30.08.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Woltersdorf 

24.08.2024 

Ihre individuelle Anreise erfolgt nach Erkner bei Berlin. Wir holen Sie vom Bahnhof ab 

und bringen Sie nach Woltersdorf an der Schleuse zwischen Kalk- und Flakensee. Vor 

dem Abendessen besuchen wir die Schleusenanlage und unternehmen einen kleinen 

Spaziergang auf der Seepromenade. Abendessen inklusive. 

Tag 2: Auf den Spuren des Kalks: Wanderung am Kalksee und Industriegeschichte 

im Museumspark Rüdersdorf 

25.08.2024 

Vom Hotel aus wandern wir auf weichen Waldpfaden direkt am Ufer des Kalksees 

entlang. Dieser ist besonders tief und deshalb für seine gute Wasserqualität bekannt. 

Gegen Mittag erreichen wir die ehemaligen Kalkabbaugebiete, wo wir auf einer von 

Eichen bewachsenen Wiese unser Picknick genießen werden. Im Anschluss geht es 

oberhalb des aktuellen Kalkabbaus Richtung Rüdersdorf. Wir erreichen den 

Museumspark Rüdersdorf, in dem wir bei einer Führung historische Kalkbrennöfen, 

Seilbahnen, Tunnel und alte Transportkanäle kennenlernen und einen Einblick in den 

Arbeitsalltag der Arbeiter erhalten werden. Zurück geht es auf dem Wasserweg per 

Fähre durch Schleuse und Seen. Wer Lust hat, kann am späteren Nachmittag ein Bad im 

Kalksee genießen. Picknick inklusive. Leichte Wanderung: ca. 10 km ebene Sand- und 

Waldwege. 

Tag 3: Am Müggelsee: Friedrichshagen und Köpenick 

26.08.2024 

Mit der historischen Straßenbahn von Woltersdorf, die noch heute ganz normal 

funktioniert und bei den Berliner Ausflüglern Kult-Charakter hat, machen wir uns auf 

den Weg Richtung Müggelsee. Der größte See des Berliner Stadtgebiets und damit eines 

der bekanntesten Naherholungsgebiete. Friedrichshagen liegt direkt am See, schwärmt 

von alten Kaisertagen und prunkt mit Seepromenaden, herrschaftlichen Villen und 

Seegrundstücken. 

Mit der Fähre setzen wir über nach Rübezahl und beginnen von dort aus unsere 

Wanderung am Müggelsee und der Müggelspree entlang Richtung Köpenick, wo wir in 

einem Biergarten am Ufer einkehren werden. 

Nachmittags begeben wir uns bei einer Stadtführung durch die mittelalterliche 

Inselstadt auf die Spuren des Hauptmanns von Köpenick, dem Schuhmacher, der als 

verkleideter Wachmann die Soldaten überzeugte das hiesige Rathaus zu stürmen und 
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die Stadtkasse zu rauben. Im Theaterstück „Hauptmann von Köpenick“ hat Carl 

Zuckmayer die Geschichte literarisch verarbeitet. Mittagessen inklusive. Leichte 

Wanderung: 5 bzw. 8 km. 

Tag 4: Rund um den Flakensee: Auf den Spuren Fontanes und Gerhard 

Hauptmanns 

27.08.2024 

Auf einem wunderschönen Weg am See, den auch bereits Fontane kannte und hier das 

ein oder andere literarische Zeugnis hinterlassen hat, gelangen wir nach Erkner. Dort 

geht bei einem kleinen Rundgang auf den Spuren Gerhard Hauptmanns und seiner 

Hauptcharaktere Bahnwärter Thiel und Mutter Wolffen durch den Ort und seine 

Umgebung Nach einem optionalen Mittagsstopp, geht es auf der anderen Seeseite 

zurück nach Woltersdorf. Wer Lust hat, macht unterwegs eine Pause zum Baden im 

Flakensee. Am späteren Nachmittag besuchen wir die lokale Schleusenbrauerei 

Woltersdorfer, erfahren dort über das Braukonzept dieser jungen Initiative und 

genießen das naturtrübe Bier bei einer Verkostung. Abendessen inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung: 10 km. 

Tag 5: Deutsch-Polnische Grenzerfahrungen in Frankfurt Oder und Słubice 

28.08.2024 

Mit Bus und Regionalexpress fahren wir nach Frankfurt an der Oder. Die 

Universitätsstadt hat sich schon seit geraumer Zeit wissenschaftlichen und kulturellen 

Projekten verschrieben, welche die deutsch-polnische Zusammenarbeit stärken. Auch 

die Stadt selbst hat sich für einen Austausch dies- und jenseits der Oder stark gemacht. 

Als nach dem Mauerfall die Einwohnerzahl kontinuierlich abnahm und gleichzeitig der 

polnische Ort Słubice immer stärker wuchs, schuf der Bürgermeister von Frankfurt Oder 

kurzerhand Wohnraum für die polnischen Nachbarn. Bei unserem Stadtrundgang 

treffen wir auf Vertreter eines erfolgreichen, deutsch-polnischen Kulturprojekts, das 

immer mehr Besucher in die Stadt führt. Im Anschluss überqueren wir die Grenze und 

kehren auf polnischer Seite zum Mittagessen ein. Am späteren Nachmittag geht es 

zurück nach Woltersdorf . Mittagessen inklusive. Spaziergang: ca. 6 km. 

Tag 6: Im wildromantischen Löcknitztal, Fährfahrt zurück nach Woltersdorf 

29.08.2024 

Das Flüsschen Löcknitz verbindet die Orte Erkner, Fangschleuse und Grünheide und ist 

heute ein wichtiges Naturschutzgebiet. Ein parallel verlaufender Kanal führt dazu, dass 

hier kein Schiff und kaum ein Mensch unterwegs ist. Direkt am Flusslauf wandern wir 

durch den Wald und an kleinen Seen entlang, bis wir den größeren Werlsee mit der 

Liebesinsel erreichen. Hier gibt es einen schönen Sandstrand, der sich für eine 

Badepause eignet. Am späteren Mittag erreichen wir Grünheide, wo wir in einem 

Biergarten direkt am Wasser des Peetzsees einkehren können. Am Nachmittag nehmen 
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wir die Fähre. Diese bringt uns über den Werlsee, den Löcknitzkanal und den Flakensee 

zurück nach Woltersdorf. Wer Lust hat kann sich am späteren Nachmittag ein Tretboot 

oder Kanu leihen und sich so gebührend von der hiesigen Seenlandschaft 

verabschieden (optional). Abendessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 13 

km. 

Tag 7: Abreise 

30.08.2024 

Nach dem Frühstück endet Ihre Reise durch das Seenland Oder-Spree. Wir bringen Sie 

zurück zum Bahnhof von Erkner. Von dort treten Sie Ihre individuelle Heimreise an. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 2-3  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf dem Kennenlernen der Naturregion Seenland Oder-

Spree. Literarische und kulturelle Eindrücke sind jedoch ebenfalls wichtige Bestandteile 

dieser Reise. Die Wanderungen und Stadtspaziergänge erfordern eine gute Kondition 

und haben überwiegend eine einfache Bodenbeschaffenheit. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

24.08. – 30.08.2024, Anmeldeschluss: 23.07.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1199,- EUR 

Sehende (Begleiter): 799,- EUR 
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Einzelzimmeraufschlag: 149-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 6 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem 3 Sterne Hotel am Flakensee 

• Halbpension: 3 Abendessen, 2 Mittagessen und 1 Picknick 

• tour de sens Reiseleitung 

• Co-Reiseleitung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Abhol- und Bringtransfers vom/zum BHF Erkner 

• Fähr- und Schiffsfahrten wie angegeben 

• Besuch und Führung im Museumspark Rüdersdorf 

• Stadtführung Köpenick 

• Literarischer Stadtspaziergang Erkner 

• Brauereiführung und Verkostung 

• Stadtführung Frankfurt Oder /Slubice und Besuch eines Kulturprojekts 

• Wanderungen wie ausgeschrieben 

• Kosten ÖPNV wenn anfallend 

• Sicherungsschein 

5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof Erkner. Dieser ist von Berlin aus per Regionalexpress und S-Bahn erreichbar. 

Am Anreisetag bitten wir möglichst zwischen 14:00 und 16:00 Uhr anzureisen. Am 

Abreisetag können Sie Ihre Rückreise zwischen 10:00 und 12:00 Uhr einplanen. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

6. Führhunde 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige Umstände 

vorbehalten. 

 

 

 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Watt, Wind und Wellen auf Föhr Eine Naturreise nach 

Nordfriesland 

Auf dieser Reise entführen wir Sie ganz in den Norden Deutschlands. Dorthin, wo der 

Wind und das Meer den Tagesrhythmus der Menschen bestimmen. Wattwanderungen, 

Strand, naturkundliche Führungen und Veranstaltungen der Schutzstation Wattenmeer, 

friesische Kultur, Sprache und Lebensart sind die Höhepunkte dieser Natur- und 

Wanderreise. Vom „schönsten Friesendorf“ Nieblum aus unternehmen wir zahlreiche 

Ausflüge in die Natur, in die umliegenden Friesendörfer und laufen durchs Watt von 

Föhr nach Amrum. Möchten Sie frischen, salzhaltigen Wind, weitläufige Strände und 

unendliche Weite? Dann sind Sie ganz richtig bei der folgenden Reise. 

Termin: 10. – 16.09.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Dagebüll und Schifffahrt nach Föhr 

10.09.2024 

Mit dem Zug erreichen Sie die Mole von Dagebüll. Gemeinsamen besteigen wir dann die 

Fähre, die uns mitten in die Nordsee und auf die Insel Föhr bringt. Wir beziehen unsere 

Unterkunft in Nieblum und machen einen ersten Spaziergang durch den Ort mit den 

Reed gedeckten Friesenhäusern zum Abendessen. Abendessen inklusive. 

Tag 2: Strandwanderung nach Wyk und Besuch der Schutzstation Wattenmeer  

11.09.2024 

Unsere Unterkunft befindet sich nur 350 m vom Strand entfernt, den wir heute natürlich 

zuallererst begutachten werden. Bei einer kleinen Wanderung erleben wir die windige, 

salzhaltige Luft, das Rauschen der Wellen und die große Auswirkung der Gezeiten an der 

Küste. Wir erreichen Wyk und besuchen dort die Schutzstation Wattenmeer.  Diese 

vollbringt vielfältige, wichtige Projekte, um das sensible Ökosystem des Wattenmeeres 

zu erhalten und die Pflanzen- und Vogelpopulationen zu kontrollieren. Heute Vormittag 

erfahren Sie alles über die Vögel des Wattenmeers: Ihre Rufe, ihr Gesang und ihre 

Lebensformen. Nach einer Mittagsrast kehren wir über den Naturlehrpfad nach 

Nieblum zurück. Leichte Wanderung über Sand und Wald- bzw. Wiesenwege, ca. 12 km (hin 

und zurück). Abendessen inklusive. 

Tag 3: Wanderung durch die Godel-Niederung, Besuch des Friesendoms und der 

sprechen-den Grabsteine 

12.09.2024 

Heute widmen wir uns einem weiteren einmaligen Naturraum Nordfrieslands. Von 

Nieblum aus geht es auf unserer Wanderung an der Küste entlang bis nach Hedehusum. 
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Die Godel-Niederung besteht aus Schwemmland, das besonders während der 

Sturmfluten und Hochwasserstände vom Meer bedeckt ist und deshalb eine ganz 

besondere Flora und Fauna aufweist und wichtige Brutstätte für Zugvögel ist. Wir 

genießen das mitgebrachte Picknick am Strand von Utersum und fahren am Nachmittag 

mit dem Inselbus zurück nach Nieblum. Dort besuchen wir den großen Friesendom und 

die „sprechenden“ Kapitänsgrabsteine. Leichte bis mittelschwere Wanderung, ca. 14 km. 

Picknick inklusive 

Tag 4: Friesen Stiftung, Friesenradio und Fackelwanderung am Strand 

13.09.2024 

Zu Fuß gelangen wir in das Friesendorf Alkersum. Dort besuchen wir die Ferringstiftung, 

die sich dem Erhalt der friesischen Sprache und Kultur verschrieben hat. Ihr Direktor 

empfängt uns und berichtet über die Arbeit der Stiftung, natürlich werden Sie auch den 

Klang der nordfriesischen Sprache erleben. Dies ist unter anderem auch in den Räumen 

der der Stiftung angeschlossenen Radiostation möglich. Friiskfunk behandelt die 

unterschiedlichsten regionalen und überregionalen Themen, lässt frisische Musik 

ertönen und wird in ganz Schleswig-Holstein in friesischer Sprache ausgestrahlt. Nach 

einer optionalen Mittagsrast, kehren wir zu Fuß wieder zurück nach Nieblum. Abends, 

nach einem leckeren Fischbrötchen-Imbiss am Strand, unternehmen wir, zusammen mit 

der Schutzstation Wattenmeer eine Fackelwanderung, auf der Sie einiges über das Watt 

erfahren und nordfriesischen Legenden lauschen können. Abendimbiss inklusive. Leichte 

Wanderung: ca. 10 km 

Tag 5: Wattwanderung nach Amrum: Zu Fuß von Insel zu Insel 

14.09.2024 

Heute erwartet uns ein ganz besonderes Highlight. Mit einem Naturparkführer machen 

wir eine Wanderung, bei der wir zu Fuß von Föhr auf die Insel Amrum gelangen. 

Wattwürmer, Krebse, Wattalgen und vieles mehr wird es zu bestaunen und zu ertasten 

geben. Auf der Mitte der Strecke durchwandern wir einen Priel, dessen Wasser uns bis 

zur Hüfte reicht und kommen nach ca. 2 Stunden wohlbehalten auf Amrum an. Dort 

kehren wir zu Mittag ein und nehmen den Bus zum Anleger der Fähre, die uns zurück 

nach Föhr bringt. Abendessen inklusive. 

Mittelschwere Wanderung, ca. 12 km. Bitte beachten Sie, dass diese Wanderung stark von den 

Gezeiten abhängig ist. Sie kann deshalb zeitlich und im Ablauf verschoben werden. Bei 

schlechtem Wetter oder Sturm wird eine alternative Wanderung angeboten. Bitte beachten Sie 

auch, dass die Wanderung mit dem Naturparkführer nicht exklusiv für unsere Gruppe 

veranstaltet wird und sich unserer Gruppe auch noch zusätzliche Gäste anschließen können. 

Tag 6: Schutzstation Wattenmeer und freier Nachmittag 

15.09.2024 



34 
 

Heute besuchen Sie das Friesenmuseum in Wyk. Bereits der Eingang beeindruckt. Durch 

zwei große Walzähne betritt man den Garten des Museums, in dem man friesische 

Bockmühlen, traditionelle Werkzeuge und Wahlfanggeschichten erleben kann. Bei einer 

Führung machen wir die erste Bekanntschaft mit den Bewohnern von Föhr und deren 

Geschichte. Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Unternehmen Sie noch einmal 

einen schönen Spaziergang durch Wyk oder Nieblum oder statten Sie dem Strand einen 

letzten Besuch ab. Am Abend genießen wir noch einmal ein gemeinsames Abendessen 

(inklusive). Leichte Wanderung, ca. 8 km. Frühstück inklusive 

Tag 7: Abreise 

16.09.2024 

Nach dem Frühstück treten wir die gemeinsame Rückfahrt nach Wyk an und setzen mit 

dem Schiff nach Dagebüll über. Von hieraus gelangen Sie per Zug zu Ihren jeweiligen 

Heimatorten. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum=4) 

Kultur: 2 Natur: 4 Kondition/Trittsicherheit: 2-3 

Die Reise auf Föhr widmet sich vorwiegend den unterschiedlichen Naturräumen 

Nordfrieslands. Besuche im Friesenmuseum, bei der Ferringstiftung oder auch 

Spaziergänge durch die unterschiedlichen Friesendörfer, lassen jedoch auch die Kultur 

und Traditionen dieser Region nicht zu kurz kommen. Die Wanderungen erfordern eine 

gute Kondition und etwas Trittsicherheit. Die Wege haben überwiegend eine leichte 

Bodenbeschaffenheit. Das Wandern im Watt und am Strand kann jedoch etwas 

anstrengend werden. Besonders die Wattwanderung von Föhr nach Amrum muss, je 

nach Wasserstand und Windrichtung unter Umständen relativ zügig durchgeführt 

werden. Für Gäste, die sich diese Wanderung nicht zutrauen, bieten wir bei Bedarf gerne 

auch eine Alternative an. Wir empfehlen sehr gute wind- und wasserdichte Kleidung 

sowie gute, knöchelhohe Wanderschuhe und, wenn vorhanden, Strandschuhe. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

10. – 16. September 2024; Anmeldeschluss: 09. August 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 



35 
 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Gast mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1489-, EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1114-, EUR 

Sehende (Begleiter): 739 -, EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 155-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Bitte beachten Sie, dass diese Reise auch in einer Mischform aus 1:1 und 1:2 Begleitung 

von Gästen mit Hilfebedarf stattfinden kann, wenn kurz vor Reisebeginn noch einzelne 

sehende Gäste fehlen sollten. tour de sens verpflichtet sich jedoch eine 1:2 Begleitung nur 

durch erfahrene Begleiter durchzuführen. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene 

sehende Begleitung mitbringen sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. Ebenso wie 

sehende Gäste/Begleiter. Diese werden selbstverständlich nur jeweils einen blinden Gast 

begleiten. 

  

4. Leistungen 

• 6 Hotelübernachtungen in einem einfachen aber komfortablen Hotel Garni im 

schönen Friesendorf Nieblum (Gästehaus Osterheide, 200m vom Nieblumer 

Strand entfernt) 

• Halbpension: 6mal Frühstück und 5mal Abendessen (davon einmal 

Fischbrötchen-Imbiss), 1 mal leichtes Mittagessen in einem Strandlokal 

• tour de sens Reiseleiter 

• tour de sens Co-Reiseleiter 

• Fährfahrten von Dagebüll und zurück 

• Fährfahrt von Amrum nach Föhr 

• Reisebus an den Tagen 1, 5 und 7 

• Öffentliche Busfahrten auf der Insel, wenn Kosten anfallen 

• öffentliche Wattwanderung von Föhr nach Amrum mit Naturparkführer 

• Besuch des Friesenmuseums in Wyk 

• Besuch der Ferringstiftung und des Radiosenders Friiskfunk 

• Besuch der Schutzstation Wattenmeer 

• Fackelwanderung 

• Sicherungsschein 

• 1:1 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf (s. oben) 

Die Anreise ist bis Dagebüll im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum 

und vom Bahnhof Dagebüll Mole. Der Bahnhof befindet sich direkt gegenüber vom 

Schiffsanleger. Am Anreisetag werden wir voraussichtlich die Fähre um 16:30 Uhr 
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nehmen. Am Rückreisetag werden wir Dagebüll voraussichtlich um 09:10 Uhr erreichen. 

Der Bahnhof Dagebüll Mohle befindet sich direkt am Schiffsanleger. Wenn Sie früher 

oder später an- bzw. abreisen müssen, nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Blindenführhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

5. Hinweise zum Reiseland 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Deutschland ein gültiges Ausweisdokument 

(Personalausweis oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren 

Einreisedokumente (Visum etc.) oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Reisegäste 

aus Drittländern außerhalb der EU oder des Schengen-Raumes, informieren wir gerne 

über die aktuellen Einreisebedingungen. 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Weinparadies Franken: Winzerhöfe, herbstliche 

Weinlandschaften und die Residenzstadt Würzburg 

Kirchenburgen, Fachwerkstädtchen und der fränkische Wein sind die Protagonisten 

unserer Reise in die fränkische Mainregion. Dabei übernachten wir direkt bei den 

Erzeugern des edlen, fränkischen Tropfens: bei einem Bio-Winzer im Weinort 

Wiesenbronn. Von dort aus erkunden wir die Umgebung, lernen die Architektur und 

Geschichte der Kirchenburgen kennen, probieren die Produkte einer Kernölmühle, 

befassen uns mit der Grafschaft Castell und verkosten deren Weine. Ein Besuch im 

mittelalterlichen Städtchen Iphofen und in der fränkischen Metropole Würzburg mit 

ihrer barocken Residenz runden das Programm ab. Kommen Sie mit auf eine 

wunderbare Auszeit im Herbst! 

Termin: 11. – 15.10.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise, Weinprobe und Winzervesper 

11.10.2024 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
https://tourdesens.de/buchung/


37 
 

Mit dem Zug erreichen Sie Iphofen. Wir holen Sie vom Bahnhof ab und bringen Sie ins 

Hotel. Am frühen Abend kehren wir bei unserem Winzer zur fränkischen Vesper mit 

Weinprobe ein. Abendessen inklusive 

Tag 2: Fränkische Architektur und Lebensart: Kirchenburgen und Winzerführung 

mit Verkostung 

12.10.2024 

Heute machen wir uns mit den Besonderheiten der fränkischen Kirchenburgen vertraut. 

Diese wurden im 15. Jhdt. nicht nur zur Religionsausübung, sondern auch zum Schutz 

der Dorfbevölkerung gebaut und haben sich im Laufe der Zeit zum „Dorf im Dorfe“ 

entwickelt. Anschließend fahren wir mit dem Bus nach Iphofen. Dort unternehmen wir 

einen kleinen Rundgang durch den mittelalterlichen Ort mit seiner komplett erhaltenen 

Stadtmauer. Nach einem Imbiss beim Winzer geht es durch die herbstlichen Weinberge 

zu Fuß zurück nach Wiesenbronn. Bei einem Zwischenstopp am Geschichtsweinberg 

entdecken wir, wie man Weinbau in früheren Jahrhunderten betrieben hat. Imbiss beim 

Winzer inklusive. Leichte Wanderung: 8km, 100m hoch, 100m runter 

3. Tag: Fränkische Gaumenfreuden: Kernölmühle in Abtswind, Weinprobe und 

Weinbergspaziergang 

13.10.2024 

Per Dorfschätze-Express gelangen wir nach Abtswind, ein Ort fränkischer 

Gaumenfreuden. Hier besuchen wir eine kleine Kernölmühle im Familienbetrieb, in der 

unter anderem Traubenkernöl hergestellt wird und wir einen guten Eindruck von den 

einzelnen Produktionsschritten erhalten. Die Fürsten von Castell sind bis heute wichtige 

Instanzen in der Region. Nicht nur das Weingut und die Lage Schlossberg, auch die 

Fürstlich Castell‘sche Bank oder der Kulturveranstaltungsort Castell mit Schloss und 

Kirche zeugen vom großen Einfluss des Adelsgeschlechts. Wir besuchen den Ort und 

erleben eine Schlosskellereiführung mit anschließender Weinprobe. Zum Abschluss 

unternehmen wir einen schönen Spaziergang durch die Casteller Weinlage nach 

Wiesenbronn zurück. Mittagsessen inklusive. Leichte Wanderung: 6 km, 100m hoch, 100m 

runter 

4. Tag: Würzburg: UNESCO Weltkulturerbe und Stadtspaziergang in der 

Mainmetropole 

14.10.2024 

Das Wahrzeichen und Prunkstück Würzburgs ist die fürstliche Residenz, welche vom 

Architekten Balthasar Neumann geplant und von der UNESCO zum Weltkulturerbe 

erhoben wurde. Bei einer Führung tauchen wir ein in das Zeitalter des Barocks und 

entdecken die stilistischen Einflüsse aus unterschiedlichen europäischen Metropolen, 

welche die Residenz zu einem der Höhepunkte der deutschen Architektur gemacht 

haben. Nach dem Mittagessen machen wir einen Spaziergang durch die Innenstadt mit 
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dem Würzburger Dom bis zur Alten Mainbrücke, dem heutigen Treffpunkt und Herz der 

Stadt. Beim Abschiedsessen am Abend lassen wir uns noch einmal die gute fränkische 

Küche schmecken. Abendessen inklusive 

5. Tag: Abreise 

15.10.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Reise. Wir bringen Sie zurück zum Bahnhof in 

Iphofen. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 3, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Die Frankenreise legt einen Schwerpunkt auf Kultureindrücke, das Thema Wein und 

Gaumenfreuden. Spaziergänge bis 8km Länge dienen zum Kennenlernen der 

wunderschönen Landschaft und der unterschiedlichen Weinlagen.  Für die Teilnahme an 

der Reise ist keine besondere Kondition, dafür jedoch eine gewisse Trittsicherheit von 

Nöten. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nur eingeschränkt geeignet. Bitte 

nehmen Sie Kontakt zu uns auf, damit wir Sie entsprechend informieren können. 

2. Termin 

11. – 15.10.2024, Anmeldeschluss: 10.09.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1.129 EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 829 EUR 

Sehende (Begleiter): 529 EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 85 EUR 
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Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 4 Übernachtungen im komfortablen Bio-Winzerhotel Roth in Wiesenbronn. 

• 4 x Frühstück 

• 2 x Mittagsimbiss 

• 2 x Abendessen 

• 2 x Weinprobe 

• Winzerführung 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Residenzführung in Würzburg 

• Stadtführung in Würzburg 

• Besuch der Kernölmühle in Abtswind 

• Besuch des Kirchenburgmuseums in Mönchsondheim 

• 1:1 Begleitung für Reisegäste mit Hilfebedarf 

• Fahrten in Kleinbussen 

• Fahrten im ÖPNV bzw. mit dem Kirchenburg-Express (wenn Kosten anfallen) 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof Iphofen oder mit dem eigenen PKW. Am Anreisetag sollten sie bis spätestens 

16:30 Uhr angereist sein, damit Sie am geplanten Programm teilnehmen können. Am 

Abreisetag können Sie Ihre Rückreise ab Iphofen zwischen 09:30 und 12:00 Uhr 

einplanen. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

 

Genuss und Natur im Schwarzwald Eine kulinarische 

Wanderreise zu den Baiersbronner Schätzen 

Nebelverhangene Hochtäler, bunte Mischwälder, idyllische Waldseen und gemütliche 

Vesperhütten der Superlative: Das ist Baiersbronn im Herbst. Der Ort im nördlichen 

Schwarzwald liegt im Wanderparadies im Herzen des Nationalparks Schwarzwald und 

weist eine sehr hohe Dichte an Sternerestaurants auf. Außerdem lassen die 

sogenannten Baiersbronner Schätze, lokale, in Manufakturen gefertigte Produkte das 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Gourmet-Herz höherschlagen. Auf unserer Genuss- und Wanderreise erkunden wir die 

Highlights der Region, erleben die herbstliche Natur und genießen die Kulinarik. 

Höhepunkte sind eine Ranger-Führung im Nationalpark, der Besuch der Forellenzucht 

und Wanderhütte des Hotel Bareiss, die Wanderung zu den Sankenbach Wasserfällen, 

der Satteleisteig oder die Wanderung zum Kniebis. Ein Besuch in einer 

Schinkenmanufakturoder beim örtlichen Konditor rundet das Programm ab. 

Untergebracht sind Sie in einem komfortablen Schwarzwaldhotel mit Wellnessanlage 

und Indoorpool, dass uns am Abend mit einem 5-Gangmenu verwöhnen wird. 

Termin: 13. – 20.10.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise, Spaziergang und Abendessen 

13.10.2024 

Mit dem Zug erreichen Sie Baiersbronn im nördlichen Schwarzwald. Wir holen Sie vom 

Bahnhof ab und bringen Sie in Ihr komfortables und gemütliches Schwarzwaldhotel. Vor 

dem Abendessen unternehmen wir einen ersten Spaziergang durch den Ort und die 

umliegenden Bergwiesen und stoßen bei einem Aperitif auf die kommenden Tage an. Zu 

Abend speisen Sie im Hotel. Abendessen inklusive. 

Tag 2: Wanderung auf dem Satteleisteig 

14.10.2024 

Heute erwartet uns eine erste wunderschöne Wanderung über den Genießerpfad 

Satteleisteig, von dem man einen wunderschönen Blick über die unterschiedlichen Täler, 

Berge und Ortsteile von Baiersbronn genießen kann. Die besondere Topographie 

unserer Umgebung verdeutlichen wir auch anhand eines 3D Tastmodells. Ziel der 

Wanderung ist der steinerne Rinkenturm, der je nach Belieben bestiegen werden kann, 

bevor wir einen optionalen Stopp in der Wanderhütte Sattelei einplanen. Diese wird 

vom berühmten Hotel Bareiss betrieben und ist eine von mehreren, besonderen 

Wanderhütten der Region. Nach dieser Mittagsrast kehren wir nach Baiersbronn 

zurück.  Abendessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: ca. 11 km, 230m hoch, 

220m runter (ungefähr die Hälfte der Strecke führt über Waldpfade, auf denen hintereinander 

gelaufen werden muss). 

Tag 3: Zu den dunklen Augen des Schwarzwalds, zum Kniebis und zur 

spektakulären Schwarzwaldhochstraße 

15.10.2024 

Mit dem örtlichen Bus fahren wir in den Ortsteil Mitteltal. Dort beginnt unsere heutige 

Wanderung parallel zum Ellbach über Waldwege und -pfade bis zum Ellbachsee am 
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Talabschluss. Dieser See ist einer von mehreren in der Eiszeit entstandenen Karseen, 

welche als „dunkle Augen“ die Landschaft des Schwarzwalds in sehr idyllischer Weise 

prägen. Direkt am See nehmen wir unser mitgebrachtes Picknick zu uns und genießen 

diesen Ort. Im Anschluss geht es über einen kurzen Pfad und einen bequemen Forstweg 

stetig bergan bis zu einer spektakulären Aussichtsplattform. Von hier aus sieht man die 

höchsten Berge des Mittelgebirges und den Ellbachsee. Für alle sehbehinderten Gäste 

werden wir den Blick detailliert beschreiben. Im Anschluss geht es über weiche 

Waldpfade bis in den Ort Kniebis und zur Schwarzwaldhochstraße, von wo wir mit dem 

Bus die Heimfahrt antreten. Am Nachmittag laden wir Sie ein mit uns in der Konditorei 

Klumpp die legendäre Schwarzwälder Kirschtorte bei einem Kaffee zu 

genießen.   Picknick, Schwarzwälder Kirschtorte und Abendessen inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: ca. 12 km, 390m hoch, 20m runter (der Weg führt über Forstwege und 

Waldpfade, ein kurzes Stück aufwärts erfordert Trittsicherheit). 

Tag 4: Mit einem Ranger unterwegs im Nationalpark 

16.10.2024 

Der 2014 geschaffene Nationalpark Schwarzwald ist der einzige Nationalpark Baden-

Württembergs und stellt die einmalige Natur und Artenvielfalt des Mittelgebirges unter 

besonderen Schutz. Gemeinsam mit einem Nationalpark-Ranger geht es heute in die 

Wildnis. Sowohl in der Tier- als auch der Pflanzenwelt gibt es auf unserer gemeinsamen 

Wanderung so einiges zu entdecken. Am Nachmittag geht es per Bus zurück nach 

Baiersbronn. Kleines Vesper vom Hotel und Abendessen inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung: ca. 9 km, 200m hoch, 200m runter 

Tag 5: Kloster und Schinken: Wandern im Reichenbachtal 

17.10.2024 

Per S-Bahn geht es nach Klosterreichenbach. Hier statten wir der spätromanischen 

Klosterkirche einen Besuch ab und starten dann unsere Wanderung durch das 

Reichenbachtal. Am frühen Nachmittag erreichen wir erneut den Ort und besuchen 

einen weiteren kulinarischen Höhepunkt von Baiersbronn: Die Metzgerei Koch. Herr 

Koch erzählt uns über die Produktion des Schwarzwälder Schinkens als auch des 

luftgetrockneten Grinde-Schinkens, welcher auf den Höhenzügen des Schwarzwalds 

reift. Natürlich können wir die leckeren Erzeugnisse auch verkosten. Im Anschluss haben 

Sie die Wahl: Entweder Sie kehren per S-Bahn oder über einen schönen Allee-Weg zu 

Fuß nach Baiersbronn zurück. Abendessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 

8km /12 km, 230m hoch, 230m runter 

Tag 6: Buhlbachtal: Forellenzucht, Sterneküche und Schwarzwälder Kirschtorte 

18.10.2024 

Heute sind wir auf einer kürzeren Wanderung im Landschaftsschutzgebiet Buhlbachtal 

unterwegs. Ein Tal, das im Herbst am Morgen oft noch etwas Nebel verhangen und 

gerade dadurch besonders idyllisch ist. Am späteren Vormittag erreichen wir die 
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ökologisch und aufs Tierwohl bedachte Forellenzucht der Familie Bareiss. Wir erhalten 

eine interessante Führung für alle Sinne und kehren dann in die zweite berühmte 

Vesperhütte ein, in welcher Forelle in unterschiedlichster Form serviert wird. Im 

Anschluss setzen wir die Wanderung fort und kehren dann per öffentlichem Bus ins 

Zentrum von Baiersbronn zurück. Mittag-, und Abendessen inklusive. Leichte Wanderung: 

ca. 8 km, 130m hoch, 130m runter. 

Tag 7: Sankenbachsteig 

19.10.2024 

Direkt am Hotel beginnt heute unser letztes Wanderhighlight. Wir folgen dem 

Sankenbach und gelangen in ein wunderschönes Tal, in dem im Herbst die Laubbäume 

in allen Farben leuchten. Mit etwas Glück hören wir die Brunftrufe der Hirsche aus dem 

weitläufigen Wildgehege und erreichen dann den Sankenbachsee. Ab hier geht es über 

anspruchsvolle Pfade hinauf zu den berühmten Wasserfällen, die im Herbst bereits 

wieder viel Wasser führen und so für alle Sinne ein Erlebnis sind. Oben angekommen, 

setzen wir unseren Weg bis zu einer Schutzhütte fort, wo wir einen Blick Richtung 

Freudenstadt und unser Picknick genießen können. Am Nachmittag kehren wir über den 

Stöckerkopf, den Hausberg Baiersbronns, in den Mutterort zurück. Picknick und 

Abendessen inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 14 km, 340m hoch, 340m 

runter (die Wanderung ist die längste im Programm und enthält einen schwierigeren Aufstieg 

zu den Wasserfällen, der Trittsicherheit erfordert). 

Tag 8: Abreise 

20.10.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Herbstwanderreise im Schwarzwald. Wir bringen Sie 

zurück zum Bahnhof von Baiersbronn, von dem aus Sie Ihre individuelle Heimreise 

antreten können. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 2, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3  

Baiersbronn ist weit über seine Grenzen hinaus bekannt für seine guten lokalen 

Produkte und seine exzellente Küche. Darüber hinaus befindet es sich im 

Wanderparadies des Mittleren Schwarzwalds und in direkter Nachbarschaft zum 

Nationalpark. So liegt der Schwerpunkt dieser Reise auf dem Erleben der Naturregion 

und dem Genuss der Baiersbronner Spezialitäten. Die Wanderungen erfordern eine 

gute Basiskondition und Trittsicherheit, haben teilweise eine anspruchsvollere 

Bodenbeschaffenheit, da Sie auch über Waldpfade führen und überwinden 

Höhenunterschiede von bis zu 400 m (bergauf). 
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Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise leider nicht geeignet. 

2. Termin 

13. – 20.10.2024. Anmeldeschluss: 12.09.2024, wenn Plätze verfügbar.  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1869,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1499,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1129,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 159-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Bitte beachten Sie, dass diese Reise im Notfall auch in einer Mischform aus 1:1 und 1:2 

Begleitung von Gästen mit Hilfebedarf stattfinden kann. tour de sens verpflichtet sich 

jedoch eine 1:2 Begleitung nur durch erfahrene Begleiter durchzuführen. Reisende mit 

Hilfebedarf, die ihre eigene sehende Begleitung mitbringen sind hiervon ausgeschlossen 

/ nicht betroffen. Ebenso wie sehende Gäste/Begleiter. Diese werden selbstverständlich 

nur jeweils einen blinden Gast begleiten. 

4. Leistungen 

• 7 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem sehr komfortablen Hotel (3 

Sterne) mit Saunalandschaft und Indoorpool 

• 6X 5-Gang Abendessen, 1XVesperbuffet, 2 Picknicks, 1 kleines Vesper, Einkehr in 

den Buhlbachstuben des Sternekochs Bareiss 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Co-Reiseleiter 

• Ranger-Führung im Nationalpark 

• Besuch einer Schinkenmanufaktur und Verkostung 

• Besuch und Führung in der Buhlbacher Forellenzucht 

• Aperitif am Ankunftstag 

• Schwarzwälderkirschtorte und Kaffee 
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• Fahrten im ÖPNV wenn Kosten anfallen 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Bahnhof Baiersbronn. Dieser wird von der S-Bahn aus Richtung Karlsruhe/Raststatt und 

aus Richtung Freudenstadt angefahren. Dort werden wir Sie abholen und zum Hotel 

bringen. Natürlich können Sie auch per PKW anreisen. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 

(EUROPA) 

Bulgarien: Weinkultur, Naturschönheiten auf dem 

Balkan und die Kulturhauptstadt Plovdiv Inklusive 

Vollpension 

Auf dieser 9-tägigen Wein-, Kultur- und Wanderreise wohnen Sie in einem liebevoll 

eingerichteten, familiären Hotel im Balkanstädtchen Kalofer. Der Hotelbesitzer Nikolay 

Tsutsov zeigt uns mit Herz und Charme seine Heimat. Im Laufe der Zeit entdecken wir 

die kulturellen Höhepunkte und die Naturschönheiten des noch relativ unbekannten 

Zentralbulgarien. Wir wandern durch die beeindruckende Natur des Balkans, lassen uns 

durch die volkstümliche, bulgarische Musik beeindrucken, besuchen thrakische 

Ausgrabungsstätte und lernen die Besonderheiten der Architektur in Orten wie Plovdiv 

oder Batschkovo kennen. Vor allem jedoch treten wir oft und intensiv mit der 

bulgarischen Kultur in Kontakt. 

Besondere Höhepunkte sind die Weinernte und -produktion und das anschließende 

Weinfest mit der Familie Tsusovi, der Besuch der Kulturhauptstadt Plovdiv, eines 

Thermalbades, von Weingütern und das köstliche, bulgarische Essen auf der Terrasse 

unseres Hotels. 

Termin: 27.09. – 05.10.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise und Spaziergang durch Kalofer 

27.09.2024 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Fluganreise nach Sofia und Transfer zu Ihrem Hotel nach Kalofer. Vor dem Abendessen 

unternehmen wir, wenn genug Zeit bleibt, bereits einen ersten kleinen Spaziergang 

durch das Bergstädtchen Kalofer. Das Abendessen nehmen wir auf der wunderschönen 

Hotelterrasse ein. Abendessen inklusive 

Tag 2: Weinernte und -produktion mit der Famile Tsutsovi, Weinfest 

28.09.2024 

Bulgarien ist speziell in den ehemaligen Ostblockländern sehr bekannt für seine Weine, 

die an den Balkanberghängen und in den Tälern angebaut werden. In den letzten 

Jahrzehnten hat sich das Land auch in westlichen Ländern zu einem Land entwickelt, in 

dem hochwertige Weine aus zum Teil lokalen Trauben hergestellt werden. 

Heute begeben wir uns mit der Familie Tsutsovi auf deren Weinfelder und können bei 

der Ernte mit anpacken und die unterschiedlichen Traubensorten kennenlernen. Im 

Anschluss pressen wir gemeinsam den Wein und lernen über die hiesige 

Weinproduktion. Abschließend feiern wir ein kleines Fest mit der Familie und der 

örtlichen Gemeinde. Vollpension inklusive. 

Tag 3: Wanderung im Balkangebirge 

29.09.2024 

Mit dem Bus gelangen wir nach Sopot. Dort bringt uns eine Seilbahn in die luftigen 

Höhen des Balkans. Oben angekommen, unternehmen wir eine Wanderung auf der 

Höhe und bis zu einer Berghütte, wo wir uns bei einem Imbiss stärken und die gute 

Bergluft auf uns wirken lassen. Wir befinden uns auf einem Bergzug, der Bulgarien in 

zwei Hälften teilt. Vielleicht gerade, weil es kaum Verbindungswege von der einen zur 

anderen Seite gibt, ist die Natur hier besonders unberührt. Mit der Seilbahn fahren wir 

wieder hinab ins Tal und kehren mit dem Bus nach Kalofer zurück. Mittelschwere 

Wanderung, steile Strecke zu Beginn und am Ende der Wanderung. Gäste, die sich den steilen 

Abschnitt nicht zutrauen, können von einem Jeep abgeholt werden: 270m hoch, 270m runter, 

ca. 8 km. Vollpension inklusive. 

Bitte beachten Sie: Bei schlechtem Wetter fahren wir nicht ins Hochgebirge, sondern 

unternehmen eine Wanderung durch ein idyllisches Tal zu einem Kloster, wo wir ein leckeres 

Picknick genießen werden. 

Tag 4: Hisarja – Starosel – Weinprobe 

30.09.2024 

Die berühmten Mineralquellen in Hisarja sind unser erstes Ziel. Sie wurden durch die 

Römer erschlossen. Unter Kaiser Diocletian wurde die Stadt befestigt und eine bis zu 13 

Metern hohe, in weiten Teilen noch erhaltene Stadtmauer errichtet. Wir schlendern 

durch die Ruinen der römischen Bäder, probieren das Mineralwasser der verschiedenen 

Quellen und entspannen in einem Thermalbad der Stadt. Nach dem Mittagessen fahren 
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wir weiter nach Starosel. Zur größten thrakischen Grabstätte Südosteuropas aus dem 

5./4. Jh. v. Chr. Nicht nur das Innere der Grabstätte fasziniert, auch die Lage - am Rande 

der Sredna Gora-Berge und der thrakischen Tiefebene lassen einen die Bedeutung 

dieses alten Kultplatzes spüren. Zum Abschluss genießen wir im Weingut Starosel die 

regionalen Weine. Rückfahrt und Abendessen im Hotel. Vollpension inklusive. 

Tag 5: Am Weißen Fluss und Besuch einer Schaffarm 

01.10.2024 

Heute fahren wir zum „Bjala Reka“, dem „Weißen Fluss“. Wir finden uns wieder in einem 

wilden Tal des Balkans mit üppiger Vegetation und einem weiß schäumenden Fluss. Wir 

machen eine Wanderung auf dem vom National Geographic Magazin preisgekrönten 

Eco-Wanderweg durch die Schlucht des Bjala Reka. Im Anschluss stärken wir uns an 

einem leckeren, mitgebrachten Picknick am Flussufer und wandern dann über einen 

schönen Wald- und Wiesenweg zurück in unser Bergdorf Kalofer. Am Abend besuchen 

wir, eine Schaffarm, wo wir Käse verkosten und die Schafe und Ziegen auch näher 

kennlernen können. Mittelschwere bis schwere Wanderung am Vormittag durch die Schlucht 

des Bjala Reka: ca. 4 km, 120m hoch und runter. Der Weg führt über Brücken, Treppen und 

Holzstege und besteht sowohl aus Pfaden als auch aus breiteren Waldwegen. Bei Bedarf kann 

die Gruppe geteilt werden und ein kürzerer und einfacherer Weg gewählt werden. Leichte bis 

Mittelschwere Wanderung am Nachmittag: ca. 4 km über breitere Wege. Vollpension inklusive. 

Tag 6: Batschkovo-Kloster, Spaziergang im Rhodopengebirge und Besuch eines 

Fassbauers und des Weinguts Zagreus 

02.10.2024 

Heute machen wir uns auf ins Rhodopen-Gebirge und besuchen das Batschkovokloster 

aus dem 11. Jh. Ein beliebtes Ausflugsziel, welches dennoch Besinnlichkeit ausstrahlt. 

Bäume spenden Schatten und eiskaltes Quellwasser aus dem Brunnen bietet köstliche 

Erfrischung: Das Kloster macht den Eindruck einer Oase in den Bergen. Im Anschluss an 

den Klosterbesuch unternehmen wir einen landschaftlich reizvollen Spaziergang zu 

einer Wasserkapelle und stärken uns bei einer Mittagsrast. 

Am Nachmittag besuchen wir einen Küfer, der aus hiesigen Eichen Weinfässer herstellt. 

Zum Abschluss des Tages steht noch der bekannte bulgarische „Mavrud“ auf dem 

Programm. Die gleichnamige Rotweintraube wird gleichgepresst und zu einem leckeren 

Weißwein ausgebaut. Die Trauben und den Wein lernen wir im Weingut Zagreus 

kennen. Leichte Wanderung: ca. 5 km, ca. 200m hoch und runter. Vollpension inklusive. 

Tag 7: Kulturhaupstadt Plovdiv und Besuch einer Organisation für sehbehinderte 

Menschen 

03.10.2024 
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Eines der beliebtesten Reiseziele Bulgariens ist die zweitgrößte Stadt des Landes, 

Plovdiv. Die unter Denkmalschutz stehende Altstadt mit den prachtvollen 

Bürgerhäusern und dem erst vor wenigen Jahrzehnten entdeckten römischen 

Amphitheater, als auch die Neustadt mit Architektur aus Gründerzeit, Jugendstil, 

Sozialismus und Moderne zieht die Besucher in ihren Bann. Plovdiv verströmt eine 

Atmosphäre von Kunst, Kultur und südlichem Laisser-faire. Denn die Stadt war 2019 

Europäische Kulturhauptstadt und hat sich deshalb besonders schön herausgeputzt. Sie 

besuchen einige Bürgerhäuser und schlendern durch die Altstadt zur Dschumaja-

Moschee, eine der schönsten des Landes und zu der singenden Fontäne. Außerdem 

machen Sie Halt bei einem Kunsthandwerker im Künstlerviertel Kapana. 

Im Anschluss besuchen wir das nationale Rehabilitationszentrum für blinde und 

sehbehinderte Menschen, wo wir Einiges über deren Situation Bulgarien erfahren und 

uns austauschen können. Vollpension. 

Tag 8: Duft, Klang und Kulinarik: Rosen, Instrumente und Banitsa 

04.10.2024 

Neben der Damaszener-Rose, deren Blütezeit bereits im Juni zu Ende geht, gibt es 

weitere stark ätherische Rosenarten, die wir heute im Rosengarten der Familie Tsutsova 

kennen lernen. Außerdem besuchen wir die berühmte Dorfschule von Kalofer, Vorreiter 

des neuen Bildungswesens im Bulgarien des 19. Jhs und heute ein eindrückliches 

Museum, in dem noch alles so ist wie es die letzten Schüler hinterlassen haben. 

Anschließend erfahren wir in der Rosenölfabrik in Skobelevo, dass Bulgarien einer der 

größten Produzenten von hochwertigen Rosen- und Lavendelölen ist. Nach den 

olfaktorischen Genüssen besuchen wir am Nachmittag die große Instrumentenfabrik in 

Kazanlak, wo Gitarren, Geigen und Violoncelli gebaut werden. Am frühen Abend wenden 

wir uns der Kulinarik zu und bereiten in unserer Unterkunft zum Abschluss eine eigene 

„Banitsa“ – eines der vielen bulgarischen Nationalgerichte. Vollpension inklusive. 

Tag 9: Heimreise 

05.10.2024 

Nach dem Frühstück müssen wir uns leider bereits von Bulgarien verabschieden. Wir 

fahren zum Flughafen von Sofia und treten von dort aus die Heimreise an. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3  

Diese Reise führt Sie in das relativ unbekannte und kulturell hoch interessante 

Zentralbulgarien. Hier erfahren Sie Eindrücke für alle Sinne: Musik, Weinkultur, 

beeindruckende Natur auf den Wanderungen, olfaktorische Eindrücke in der für den 

Rosen- und Lavendelanbau auch international bekannten Region, vielfache kulinarische 
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Höhepunkte der leckeren bulgarischen Küche und größtenteils taktil erfahrbare 

Architektur in den Dörfern und Städten. 

Für die Wanderungen und Spaziergänge sind festes Schuhwerk, eine gute Kondition und 

Trittsicherheit Voraussetzung! Sie übernachten in einem kleinen Landhotel, das im 

traditionellen Stil gebaut ist und von der Familie Tsutsovi bewirtschaftet wird. 

2. Termin 

27.09. - 05.10.2024, Anmeldeschluss: 26. August 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1989,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1489,- EUR 

Sehende (Begleiter): 989,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 150-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 8 Hotelübernachtungen mit Frühstück und Abendessen im Hotel Tsusova House 

in Kalofer 

• 7 Mittagessen inklusive Getränke in landestypischen Restaurants (davon 2-3mal 

Picknick) 

• Bulgarische Reiseleitung durch Nikolay Tsustov 

• tour de sens Co-Reiseleitung 

• Reisebus an allen Tagen 

• Weinernte, Weinproduktion und Weinfest mit der Familie Tustsov 

• 2 x Weinprobe (Weingut Starosel/Weingut Zagreus) 

• Besuch eines Thermalbades in Hisarja 

• Seilbahnfahrten 

• Besuch Schaffarm 

• Besuch eines Fassbauers 
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• Besuch Batschkovo-Kloster 

• Besuch Plovdiv 

• Besuch eines Kunsthandwerkers 

• Besuch der Nationalen Blindenorganisation 

• Besuch Rosendestillerie 

• Besuch Instrumentenfabrik 

• Besuch von Thraker-Tempeln 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Sicherungsschein 

Die Fluganreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Flughafen Sofia. Mögliche Abflughäfen: Berlin, München, Wien, Frankfurt, Stuttgart. 

Ankunft in Sofia bis ca. 14:30 Uhr. Abflug in Sofia ab 12:30 Uhr. 

Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde können mitgebracht werden. Bitte bei Anmeldung angeben. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 

Griechenland: Wo die griechischen Götter Urlaub 

machen: Wandern und Meer auf der Halbinsel Pilion 

Sprudelnde Bergbäche und Süßwasserbecken, grüne Buchenwälder, Esskastanien und 

Feigenbäume direkt am Strand. Außerdem türkisfarbenes, glasklares Meerwasser, kleine 

Plantagen mit Kirsch-, Apfel- und Aprikosenbäumen, urtümliche Dörfer aus 

Schiefergestein mit uralten Platanen auf den Dorfplätzen, ja sogar eine Skistation auf 

1600 Metern Höhe. All dies können Sie bei unserer Wanderreise auf der griechischen 

Halbinsel Pilion erleben. Unsere Wanderwege führen über alte Kalderimis (Steinwege) 

parallel zu plätschernden Bächen oder Bewässerungskanälen oder über Forstwege 

durch die höher gelegenen Buchen- und Birkenwälder. Alte Fahrwege führen zu 

entlegenen Buchten, an denen kein Haus, dafür jedoch immer eine kleine orthodoxe 

Kapelle mit Süßwasserquelle steht. Durch die Abgeschiedenheit der Region, beziehen 

die kleinen Tavernen in den Dörfern und Fischerorten ihre Ware direkt von den örtlichen 

Gemüsebauern oder Fischern, weshalb die einfachen Gerichte sehr schmackhaft sind. 

Untergebracht sind wir in einem kleinen, familiären Hotel am Berg, oberhalb des 

Meeres. Der kleine Strand von Chorefto eignet sich im Mai zum Entspannen nach den 

Wanderungen. 

Termin: 11.05. – 18.05.2024 

Reiseverlauf 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Tag 1: Anreise nach Thessaloniki und Transfer auf die Halbinsel Pilion 

11.05.2024 

Mit dem Flugzeug erreichen Sie Thessaloniki. Am frühen Nachmittag startet unser 

Transfer auf die wunderschöne, bergige Halbinsel Pilion. Am Abend laden wir Sie auf die 

Hotelterrasse, von der aus man das Meer rauschen und die sommerliche Luft riechen 

kann. Wir genießen ein erstes griechisches Abendessen und stoßen auf die gemeinsame 

Reise an. (Abendessen inklusive). Fahrtstrecke gesamt: 284 km, Fahrtzeit: ca 4,5 Stunden, da 

bergige Strecke 

Tag 2: Küstenwanderung und Strandbesuch 

12.05.2024 

Heute beginnen wir den Tag mit einer Wanderung direkt an der Küste der Ägäis entlang. 

Wir durchqueren unseren kleinen Strandort Chorefto und passieren bequeme Fahrwege 

durch Olivenwälder und Apfel- und Kirschplantagen. Gegen Mittag erreichen wir den 

Strand von Analipsi. Hier kehren wir in eine Taverne am einsamen Strand ein (optional). 

Per Auto ist der Weg bis hierhin beschwerlich. Deshalb baut man die Zutaten für die 

Gerichte gleich hinterm Haus an. Entsprechend gut schmecken die Gerichte: Kali Orexi! 

Guten Appetit. So gestärkt, geht es zurück nach Chorefto. Am Abend treffen wir uns 

wieder zum gemeinsamen Essen auf der Hotelterrasse (Abendessen inklusive). Leichte 

Wanderung: ca. 9 km, 150m hoch, 150m runter. 

Tag 3: Wanderung durch den griechischen Bergwald und das Dorf Zagora  

13.05.2024 

Mit dem Reisebus werden wir heute ungefähr auf eine Höhe von 800 m über dem 

Meeresspiegel gebracht. Hier beginnen wir unseren Aufstieg durch wunderschöne, 

grüne Buchenwälder mit sprudelnden Bergbächen und Naturwasserbecken. Durch den 

Wald geht es stetig bergan, bis wir zu einem Wasserfall gelangen, an dem wir auf großen 

Granitsteinen unser mitgebrachtes Picknick verzehren. Noch ein kurzer Anstieg und wir 

werden von unserem Bus abgeholt und in das hier größte Bergdorf Zagora gefahren. 

Nach einem kleinen Rundgang, bei dem Sie die orthodoxe Kirche und mit etwas Glück 

auch die örtliche Frauenkooperative kennenlernen können, machen Sie einen Cafè-

Stopp, bei dem Sie die griechische Variante des Eiskaffees (Frappé) probieren können. 

Anschließend geht es zurück zu unserem Hotel. Wer möchte kommt am Abend mit zu 

einer Taverne unten am Strand. Picknick inklusive. Mittelschwere Wanderung: ca. 7 km, 

450m hoch,  20m runter. 

Tag 4: Küstenwege, Eselspfade und berühmte Dörfer 

14.05.2024 
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Mit dem Bus gelangen wir in das berühmte Dorf Damuchari. Sehr pittoresk liegt es 

direkt am Meer an einer von Kiefern beschatteten Felsbucht. Seit 2008 gelangte der Ort 

zu großer Berühmtheit, da hier der Film Mamma Mia gedreht wurde und alle Einwohner 

als Statisten mitmachten. Sie erzählen noch heute davon. Nach einem kurzen Stopp 

beginnt unser Aufstieg über einen Eselspfad immer oberhalb des Meeres. Gegen Mittag 

erreichen wir das Bergdorf Agia Paraskevi, das uns mit herrschaftlichen Häusern und 

einer uralten, riesigen Platane auf dem Dorfplatz begrüßt. Auf dem Platz gibt es 

mehrere Tavernen, die sich für einen Mittagsstopp eignen. Anschließend geht es weiter 

durch Dörfer mit üppigen Gärten, Wasserkanälen und interessierten Einwohnern, bis wir 

in Tsagarada ankommen und, nach dem Besuch der orthodoxen Kirche, von unserem 

Bus wieder abgeholt werden. Abendessen inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 

ca. 10 km, 560 m hoch, 150m runter 

Tag 5: Am Strand von Chorefto: Ausruhen oder Kajak-Fahren. Nachmittags 

Kochkurs 

15.05.2024 

Den heutigen Vormittag können Sie am Strand von Chorefto genießen oder an einem 

Kajak-Ausflug teilnehmen (Option: 25 €). Nachmittags organisieren wir einen Kochkurs 

in unserem Hotel, bei dem Sie in die Geheimnisse der griechischen Küche eingeführt 

und das zubereitete Essen im Anschluss probieren werden. Abendessen inklusive. 

Tag 6: Höhenwanderung und das hängende Dorf Makrinitsa 

16.05.2024 

Mit dem Bus gelangen wir zu einem der höchsten Punkte des Pilion. Zum Bergdorf 

Hania, direkt unterhalb der Ski-Station. Hier auf 1200m Höhe beginnen wir unsere 

Wanderung auf einem Höhenweg entlang, der uns einen wunderschönen Blick über die 

umliegenden Täler und die Bucht der Stadt Volos gewährt. Er führt durch 

Kastanienwälder bis zur Wetterscheide des Pilion, sofort erkennbar an der plötzlich 

trockener werdenden Vegetation und den Ziegenherden. Von hier aus geht es stetig 

bergab, bis wir das Dorf Portaria mit seiner beeindruckenden Kapelle und Kirche und 

natürlich einem großen, von Platanen beschatteten Dorfplatz erreichen. Nach einem 

Imbiss werden wir von unserem Bus abgeholt und in das Bergdorf Makrinitsa gebracht. 

Wie Waben hängen die weiß getünchten Häuser an den Berghängen, verschlungene 

Gassen führen zu Plätzen, Kirchen und Klöstern, und lokale Kunsthandwerker und 

Händler bieten ihre Ware feil. Nach einem gemütlichen Rundgang fahren wir wieder 

zurück nach Chorefto und zu unserem Hotel. Abendessen inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: ca. 10 km 100m hoch, 600m runter. 

Tag 7: Einsame Küstenlandschaft, Bootstour und griechische Musik 

17.05.2024 
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Mit dem Bus gelangen wir in das Dorf Pouri. Hier hören alle Straßen auf und vor uns 

liegt der einsamste und unbewohnte Teil des Pilions mit endlosen Wäldern, Tälern und 

wunderschönen Buchten und Stränden. Über einen alten Fahrweg geht es, immer die 

Küste entlang und dann über einen Pfad in ein langgezogenes Tal. Gegen Mittag 

erreichen wir den Strand von Ovrios. Hier wachsen wilde Feigen- und Kastanienbäume 

direkt am Wasser und außer einer kleinen orthodoxen Kapelle mit einer Quelle, ist der 

Strand sehr einsam und wunderschön. Hier nehmen wir unser mitgebrachtes Picknick 

zu uns und genießen den Strand und das glasklare Wasser. Am Nachmittag kommt 

unser Hotelbesitzer mit dem Boot und fährt uns an der beeindruckenden Küste entlang 

zu unserem Küstenort Chorefto zurück (bei größeren Gruppen muss zweimal gefahren 

werden). Den letzten Abend feiern wir auf unserer Hotelterrasse mit einem leckeren 

Abendessen und griechischen Musikern, die extra aus Volos für uns hier hoch gefahren 

kommen, uns aufspielen, ihre Instrumente zeigen und über Tänze und Lieder erzählen. 

(Picknick und Abendessen inklusive). Mittelschwere Wanderung: ca. 8 km, 100m hoch, 450m 

runter. 

Tag 8: Abreise 

18.05.2024 

Nach einem frühen Frühstück auf der Hotelterrasse, müssen Sie sich bereits wieder von 

der Halbinsel Pilion verabschieden. Wir bringen Sie per Transfer zum Flughafen 

Thessaloniki zurück. Fahrtstrecke gesamt: 284 km 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 2, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf den Wanderungen durch die sehr vielfältige und 

üppige Natur des Pilion. Besuche von unterschiedlichen Dörfern und Kirchen und der 

Aufenthalt bei unserer warmherzigen, griechische Gastgeberfamilie geben Ihnen jedoch 

auch einen Einblick in das Leben der Einwohner. Darüber hinaus gibt es genug Zeit, um 

immer wieder auch die wunderschönen Strände der Region genießen zu können. Die 

Wanderungen erfordern eine gute Kondition und eine gute bis sehr gute Trittsicherheit, 

da die Wege uneben und steinig sind Gute, knöchelhohe Wanderschuhe sind 

unabdingbar. Zudem empfehlen wir die Mitnahme eines Trekkingstockes, wenn Sie es 

gewohnt sind mit einem solchen zu wandern. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

11.05. - 18.05.2024, Anmeldeschluss: 10. April 2024  
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Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1249,- EUR 

Sehende (Begleiter): 899,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 140-, EUR 

Bitte beachten Sie die begrenzte Verfügbarkeit von Einzelzimmern. Gerne bieten wir 

Ihnen die Möglichkeit eines halben Doppelzimmers, wenn sich ein geeigneter 

Buchungspartner findet. 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ gegenüber 

stehen. 

4. Leistungen 

• 7 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten Hotel oberhalb des Meeres 

(3 Sterne) 

• Halbpension: 6XAbendessen, 2XPicknick 

• tour de sens Reiseleitung 

• lokale, englisch- und griechischsprachige Co-Reiseleiterin und Wanderführerin 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Besuch Zagora 

• Besuch Makrinitsa 

• Kochkurs 

• Griechische Musiker am letzten Abend 

• alle Wanderungen wie ausgeschrieben 

• Fahrten im Reisebus 

• Bootsfahrt 

• Flughafentransfers 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Flughafen Thessaloniki. Bitte beachten Sie, dass Ihr Flug auf Grund des gemeinsamen 

Transfers am Anreisetag bis spätestens 14:30 Uhr gelandet sein sollten. Am 

Rückreisetag sollten Sie Ihren Rückflug nicht vor 15:00 Uhr antreten. 
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Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen dazu finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem 

Punkt Anreise und Gepäck. 

Blindenführhunde können leider auf Grund der zahlreichen Straßenhunde in den 

Bergdörfern nicht mitgenommen werden. Die Straßenhunde sind Menschen gegenüber 

zwar friedlich, anderen Hunden gegenüber möchten Sie jedoch ihr Revier verteidigen. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige, 

unvorhersehbaren Umständen vorbehalten. Bitte beachten Sie auch, dass die Abfolge 

der Reisetage, auf rund der Wettersituation, abweichen kann. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, erhalten Sie weitere Informationen unter dem folgenden Link: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

6. Hinweise zum Reiseland 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Griechenland ein gültiges Ausweisdokument 

(Personalausweis oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren 

Einreisedokumente (Visum etc.) oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Für Bürger 

aus Nicht-EU Staaten liegen folgende Einreisebestimmungen vor: Einreise Griechenland 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Amsterdam: traditionelle und moderne Seiten einer 

Hafenstadt Zuganreise empfohlen 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.mfa.gr/en/visas/
https://tourdesens.de/buchung/
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Grachten, Brücken, Fachwerkhäuschen, modernste Architektur, berühmtberüchtigte 

Viertel, künstlerische Initiativen und Museen von Weltrang prägen die niederländische 

Hafenstadt. Auf unserer Reise nach Amsterdam lernen wir all diese Facetten kennen: 

Wir genießen geschmackliche Eindrücke in einem Käserestaurant, hören im privaten 

Pianolamuseum Musikinstrumente, die Orgel in der Westerkerk oder Instrumente aus 

Surinam im Tropenmuseum. Wir erleben das Gewirr der Amsterdamer Kanäle bei einer 

Grachtenfahrt und die Nordsee bei einer Strand- und Dünenwanderung. Wie wichtig 

Wind und Wasser für die Stadt sind, erfahren wir in einer immer noch 

funktionstüchtigen Polderwindmühle. Visionen der städtischen Zukunft lernen wir beim 

Besuch eines ökologischen Kunstprojektes kennen und die glorreiche Geschichte der 

niederländischen Seefahrt und des damit verbundenen Schiffbaus begegnet uns in 

einem der ältesten Schifffahrtsmuseen Europas. Untergebracht sind wir in einem zentral 

gelegenenHotel nahe des Vondelparks. 

Termin: 11. – 17.02.2024  

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Amsterdam 

11.02.2024 

Der imposante Bahnhof von Amsterdam liegt dort, wo sich einst der Hafen befand. Von 

hier fahren wir in unser zentral gelegenes Hotel, nur wenige Gehminuten vom großen 

Vondelpark und auch den engen Grachten entfernt. Beim ersten gemeinsamen 

Abendessen lernen wir uns kennen und stimmen uns auf Amsterdam ein. Abendessen 

inklusive. 

Tag 2: Königspalast, berüchtigte Altstadtgassen und ein Käserestaurant am Abend 

12.02.2024 

Wir besichtigen den Königspalast am Dam, ein Meisterwerk des niederländischen 

Goldenen Zeitalters. Im Jahre 1648 als Rathaus und ein Symbol von Macht und 

Wohlstand Amsterdams erbaut. Wir konzentrieren uns auf die Marmorskulpturen von 

Artus Quellinus und Rombout Verhulst. 

Zu Mittag können Sie  die typisch holländischen Pannekoeken (Pfannkuchen). in herzhaft 

oder süß genießen 

Bei einem Bummel durch die schmalen Gassen der Altstadt entlang schiefer, schmaler 

Häuschen, kommen wir durch das Rotlichtviertel und den Beginenhof. Abends lernen 

wir in einem Käserestaurant die verschiedensten holländischen Käse aus Büffel-, Ziegen-

, Schafs- und Kuhmilch kennen. Abendessen inklusive. 

Tag 3: Musikalische Eindrücke, Jordaan-Viertel und Grachtenfahrt durch 

Amsterdam  

13.02.2024 
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Morgens treten wir im kleinen, privaten Pianolamuseum in die Pedale und bringen die 

mechanischen Musikinstrumente zum Klingen. Nach einem Spaziergang durch das 

Jordaan-Viertel besichtigen wir die Westerkerk (Kirche). Dort lauschen wir einem 

Orgelkonzert und gehen entlang des Homomonuments und des Anne-Frank-Hauses zu 

unserer mit Glas überdachten Schaluppe, mit der wir durch die Grachten fahren und viel 

über die Struktur der Stadt lernen. Mittagessen inklusive. 

Tag 4: Dünen und Strand: Eine kleine Wanderung durch den Nationalpark 

Kennemerduinen 

14.02.2024 

Wir nehmen die Bahn nach Osterveen und beginnen nach einem Lunch mit 

vegetarischen oder originalen Bitterballen (Hackfleischkugeln) im Nationalparkhaus, 

eine Wanderung durch die Dünenlandschaft des Nationalparks Kennemerduinen. Mit 

etwas Glück begegnen uns Wisente und große Schaaren Enten und Gänse. Am Strand 

wandern wir unter dem Geschrei der Möwen nach Zandvoort und fahren von dort 

zurück nach Amsterdam. Mittagessen inklusive. Leichte Wanderung: 11 km 

Tag 5: Kunstprojekt Mediamatic, Windmühlen und Wassermanagement  

15.02.2024 

Wir lassen uns durch das Gelände von „Mediamatic“ führen, wo Künstler und Freiwillige 

versuchen, Ökologie, Wissenschaft und Kunst zu verbinden. Wir kosten in einem 

geschlossenen Wasserkreislauf angebaute Blumen, sehen uns die Taubenhäuser aus 

Myzel an, schnuppern im Geruchslabor und werden uns einen Wasserkefir schmecken 

lassen. Zu Mittag essen wir in einem schwimmenden chinesischen Restaurant im 

Pagodenstil. 

Nachmittags besichtigen wir eine Polderwindmühle und lernen über das Amsterdamer 

Wassermanagement. Wir lassen uns vom Müller zeigen, wie er die Flügel des Windrades 

ausrichtet. Der spätere Nachmittag steht zur freien Verfügung. Spazieren Sie noch 

einmal durch das Grachtenviertel oder halten Sie Ausschau nach Mitbringseln für die 

Daheimgebliebenen. Mittagessen inklusive. 

Tag 6: Kolonialgeschichte im Tropenmuseum, Architektur der Amsterdamer 

Schule und zu Besuch im Schifffahrtsmuseum 

16.02.2024 

Im Tropenmuseum befassen wir uns mit der Niederländischen Kolonialgeschichte, 

hören traditionelle Instrumente aus Surinam und sehen, wie Missionare christliche 

Motive mit traditionellen Glaubensvorstellungen mischten. 

Bei einem Spaziergang zum Scheepfaartshuis gewinnen wir einen Eindruck von der 

Architektur der Amsterdamer Schule mit ihrer Kombination aus Moderne und 

überbordender Plastik und Ornamentik. 



57 
 

Im Schifffahrtsmuseum können wir an Bord eines originalgetreu nachgebauten Schiffes 

der Ostindienkompanie erahnen, wie sich das Leben auf See anfühlte. 

Zu Abend genießen wir ein 4-Gang-Menu in der Restaurantfachschule und stoßen auf 

die gemeinsamen Tage an. Abendessen inklusive. 

Tag 7: Abreise 

17.02.2024 

Nach dem Frühstück verlassen wir mit vielen neuen Eindrücken im Gepäck Amsterdam. 

Wir bringen Sie zum Bahnhof, von wo aus Sie Ihre Heimreise antreten können. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 2, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf dem Kennenlernen der Stadt Amsterdam. Ein 

vielfältiges kulturelles und kulinarisches Programm zeichnet diese Reise aus. Eine 

Wanderung an der Nordseeküste und eine Grachtenfahrt lassen einen jedoch auch die 

Natur in und um die Hafenstadt erleben. Für die kleine Wanderung, die 

Stadtspaziergänge und die Fortbewegung im ÖPNV ist eine gute Kondition und 

Trittsicherheit von Nöten. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

11. - 17.02.2024, Anmeldeschluss: 09.01.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen nicht 

zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1669,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1279,- EUR 
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Sehende (Begleiter): 889,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 299-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 6 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten innerstädtischen Hotel 

• Abendessen am 1., 2. und 6. Tag, Mittagessen am 3., 4. und 5. Tag 

• tour de sens Reiseleitung 

• Co-Reiseleiter 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Stadtrundgang Altstadt Amsterdam 

• Eintritt und Führung im Pianolamuseum 

• Spaziergang durchs Jordaan-Viertel 

• Orgelkonzert in der Westerkerk 

• Grachtenfahrt 

• Wanderung im Nationalpark Kennemerduinen 

• Führung im Kunstprojekt Mediamatic 

• Besuch und Führung in einer Windmühle 

• Eintritt und Führung im Tropenmuseum 

• Eintritt Schifffahrtsmuseum 

• Kosten für den ÖPNV 

• Sicherungsschein 

5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Hauptbahnhof Amsterdam. Am Anreisetag (11.02.2024) bitten wir Sie, wenn möglich mit 

dem ICE 126 von Frankfurt nach Amsterdam Centraal anzureisen. Dieser hält in 

Frankfurt, Köln, Düsseldorf, Duisburg und Oberhausen und erreicht Amsterdam um 

15:29 Uhr. Es gibt Zubringerzüge u.a. von München, Berlin und Stuttgart. 

Am Abreisetag bitten wir Sie ebenfalls, sich am ICE 123 von Amsterdam Centraal nach 

Frankfurt zu orientieren. Dieser verlässt Amsterdam um 10:38 Uhr. 

Wenn Sie andere Zugverbindungen nutzen möchten, bitten wir um kurze Absprache vor 

der Buchung. 

Führhunde 

Führhunde können bei dieser Städtereise leider nicht mitgenommen werden. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige Umstände 

vorbehalten. 
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Irlands authentische Westküste Wandern in Connemara 

Wind umtoste Meeresküste mit ruhigen Buchten und Sandstränden, weite 

Torflandschaften, Seen und hohe Berge, eine sehr aktive Pub Kultur und unglaublich 

freundliche Menschen: All dies macht Connemara aus. Bei unserer Wanderreise im 

Westen Irlands werden Sie von unserem Standort Clifden aus die raue und großteils 

unberührte Natur Connemaras kennenlernen. Dabei wandern Sie entlang Irlands 

beeindruckendem Fjord, über weglose, blühende Wiesen und feine Strände, zwischen 

Buchten und auf Inseln und besteigen den Berg Diamond Hill. Bei den Besuchen einer 

Schaffarm und einer Lachsräucherei lernen Sie zwei Betriebe kennen für deren 

Produkte Connemara und der Westen Irlands sehr bekannt sind und deren Besitzer uns 

einen schönen Eindruck in den westirischen Alltag geben. Unser komfortables Bed & 

Breakfast liegt in Fußnähe zum Zentrum Clifdens, wo man die Irische Küche und Musik 

täglich schmecken und erleben kann. 

Termin: 29.05. – 05.06.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Dublin 

29.05.2024 

Mit dem Flugzeug erreichen Sie den Flughafen von Dublin. Von dort aus fahren wir 

gemeinsam an die Westküste von Irland nach Clifden, in das Hauptstädtchen der Region 

Connemara. Nachdem Sie Ihre Zimmer bezogen haben, spazieren wir ins Zentrum der 

belebten Kleinstadt zum Abendessen. Abendessen inklusive. Fahrtstrecke 300 km. 

Tag 2: Schloss Ballynahinch, Bucht und Räucherlachs 

30.05.2024 

Das Schlosshotel Ballynahinch Castle ist ein ehemaliger Adelssitz, der auf seinen großen 

Ländereien idyllische Spaziermöglichkeiten an Flüssen, Seen und durch 

Rhododendronwälder bietet. Nachdem wir die Umgebung des Schlosses begangen 

haben, können Sie sich im Tea Room des Hotels in gemütlicher Atmosphäre stärken, 

bevor wir uns auf den Weg zu unserer nächsten kleinen Wanderung machen. Diese 

verläuft zwischen zwei malerischen Buchten mit weißen und sehr feinen Sandstränden 

und bietet viele, idyllische Orte für ein Picknick. Der letzte Programmpunkt des Tages 

führt uns zum Connemara Smokehouse, wo frischer Lachs geräuchert wird. Sie 

bekommen einen Eindruck davon, was guten Lachs ausmacht und dürfen diesen auch 

verkosten. Zwei leichte Wanderungen a 6 km. Picknick inklusive. Fahrtstrecke im Reisebus: 60 

km. 

Tag 3: Mit dem Schiff durch die Irische See und zur Insel Inishbofin 

31.05.2024 
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Mit dem öffentlichen Bus geht es ins Dörfchen Cleggan, um von dort aus auf die Sagen 

umwobene Insel Inishbofin zu gelangen. Dort machen wir eine Rundwanderung, die uns 

an einer Seehundbank und einem von Irlands wenigen Blaslöchern (eine Meereshöhle 

die im Landesinneren eine Öffnung an der Erdoberfläche hat) vorbei und durch moorige 

Torflandschaften hindurchführt. Die Wanderung endet, je nach Belieben, mit einem 

Kaffeestopp oder dem Besuch der kleinen Kirche von Inishbofin. Schließlich geht es per 

Fähre und Bus zurück nach Clifden. Leichte Wanderung, 8 km. Picknick inklusive. 

Tag 4: Irlands eindrucksvoller Fjord und Besuch einer Schaffarm 

01.06.2024 

Mit dem Reisebus fahren wir zu einer Schaffarm, direkt an Irlands einzigem Fjord. Von 

dort beginnen wir eine Wanderung entlang des Fjordes, Richtung Meer. Was anfangs 

nur ein Trampelpfad ist, wird zu einem Weg vorbei an verfallenen Häusern, die seit der 

großen Hungersnot 1848 verlassen sind. Wir sind umgeben von Schafherden, die am 

steilen Abhang zum Wasser weiden, von wunderschöner Fjord- und Berglandschaft und 

der blühenden und extrem grünen Flora. Auf dem Rückweg besuchen wir eine 

Schaffarm, wo uns Farmer Tom über das Leben als Schafzüchter erzählt und wo Sie sich 

im Schafe scheren und Lämmchen füttern probieren können. Von dort aus geht es 

wieder mit dem Bus zurück nach Clifden. Mittelschwere Wanderung, 7km. Picknick 

inklusive. 

Tag 5: Übers Watt zur Insel Omey Island 

02.06.2024 

Heute steht der Besuch der Gezeiteninsel „Omey Island“ an, die bei niedrigem 

Wasserstand zu Fuß erreicht werden kann. Mit dem Reisebus fahren wir ins Örtchen 

Cleggan, von wo aus Sie zum breiten Sandstrand wandern, der uns bei Ebbe den Weg 

zur Insel ermöglicht. Wir wandern über das Watt auf die Insel und umrunden diese über 

Sandstrände, Kuhweiden und Blumenwiesen. Dabei lassen wir uns den Atlantikwind um 

die Nase wehen und genießen salzige Meeresluft. Mit dem Bus geht es am Abend zurück 

nach Clifden. Leichte Wanderung, 14km. Picknick inklusive. 

Tag 6: Connemara National Park 

03.06.2024 

Heute besuchen und bewandern wir Connemaras Nationalpark mit seinem Berg 

Diamond Hill. Zu Beginn auf gut präparierten Wegen, beginnen Sie den Anstieg durch 

die naturbelassene Moorlandschaft. Holzstege führen über die sehr morastigen Stellen. 

Der finale, anspruchsvolle Anstieg über Steinstufen bringt uns zum Gipfel des Diamond 

Hill, der, bei gutem Wetter, den beeindruckenden Blick auf das idyllisch an einem großen 

See gelegenen Kloster Kylemore Abbey ermöglicht. Der An- und Abstieg hat es in sich, 

weshalb weniger „Gipfel-Willige“ auch eine einfachere Runde laufen und im Anschluss 

das sehr aufschlussreiche Besucherzentrum des Nationalparks besuchen können, wo 

Sie Interessantes über die Moore Irlands und ihre Nutzung durch den Menschen 
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erfahren. Je nach Route: Mittelschwere bis schwere Wanderung, 5-7 km, 350m hoch, 350m 

runter. Picknick inklusive. 

Tag 7: Sky Road und freier Nachmittag 

04.06.2024 

Der Reisebus bringt uns zum höchsten Punkt des aussichtsreichen Weges „Sky 

Road“.Dieser verläuft an der Bucht von Clifden und bietet spektakuläre Sicht auf die 

irische Idylle. Gemächlich wandern wir über gut ausgebaute Wege und kleine Straßen 

bergab bis wir am kleinen Fischerhafen und Strand von Clifden angekommen sind. Hier 

nehmen wir das mitgebrachte Picknick zu uns und spazieren dann ins Zentrum von 

Clifden. Der Nachmittag bleibt zur freien Verfügung. Bummeln Sie durch das Örtchen, 

tauchen Sie noch einmal in die Pub Kultur ein und machen Sie letzte Besorgungen. 

Leichte Wanderung, 9 km, 50m hoch, 150m runter. Picknick inklusive. 

Tag 8: Abreise 

05.06.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Wanderreise in Connemara. Wir fahren gemeinsam 

zurück zum Flughafen von Dublin. Von dort treten Sie die Heimreise an. Picknick 

inklusive. Fahrtstrecke: 300 km. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximun = 4) 

Kultur: 2 Natur: 4 Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Bei der Wanderreise im Irischen Connemara liegt der Schwerpunkt auf den 

Wanderungen und dem Naturerlebnis. Besuche bei der Schaffarm, der Räucherei oder 

auch der eindrücklichen Pubs mit Live Musik vermitteln Ihnen jedoch auch einen 

kulturellen Einblick in die Region. Die Wanderungen erfordern gute bis sehr gute 

Kondition und Trittsicherheit. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termine 

29. Mai. – 05. Juni 2024 , Anmeldeschluss: 28. April 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 
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Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2119,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1689,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1259,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 385,- EUR, nur begrenzt verfügbar! 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen mit Frühstück in einem komfortablen Bed&Breakfast 

• 7 x Picknick, 1 x Abendessen 

• 1:1 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung: 2 Reiseleiter 

• Besuch einer Schaffarm 

• Besuch einer Lachsräucherei 

• Schiffsfahrt zur Insel Inishbofin 

• Besuch Ballynahinch Castle Gärten 

• Besuch Tea Room 

• Besuch Connemara Nationalpark 

• Sonstiges Ausflugsprogramm und Eintrittsgelder wie angegeben 

• Flughafentransfers 

• Fahrten in Reisebussen und dem öffentlichen Nahverkehr 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist nicht im Preis inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum Flughafen 

Dublin. Der Flughafen von Dublin wird von vielen mitteleuropäischen Städten direkt 

angeflogen. Wir möchten Sie bitten am Anreisetag einen Flug zu wählen, der bis 13:30 

Uhr gelandet ist und am Abreisetag am besten nicht vor 15:30 Uhr abzufliegen, da wir 

von und zum Flughafen ca. 4 Stunden Fahrtzeit haben. 

Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen dazu finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem 

Punkt Anreise und Gepäck. 

Blindenführhunde auf Anfrage 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Programmänderungen bedingt durch Wetter, Gezeiten (speziell in Bezug auf die 

Wanderung nach Omey-Island), Leistungspartner oder Sonstiges vorbehalten. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, erhalten Sie weitere Informationen unter dem folgenden Link: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

 

Italien: Trentino: Wandern und italienisches Flair im 

Valsugana Trentino 

Ein Tal wie aus dem Bilderbuch: Gesäumt durch die Bergkette des Lagorai und die Cima 

Dodici, darf sich das Valsugana wohl zu den schönsten Tälern Norditaliens zählen. Die 

Bergseen von Levico und Caldonazzo, Kastanienwälder, Weinberge und die flairreichen 

Dörfer machen die Region zu etwas ganz Besonderem. 

Von Levico Terme aus unternehmen wir Bergwanderungen auf der Hochebene des 

Panarotta und am Massiv der Cima Dodici. Wir besuchen Arte Sella, eine einzigartige 

Kunstausstellung in der Natur und Stefania, die Kräuterbäuerin. Trient, die Hauptstadt 

der Region, darf mit ihren eindrücklichen Renaissancebauten und besonderen „Gelato-

Kreationen“ in unserem Programm natürlich auch nicht fehlen. 

Unser komfortables Hotel befindet sich in einem Renaissance-Palazzo aus dem 16. 

Jahrhundert. Es steht direkt bei der Fußgängerzone von Levico, die sich gut für einen 

Spaziergang entlang der urtümlichen Läden und Cafeterias eignet. Der Badestrand des 

Levico-Sees ist nur 10 Gehminuten vom Hotel entfernt. 

Termin: 15. – 22.09.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Trient und Levico Terme 

15.09.2024 

https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
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Unsere Reise beginnt in München. Dort besteigen wir gemeinsam den Euro City, der uns 

auf direktem Wege über die Alpen und nach Trient bringt. Von dort fährt uns ein 

Reisebus in unser Hotel in Levico Terme. Zum Abschluss des Tages unternehmen wir 

einen kleinen Spaziergang durch den Ort und lassen uns von einem reichhaltigen Menü 

im Hotel auf die italienische Art verwöhnen. Abendessen inklusive, Fahrtstrecke München - 

Levico: ca. 353 km 

Tag 2: Rund um den See von Levico 

16.09.2024 

Der Levico-See ist umgeben von hohen Bergen und Wäldern und eignet sich sehr gut für 

unsere erste Wanderung. Im Sommer und im Frühherbst ist es hier besonders schön, 

denn das Seewasser bringt laue und angenehm warme Luft mit sich. Auf dem 

Hügelkamm zwischen Caldonazzo- und Levico-See stärken wir uns bei einem Picknick 

und treten den Rückweg an. Bevor es zum Hotel geht, machen wir einen (Bade-) Stopp 

am Seestrand. Abends gehen wir gemeinsam in eine Pizzeria, die bei den Bewohnern 

Levicos sehr beliebt ist. Picknick inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 13 km, 

150m hoch 150m runter. 

Tag 3: Wanderung zum Kunstereignis Arte Sella 

17.09.2024 

Morgens brechen wir auf und gelangen nach Barco, einem kleinen Ort am Fuße der 

Berge. Von hier beginnt unser gemächlicher Aufstieg entlang des Flüsschens Sella. Bei 

einem rauschenden Wasserfall verlassen wir das Flüsschen und gelangen durch 

Laubwälder und Granitebenen auf die Höhe von Malga Costa. Hier nehmen wir das 

mitgebrachte Picknick zu uns und besuchen im Anschluss Arte Sella, ein Museum unter 

freiem Himmel. Aus natürlichen Materialien haben internationale Künstler ein 

Schauspiel erschaffen, das Kunst und Natur vereint. Die Kunstwerke sind vergänglich 

und können dennoch ertastet werden. Im Anschluss gelangen wir mit dem Reisebus 

nach Levico. Picknick inklusive. Mittelschwere Wanderung: 10 km, 450m hoch 100m runter, 

Fahrstrecke gesamt: 17km 

Tag 4: Borgo und Wanderung auf dem Kastanienweg 

18.09.2024 

Mit der Valsugana-Bahn fahren wir nach Borgo. Dort schlendern wir durch die Arkaden 

direkt am Bergbach und über den Markt auf der zentralen Piazza. Anschließend beginnt 

unsere Wanderung, die uns stetig bergan durch Kastanienwälder und kleine Ortschaften 

nach Torcegno bringt. Dort verzehren wir unser mitgebrachtes Picknick an einem 

schönen Picknickplatz und stärken uns für den Rest des Weges, der uns auf dem 

Kastanienweg ins Tal nach Roncegno Terme bringt. Von dort aus fahren wir mit dem Zug 

zurück nach Levico. Als Tagesabschluss können Sie wieder die italienische 

Gastfreundschaft in Form eines ergiebigen Abendessens im Hotel genießen. Picknick und 
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Abendessen inklusive. Mittelschwere - schwere Wanderung: 16km, 370m hoch 370m runter, 

Fahrtstrecke gesamt: 32 km 

Tag 5: Trient: Stadtflair und Renaissancebauten 

19.09.2024 

Heute erwartet uns Trient, eine wunderschöne Renaissance-Stadt im Etsch-Tal, die wir 

mit  dem Zug erreichen. Dort versetzen wir uns, durch den Besuch des Duomo di Vigilio 

und der schmucken Altstadt, in die Blütezeit der italienischen Renaissance. Dass von 

hier aus einst die Geschicke der Welt beeinflusst wurden, erfahren wir im Castello del 

Buonconsiglio, von wo aus einst die Fürstbischöfe die Region regierten. 

Doch Trient steht auch für italienische Lebensart: beim Schlendern durch Gassen und 

Parks kann man gut nachvollziehen, warum die Menschen hier so gerne leben. Vielleicht 

liegt das auch an der hohen Dichte an Eisdielen, die ihr eigenes Eis aus Trentiner Milch 

herstellen? Am Nachmittag nehmen wir den Zug zurück nach Levico. Abendessen 

inklusive. Fahrtstrecke gesamt: 42 km 

Tag 6: Kräuterbäuerin Stefania 

20.09.2024 

Am Vormittag führt uns Stefania, die Kräuterbäuerin, in die Kunst des Anbaus von Tee, 

Küchen- und Heilkräutern ein. Können Sie die verschiedenen Pflanzen an ihrem Geruch 

erkennen?  Welche Unterschiede gibt es zwischen frischen und getrockneten Kräutern? 

Stefania reicht selbstgemachten Tee und Kuchen und antwortet auf alle Fragen. Der 

Nachmittag steht zur freien Verfügung. Verbringen Sie erholsame Stunden am 

Seestrand, schlendern Sie durch die Altstadt oder den Kurpark von Levico oder 

probieren Sie sich durch die Grappas der Distilleria Vettorazzi. 

Tag 7: Bergwanderung auf den Panarotta 

21.09.2024 

Mit dem Bus fahren wir in den Luftkurort Vetriolo. Dort beginnen wir unsere 

Wanderung, die uns bergan durch Wälder und Almwiesen führt. Gegen Mittag erreichen 

wir die Hochebene La Basse. Hier duften Thymian und Alpenrosen und es zeigt sich ein 

atemberaubendes Panorama: Im Nordosten die Bergkette Lagorai mit den dahinter 

liegenden Schneealpen und im Südwesten das Valsugana.  Wir verzehren unser 

mitgebrachtes Picknick und genießen diesen Ort. Wenn Sie möchten, können Sie im 

Anschluss die letzten 150 Höhenmeter auf sich nehmen und den Gipfel des Panarotta 

besteigen. Oder Sie gehen um den Gipfel herum; die sanftere Variante. Anschließend 

folgen wir einem Wiesen- und Waldweg zurück nach Vetriolo. Damit Sie die Trentiner 

Küche zum Abschied noch einmal in vollen Zügen genießen können, laden wir heute in 

ein ganz besonderes Restaurant. Picknick und Abendessen inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: 10 km, 400m – 500m hoch 400 - 500m runter, Fahrstrecke gesamt: 11 km 
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Tag 8: Abreise 

22.09.2024 

Nach dem Frühstück fahren wir mit dem Reisebus nach Trient und nehmen dort den 

Euro City zurück nach München. Fahrtstrecke Levico - München: ca. 353 km 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition: 4, Trittsicherheit: 3  

Bei der Reise ins Valsugana liegt der Schwerpunkt auf den Wanderungen und dem 

Naturerlebnis. Der Besuch in Trient und Borgo, die Kunstausstellung Arte Sella und die 

Begegnung mit der Kräuterbäuerin Stefania vermitteln Ihnen jedoch auch viele 

kulturelle Einblicke. Die Wanderungen finden teilweise auf über 1500 m über dem 

Meeresspiegel statt und erfordern, auch wegen der relativ großen Höhenunterschiede, 

eine gute Kondition und Trittsicherheit. Geschlossene Wanderschuhe mit gutem Profil 

sind unabdingbar. Darüber hinaus empfehlen wir die Mitnahme eines Trekking-Stockes. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

15. bis 22. September 2024, Anmeldeschluss: 04. August 2024  

Mindesteilnehmerzahl: 12 Personen, Absagevorbehalt bei Nichterreichen dieser 

Teilnehmerzahl bis 31 Tage vor Reisebeginn. 

Maximale Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

inklusive Anreise ab München  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1699,- EUR 

Reisende ohne Hilfebedarf: 1299,- EUR 

Sehende (Begleiter): 899,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 185 € 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 
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Bitte beachten Sie, dass auf Grund der derzeitigen unsicheren Buchungslage, diese 

Reise auch in einer Mischform aus 1:1 und 1:2 Begleitung von Gästen mit Hilfebedarf 

stattfinden kann. tour de sens verpflichtet sich jedoch eine 1:2 Begleitung nur durch 

erfahrene Begleiter durchzuführen. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende 

Begleitung mitbringen sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. Ebenso wie 

sehende Gäste/Begleiter. Diese werden selbstverständlich nur jeweils einen blinden 

Gast begleiten. 

4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen mit Frühstück in einem sehr guten 3-Sterne Hotel direkt im 

Zentrum von Levico Terme 

• Halbpension plus: Abendessen am 1., 4. 5. und 7. Tag. Picknicks am 2.,3. Und 4.Tag. Am 

6. Tag nur Übernachtung und Frühstück, dafür am 4. und 7. Tag Vollpension mit 

Abendessen in einem sehr guten Restaurant. 

• Begleitete Anreise ab München mit der Deutschen Bahn 

• 1:1 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Co-Reiseleitung 

• Besuch der Kräuterbäuerin mit Kräuter Drink und Kuchen 

• Stadtführung Trient: Besuch des Duomo und des Castello del Buonconsiglio 

• Sonstiges Ausflugsprogramm und Eintrittsgelder wie angegeben 

• Fahrten mit Reisebussen wie angegeben 

• Fahrten in öffentlichen Verkehrsmitteln 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ab München Hauptbahnhof ist im Preis inbegriffen. Am Anreisetag fährt 

der Zug nach Trient voraussichtlich um 11:34 Uhr in München ab. Allgemeiner 

Treffpunkt wird um 11:00 Uhr die Bahnhofsmission München sein. Am Abreisetag 

erreichen wir München voraussichtlich gegen 14:27 Uhr. Die genauen Zugzeiten werden 

wir Ihnen jedoch noch bestätigen. Für Gäste, die eine sehr weite Anreise nach München 

haben, können wir uns gerne um eine Hotelübernachtung in München kümmern. 

Führhunde können mitgebracht werden. Bitte bei Anmeldung angeben. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Hinweise zum Reiseland 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Italien ein gültiges Ausweisdokument (Personalausweis 

oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren Einreisedokumente (Visum etc.) 

oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Wenn Sie Bürger aus Nicht-EU Staaten sind, 

werden Sie über Ihre Einreisevoraussetzungen informieren, sollten diese abweichend 

sein. 
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Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Italien: Emilia Romagna: Kunst, Kultur und kulinarischer 

Genuss Eine Zugreise in die Schatzkammer Italiens 

Die Emilia Romagna ist für Liebhaber der italienischen Kunst, Kultur und Küche ein 

absolutes Muss. Als Standort haben wir die beeindruckende und lebhafte Stadt Bologna 

ausgesucht, welche von ihren Einwohnern liebevoll la Dotta (die Gelehrte), la Grassa (die 

Dicke) e la Rossa (die Rote) genannt wird, womit man auf ihre Geschichte als älteste 

europäische Universitätsstadt, auf ihre Funktion als kulinarische Hauptstadt der Emilia 

Romagna und auf ihre roten Gebäude anspielen möchte. Von hier aus erobern wir 

weitere Höhepunkte der Region: Die Renaissance- und Fahrradstadt Ferrara, das 

Weltkulturerbe von Ravenna oder auch Modena, die Stadt des berühmten Balsamicos, 

der größten romanischen Kathedrale und der schnellen Ferrari Autos. Zahlreiche 

Stadtführungen zeigen Ihnen Höhepunkte und versteckte Schätze, Verkostungen und 

Essen in landestypischen Restaurants bringen Ihnen das kulinarische Erbe der Region 

näher und Besuche in Museen oder auch bei dem, auf sehbehinderte Menschen 

spezialisierten Cavazza Institut, machen Sie mit der Kunst Italiens vertraut. Lassen Sie 

sich überraschen und reisen Sie mit uns nach Italien! 

Termin: 27.04. – 04.05.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Bologna 

27.04.2024 

Am Morgen treffen wir uns in München und begeben uns (voraussichtlich um 09:34 Uhr) 

auf unsere Zugreise nach Italien. Über die Alpen, an Trento, Bozen und Verona vorbei, 

gelangen wir ohne Umstieg bis nach Bologna. Unser kleines Hotel liegt perfekt zwischen 

der Altstadt und dem Bahnhof und so ist es, nach dem Check-In, nicht mehr weit bis 

zum Restaurant, wo wir das erste gemeinsame Abendessen genießen werden. 

Abendessen inklusive. Fahrzeit mit dem EC 6,5 Stunden. 

Tag 2: Bologna „la Dotta“, die Gelehrte, und Hauptstadt der Emilia Romagna 

28.04.2024 

Heute werden wir Bologna, die Hauptstadt der Emilia Romagna kennenlernen. Mit ihren 

langen Arkaden, zahlreichen Türmen, Kirchen und belebten Plätzen, ist Bologna ein 

wunderbarer Ort, um mit der Erkundung der Emilia Romagna zu beginnen. Bei einem 

Stadtrundgang werden wir „La Piazza Maggiore“, mit dem Neptunbrunnen und die 

Basilica di San Petronio kennenlernen. Auch die zwei berühmten Türme der Stadt (von 

https://tourdesens.de/buchung/
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außen) und die Piazza Santo Stefano mit dem beeindruckenden, romanischen 

Kirchenkomplex stehen mit auf dem Programm. Anschließend genießen wir beim 

Mittagessen eine erste Kostprobe der Bologneser Küche. Der Nachmittag steht zur 

freien Verfügung. Nutzen Sie ihn für einen entspannten Stadtbummel oder den Besuch 

eines der vielen städtischen Museen. Mittagessen inklusive. 

Tag 3: Ferrara: Renaissance und Ravioli 

29.04.2024 

Nach einer kurzen Zugfahrt durch Gemüse- und Getreidefelder (30 min.), erreichen wir 

Ferrara. Die Renaissance-Stadt mit ihren herrschaftlichen Ziegelbauten, dem 

Wasserschloss der einflussreichen Familie Este und den Fahrrad fahrenden Studenten 

ist ein weiteres Highlight der Emilia Romagna. Bei einer Stadtführung am Vormittag 

lernen wir den unter UNESCO-Weltkulturerbeschutz stehenden Stadtkern kennen. 

Zu Mittag werden wir ein traditionelles Essen mit den hier üblichen „cappellacci di 

zucca“, mit Kürbis gefüllte Raviolis, genießen. 

Am Nachmittag besuchen wir das imposantestes Gebäudes Ferraras, das Castello 

Estense, welches mitten in der Stadt, umgeben von einem tiefen Wassergraben und 

wuchtigen Außenmauern thront und von der Macht eines der ältesten 

Adelsgeschlechter Italiens erzählt. Anschließend geht es per Zug zurück nach Bologna. 

Mittagessen inklusive. 

Tag 4: Bologna „la Grassa“ die Dicke: Ein kulinarischer Rundgang 

30.04.2024 

Bologna nennt sich Capitale Gastronomica und auch „la Grassa“, die Dicke, weil man die 

Stadt nicht verlassen kann, ohne ihren kulinarischen Reichtum mit allen Sinnen erfahren 

zu haben. Auf einem kulinarischen Rundgang erleben wir die Stadt noch einmal von 

einer ganz anderen Seite. Wir besuchen den „Mercato di Mezzo“ mit lokalen 

Spezialitäten für Feinschmecker und kleine Läden, in denen man Bolognas Reichtum 

erriechen und erschmecken kann. 

Am Nachmittag besuchen wird das berühmte Teatro Anatomico, in dem wir über den 

Anatomie-Unterricht des 17. Jahrhunderts und die Gründung der ältesten Universität 

Europas erfahren werden. Zum Schluss steht noch ein kleiner Besuch bei Bialetti im 

Programm. Das berühmte, italienische Kaffee-Unternehmen stellt seit 1919 die 

bekannten Mokka-Kaffee-Kannen her und bietet auch Kaffee eigener Röstung an. 

Letzteren können wir bei unserem Besuch verkosten. Mittagessen in Form von 

Verkostungen inklusive.  

Tag 5: Ausflug ins Byzantinische Reich: Ravenna 

01.05.2024 
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Mit dem Zug fahren wir etwa eine 1 Stunde nach Ravenna. Die Stadt war ein wichtiger 

Ort der Kunst im weströmischen, ostgotischen und byzantinischen Reich und steht 

heute unter Weltkulturerbeschutz der UNESCO. Aus der letzten bedeutenden 

Zeitepoche erwarten uns prachtvolle, sehr gut erhaltene Mosaiken und Kirchen und eine 

wunderschöne, beschauliche Altstadt. Nach einer Führung durch den Ort und seine 

Kirchen genießen wir die Spezialität der Stadt „la Piadina di Ravenna“, ein mit Gemüse, 

Käse und ggfs. Schinken gefülltes und getoastetes, italienisches Fladenbrot. 

Am Nachmittag geht es per Zug zurück nach Bologna. Mittagessen inklusive. 

Tag 6: Modena: Balsamico und romanische Kathedrale 

02.05.2024 

Per Zug gelangen wir in einer halben Stunde nach Modena. Vom Bahnhof laufen wir bei 

einem kleinen Stadtrundgang ins Zentrum mit seiner riesigen, romanischen Kathedrale. 

Natürlich besuchen wir auch den beeindruckenden Innenraum mit seinen wuchtigen 

Säulen, den phantasievollen, romanischen Reliefs, der Krypta und dem romanischen 

Hochchor. Im Anschluss laden wir zu einer Verkostung des berühmten Balsamico di 

Modena, welcher jahrelang in kleinen Eichenfässern reift und als wertvolles Gut in ganz 

Europa gehandelt wird. Zum Mittagessen gehen wir in die Markthalle, wo wir die 

Köstlichkeiten Modenas probieren. 

Gut gesättigt, darf man sich nun etwas selbstständig in den Gassen umschauen und ein 

wenig Zeit auf eigene Faust verbringen. Im Anschluss nehmen wir den Zug zurück nach 

Bologna. Mittagessen inklusive. 

Tag 7: Taktiles Museum von Bologna und optionale Turmbesteigung 

03.05.2024 

Heute besuchen wir das Cavazza Institut, das es sich zur Aufgabe gemacht hat, die 

italienische Kunst für blinde und sehbehinderte Menschen erfahrbar zu machen und 

berühmte, italienische Gemälde als tastbare Reliefs zu erstellen. Dafür gibt es hier extra 

Bildhauer, die in ihren Werkstätten die Einzelstücke erstellen und auch 

unterschiedlichste Kurse für Menschen mit Sehbehinderung anbieten. Wir erhalten die 

Möglichkeit die berühmtesten Gemälde Italiens, speziell aus der Renaissancezeit zu 

ertasten, und die Menschen des Instituts kennenzulernen. 

Nach einem optionalen Mittagsstopp, können Sie noch einmal die Stadt genießen oder 

Sie kommen mit uns auf einen der beiden Geschwistertürme und Wahrzeichen von 

Bologna. Mit seinen 498 Stufen ist dies ein perfekter Ausgleich, um die Genüsse der 

vergangenen Woche zu verarbeiten. Am Abend treffen wir uns zu einem letzten 

gemeinsamen Abendessen.   Abendessen inklusive. 

Tag 8: Abschied von Bologna und Rückfahrt nach München 

04.05.2024 
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Nach einem frühen Frühstück, gehen wir gemeinsam zum Bahnhof von Bologna und 

nehmen den ersten, durchgehenden EC zurück nach München. Dort werden wir am 

frühen Nachmittag ankommen (voraussichtlich 14:37 Uhr), sodass genug Zeit bleibt, 

damit Sie von dort aus Ihre individuelle Heimfahrt antreten können. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4 Natur: 2 Kondition/Trittsicherheit: 2-3  

Bei unserer Reise in die Emilia Romagna liegt der Schwerpunkt auf den kulturellen 

Entdeckungen in den Städten Bologna, Ferrara, Ravenna und Modena und dem 

Genießen der dortigen, regionalen Küche. Bei der Reise handelt es sich um eine Tour bei 

der alle Strecken entweder per Zug, per örtlichem ÖPNV oder zu Fuß zurückgelegt 

werden. Auch wenn die italienischen Bahnhöfe zumeist im Stadtzentrum liegen, ist diese 

Art des umweltbewussten Reisens auch mit einigen Gehstrecken verbunden. Sie sollten 

also gut zu Fuß sein und eine gute Kondition und Trittsicherheit mitbringen, wenn Sie an 

dieser Reise teilnehmen möchten. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

27.04. - 04.05.2024, Anmeldeschluss: 26.03.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2299,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1699,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1099,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 198,- EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 



72 
 

4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen mit Frühstück in einem zentral gelegenen komfortablen 3 

Sterne Hotel von Bologna 

• Halbpension: 2X Abendessen, 5X Mittagessen (einmal in Form eines kulinarischen 

Rundgangs und einmal als Imbiss auf dem Markt von Modena) 

• Anreise: Zugfahrt: München-Bologna-München 

• Zugfahrten vor Ort (hin und zurück): Bologna-Ferrara, Bologna-Ravenna, 

Bologna-Modena 

• tour de sens Reiseleitung 

• tour de sens Co-Reiseleiter 

• Lokale Stadtführer*innen 

• Stadtführungen in Bologna, Ravenna, Modena und Ferrara 

• Eintritte und Besuche laut Programm z.B.: Teatro Anatomico Bologna, Basilica di 

Santo Stefano, Castello del Este in Ferrara, UNESCO-Pass in Ravenna, Instituto 

Cavazza in Bologna u.a. 

• Sicherungsschein 

Die Zuganreise ist ab München im Preis inbegriffen. Am 27.04.2024 werden wir 

voraussichtlich den Zug nehmen, der um 09:34 Uhr München verlässt und um 16:19 Uhr 

in Bologna ankommt. Auf der Rückreise, am 04.05.2024, werden wir München 

voraussichtlich um 14:27 Uhr erreichen. Bitte planen Sie bei Ihrer Anreise nach und von 

München genügend Zeit ein, damit eventuelle Zugverspätungen keine größeren, 

negativen Auswirkungen haben. 

Blindenführhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Hinweise zum Reiseland 

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Italien ein gültiges Ausweisdokument (Personalausweis 

oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren Einreisedokumente (Visum etc.) 

oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Wenn Sie Bürger aus Nicht-EU Staaten sind, 

werden Sie über Ihre Einreisevoraussetzungen informieren, sollten diese abweichend 

sein. 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

https://tourdesens.de/buchung/
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Piemont: Eine Wanderreise in die wilden Westalpen Zu 

Steindörfern und den kulinarischen Höhepunkten der 

Langhe 

Die Cottischen Alpen befinden sich im südwestlichen Alpenbogen, dessen Bergkämme 

die Grenze zwischen Frankreich und Italien bilden. Sie bestechen durch wunderschöne, 

häufig alpine Berglandschaft, Gipfel bis zu 3800 m Höhe, grüne Almwiesen, rauschende 

Bäche, Zirbenwälder und vor allem sehr ursprüngliche, noch bewohnte Steindörfer. In 

diesen wurden fast ausgestorbene Sprachen wie das Okzitanische oder auch die 

Waldenser Kultur bewahrt. Überfüllte Wanderwege wie am Hauptalpenkamm findet 

man hier kaum und das obwohl hier einer der schönsten Alpen-Fernwanderwege, die 

Grande Traversata delle Alpi verläuft, der von den Walliser Alpen bis nach Ligurien führt. 

Von unserem Standort im Valle Varaita aus unternehmen wir zahlreiche 

Bergwanderungen, bei denen Wander- und Naturliebhaber voll auf ihre Kosten 

kommen. Ein Ausflug ins untere Tal in die mittelalterliche Stadt Salluzzo und zu einer 

Harfenmanufaktur und Brauerei geben Ihnen Eindrücke in das hiesige Kunsthandwerk 

und wirtschaftliche Leben. Die letzten zwei Tage der Reise verbringen Sie in der 

berühmten Langhe, wo die bekannten Weine von Barolo und Asti wachsen und Italiens 

Haselnussproduktion und der Trüffeläquator beheimatet sind. Der Abschluss der Reise 

bildet die wunderschöne, kleine Stadt Alba. Diese besticht durch ein mittelalterliches 

Zentrum mit zahlreichen Wohntürmen und die wunderschöne Kathedrale von San 

Lorenzo. Hier sind Sie in einem ehemaligen Kloster direkt im Zentrum der Altstadt 

untergebracht. 

Termin: 15.06. – 22.06.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise in die Westalpen 

15.06.2024 

Ihre individuelle Anreise erfolgt zum Flughafen von Turin. Dort holen wir Sie ab und 

fahren Sie in die Berge, genauer gesagt ins Valle Varaita in den kleinen Ort Sampeyre. 

Dort beziehen wir unser Hotel und laden zu einem ersten, gemeinsamen Abendessen. 

Abendessen inklusive. Fahrtstrecke: 136 km. 

Tag 2: An den Berghängen des Colle Sampeyre zum Rifugio Meira 

16.06.2024 

Heute machen wir zunächst dem Namensgeber des Tales alle Ehre. Das erste Stück Weg 

führt am Bergfluss Varaita entlang bis wir den Sessellift von Sampeyre erreichen. Mit 

diesem geht es hinauf bis in die luftigen Höhen des Colle Sampeyre. Oben 

angekommen, beginnen wir unsere Wanderung durch Wald und über Almen bis zu 

einem kleinen, für die Westalpen so typischen, noch bewohnten Steindorf mit seiner 
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Kirche. Nach dem wir uns hier kundig gemacht haben, geht es weiter den Berg hinauf 

bis zu einer Alm mit verwitterten Kalksteinen. Von hier aus ist es dann nicht mehr weit 

bis zum Rifugio Meira, wo Sie sich an einem leckeren, piemonteser Mittagessen stärken 

können. Im Anschluss geht es über Forst- und Asphaltwege zur Seilbahnstation zurück. 

Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: ca. 12 km, Waldwege und Bergpfade mit 

wurzeligem/steinigem Untergrund. 

Tag 3: Grande Traversata delle Alpi, das Steindorf Chianale und ein Höhenweg 

17.06.2024 

Per Dorfbus fahren wir heute Morgen in den Ort Pontechianale. Hier wurde während 

des Zweiten Weltkriegs der Oberlauf der Varaita zu einem Stausee aufgestaut. Bei 

gutem Wetter spiegeln sich in dessen Oberfläche die Ketten der umliegenden Berge. 

Von hier aus folgen wir dem berühmten GTA-Weg (der von den Walliser Alpen bis ans 

Mittelmeer führt) bis in das schmucke Steindorf Chianale. Nachdem wir den Ort mit 

seiner kleinen Kirche erkundet haben, geht es ein Stück parallel zur Straße bis wir den 

Einstiegspunkt eines wunderschönen Höhenweges erreichen. Dieser ehemalige 

Maultierpfad, der zum Bergpass Agnello führte, verläuft auf etwas über 2000m mit 

wenigen Höhenunterschieden am unteren Hang des Monviso (der höchste Berg des 

Piemonts: 3841m) entlang. Am späteren Mittag steigen wir leicht ab und erreichen das 

Rifugio Savigliano, wo Sie sich bei einer Mittagseinkehr stärken können. Danach ist es 

nicht mehr weit bis Pontechianale und zur Bushaltestelle, von wo aus wir zu unserem 

Hotel zurückfahren. Abendessen inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 16 km, 

650m hoch, 620m runter. Fahrtstrecke hin und zurück: 34km 

Tag 4: Kultur und Kulinarik in Saluzzo: Wanderung über die fruchtbaren Hügel des 

unteren Varaita Tals 

18.06.2024 

Mit dem Reisebus fahren wir heute talwärts. Unser erster Stopp ist der kleine, aber dicht 

besiedelte Ort Piasco. Hier besuchen wir eine lokale, sehr bekannte Harfenfabrik und 

lernen über den Produktionsprozess dieser großen, wohlklingenden Instrumente. 

Weiter geht es in die mittelalterliche Stadt Saluzzo. Dort angekommen, statten wir 

zunächst der spätgotischen Backsteinkathedrale einen Besuch ab. Dann gelangen wir 

durch einen Torbogen in die noch gut erhaltene Oberstadt und machen ein Spaziergang 

bis hinauf zur Burg. Von hier aus beginnt unsere kleine Wanderung über die fruchtbaren 

Hügel. Unterwegs stärken wir uns an einem mitgebrachten Picknick und erreichen dann 

am Nachmittag das Santuario di Santa Cristina di Verzuolo. Hier holt uns der Bus ab und 

fährt uns zum letzten Höhepunkt des Tages: Zu einer kleinen Biermanufaktur, die von 

mehreren jungen Freunden gegründet wurde, welche alle Zutaten für die Produktion 

auch selbst anbauen. Nach einer kleinen Hof- und Brauereiführung, können wir uns ihre 

Erzeugnisse natürlich auch schmecken lassen. Salute! Picknick und Abendessen inklusive. 

Leichte bis mittelschwere Wanderung: 8 km, 480m hoch. 
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Tag 5: Wanderung durch den Zirbenwald Alevé 

19.06.2024 

Der größte zusammenhängende Zirbenwald der Westalpen steht unter UNESCO-

Weltkulturerbeschutz und befindet sich ebenfalls im Valle Varaita. Sein Name Alevé ist 

okzitanischen Ursprungs und wird deshalb fast französisch klingend ausgesprochen. 

Unsere Wanderung beginnt heute in dem kleinen Ort Castello und führt stetig bergan 

durch den verwunschenen Wald bis wir auf einer Höhe von ca. 2000m einen idyllischen 

Moorsee erreichen. An diesem steht das Rifugio Bagnour, in dem Sie sich zur Mittagszeit 

stärken können. Im Anschluss geht es über den kleinen Ort Villaretto wieder ins Tal 

zurück. Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: ca. 6 km, 460 m hoch, 520m runter. 

Tag 6: Die Langhe: Wanderung durch die Barolo-Weingegend und Besuch bei einer 

Haselnussmanufaktur 

20.06.2024 

Heute verlassen wir die Berge und fahren in eine der berühmtesten Weingegenden 

Italiens, in den kleinen Ort Barolo. Dort beginnt unsere Wanderung durch die lieblichen 

Weinberge nach Monforte d‘Alba. Nach einer optionalen Mittagsrast, gehen wir durch 

ein kleines Kiefernwäldchen zurück nach Barolo und verkosten in der dortigen Vinothek 

den leckeren Wein der Region. Auf unserem Weg in die Piemonteser Stadt Alba, machen 

wir noch einen Stopp im Hauptanbaugebiet für Haselnüsse. Hier stammt das wichtigste 

Rohmaterial für all die Nougats und Schokoladen her, aus denen bei Ferrero in Alba die 

vielen berühmten Produkte hergestellt werden. Wir besuchen eine 

Haselnussmanufaktur und lernen die Anbautechniken und Produktionsweisen kennen. 

Am Abend erreichen wir unseren zweiten Standort Alba und checken in einem zentral 

gelegenen, ehemaligen Kloster ein. Abendessen im Hotel (inklusive). Leichte bis 

mittelschwere Wanderung: 12 km, 260m hoch, 290m runter. 

Tag 7: Alba: Die Stadt der Wohntürme, Ferreros und der Trüffel 

21.06.2024 

Alba gilt als eine der beliebtesten Orte im Piemont. Dies mag wohl an ihrer komplett 

erhaltenen und verkehrsberuhigten Innenstadt mit ihren zahlreichen Wohntürmen und 

dem leichten Geruch von Schokolade liegen, der von den Ferrero-Werken durch die 

Gassen zieht. Am Vormittag unternehmen wir einen gemütlichen Stadtrundgang, bei 

dem wir die Kathedrale von San Lorenzo, die wunderschönen Plätze und die zahlreichen 

Wohntürme begutachten werden. Unterwegs gibt es natürlich auch etwas zu naschen. 

Denn das gehört einfach dazu in dieser Stadt, in der Nougat und Nutella hergestellt 

werden, jeden Herbst die europaweit größte Trüffelmesse stattfindet und in welcher die 

Slow Food Bewegung ihren Anfang nahm. Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. 

Schlendern Sie durch die Gassen, besuchen Sie die zahlreichen Feinkostläden oder die 

gemütlichen Cafés und genießen Sie einen letzten Cappuccino. Am Abend laden wir zu 
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einem leckeren, gemeinsamen Abendessen und stoßen auf die Zeit in den Bergen und 

die italienischen Feinschmecker an.  Abendessen inklusive. 

Tag 8: Rückreise Turin und Rückflug 

22.06.2024 

Nach dem Frühstück müssen Sie sich bereits wieder von dieser so vielfältigen, 

italienischen Region verabschieden. Wir bringen Sie zum Flughafen von Turin, von wo 

aus Sie Ihre individuelle Heimreise antreten. Fahrstrecke: ca. 95 km 

 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf den Wanderungen in den Cottischen Alpen, den 

dortigen Naturräumen und der Dorfkultur des Valle Varaita. Die zwei letzten Tage der 

Reise verbringen Sie jedoch in der fruchtbaren Langhe: der berühmten Weinregion 

Barolo, dem Haselnussanbaugebiet und der piemontesischen Stadt Alba. Zahlreiche 

kulinarische Höhepunkte und Einblicke in die Arbeitsweise lokaler Produzenten runden 

das Reiseprogramm ab. Die Wanderungen finden teilweise in alpinem Gelände statt und 

erfordern eine gute Kondition und sehr gute Trittsicherheit. So sollten Sie 

wandererfahren sein, wenn Sie an dieser Reise teilnehmen. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

15.06. – 22.06.2024, Anmeldeschluss: 14. Mai 2024, soweit Plätze verfügbar  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1999,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1499,- EUR 
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Sehende (Begleiter): 999,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 155-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 5 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem Hotel in den Bergen (3 Sterne) 

und 2 Übernachtungen in einem ehemaligen Kloster im Zentrum von Alba mit 

funktionalen, aber einfachen Zimmern. 

• Halbpension: Frühstück und Abendessen 

• tour de sens Reiseleitung 

• Co-Reiseleiter 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Fahrten im Reisebus 

• Fahrten im ÖPNV 

• Flughafentransfers 

• Wanderprogramm im Valle Varaita 

• Wanderung rund um Barolo 

• Besuch einer Harfenmanufaktur 

• Besuch einer Bierbrauerei mit Verkostung 

• Weinverkostung in Barolo 

• Besuch und Verkostung in einer Haselnussfabrik 

• Stadtrundgänge in Saluzzo und Alba 

• Süßigkeitenverkostung in Alba 

• Weiteres Ausflugsprogramm, Führungen und Eintrittsgelder wie angegeben 

• Sicherungsschein 

Wichtiger Hinweis: Da bei der Tourenausarbeitung einige Wanderwege durch einen 

Schneeeinbruch nicht begehbar waren, werden diese kurz vor dem Beginn der ersten 

Reise noch einmal überprüft. Dadurch können sich einzelne Wanderstrecken noch 

verändern. 

5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Flughafen Turin. Bitte orientieren Sie sich an den verfügbaren Direktflügen ab Frankfurt 

und München (Air Dolomiti). 

Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen dazu finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem 

Punkt Anreise und Gepäck. 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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6. Führhunde 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige Umstände 

vorbehalten. 

 

Österreich: Tirol: Almwandern und Genießen auf dem 

Mieminger Plateau inklusive Vollpension 

Freuen Sie sich auf eine schöne und erholsame Wanderwoche in den Alpen! Mitten in 

Nordtirol befindet sich das Mieminger Plateau, eine Hochfläche, die von den 

beeindruckenden Bergen des Mieminger Gebirges, der Tschirgantgruppe und dem 

berühmten Ötztal umgeben wird. Von unserem Standort in Obsteig aus, lernen Sie die 

Hochfläche selbst, als auch die umliegenden Berge, Almen und Gipfel bei ausgiebigen, 

teils anspruchsvollen Wanderungen kennen und genießen die leckere, Tiroler Küche. 

Neben den Wanderungen kommen auch die kulturellen Einblicke nicht zu kurz. So 

verbringen Sie einen ganzen Tag in Innsbruck, besuchen Imst mit der 

Rosengartenschlucht und das bekannte Kloster Stams. Untergebracht sind Sie im 

Landhaus des Hotels Bergland, welches über ein Hallenbad mit Gegenstromanlage und 

Whirlpool verfügt und abends ein leckeres 4-Gang Menu auftischt. Neben der 

Hotelküche warten bei dieser Reise auch weitere, kulinarische Eindrücke auf Sie, wie 

zum Beispiel eine Knödelverkostung auf der Alm oder ein Besuch in Mairs Obstgarten. 

Termin: 17. – 24.08.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Obsteig 

17.08.2024 

Am frühen Nachmittag erreichen Sie Innsbruck Hauptbahnhof. Wir holen Sie am 

Bahnhof ab und werden dann mit einem Reisebus zu unserem Hotel in Obsteig 

gebracht. Nach einer allgemeinen Einführung und der Begrüßung durch unsere 

Gastgeberfamilie, treffen wir uns zu einem leckeren 4-Gang Abendessen (inklusive). 

Fahrtstrecke Bus: 50 km. 

Tag 2: Rund um Obsteig und zu den Lärchenwiesen 

18.08.2024 

Heute nutzen wir den Tag, um die Umgebung Obsteigs kennenzulernen. Wunderschöne 

Almwiesen, Bäche, kleine Ortschaften und die berühmten Lärchenwiesen säumen 

unseren Weg. Letztere wurden bereits vor 200 Jahren von Johann Wolfgang von Goethe 
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bewundert, der vom “lieblichen Zauber der zartgrünen Lärchenwälder rund um Obsteig“ 

berichtet. Nach einem kleinen Picknickstopp geht es ins Hotel zurück, wo Sie sich bei 

Kaffee und Kuchen stärken oder auch das schöne Hallenbad nutzen können. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung, 12km, 300m hoch und runter. Picknick inklusive, Kaffee, Kuchen 

und Abendessen inklusive. 

Tag 3: Hoch hinaus auf den Simmering 

19.08.2024 

Heute stehen bereits unsere erste, höher gelegene Alm und ein Gipfel auf dem 

Programm. 

Das „Almtaxi“ holt uns direkt am Hotel ab und bringt uns zur Simmering-Alm auf 

1.820m. Von dort wandern wir über wunderbare Almwiesen hinauf zum Gipfelkreuz auf 

2.096m wo wir eine kleine Rast einlegen werden. 

Weiter geht’s über das Zwischenjoch und dem Zunderkopf zur Haiminger-Alm, wo wir 

unser Picknick genießen. 

Der Rückweg führt uns über den Harnersteig zurück zur Simmering-Alm wo das Almtaxi 

schon auf uns warten wird. Ambitionierte Wanderer können über den Forstweg auch 

zum Hotel zurück wandern. 

Je nach Variante: Mittelschwere oder schwere Wanderung, 8 km 250↑↓ oder 12km 250 hoch, 

750m runter. Picknick und Abendessen inklusive. 

Tag 4: Rosengartenschlucht und Kloster Stams 

20.08.2024 

Mit dem Reisebus fahren wir heute nach Imst. Dort beginnt die beeindruckende 

Rosengartenschlucht, die wir bergan durchqueren werden. Der rauschende Bergbach, 

der sich an vielen Stellen so tief ins Gestein geschnitten hat, dass man nur noch die 

Gischt sieht und das Gurgeln hört, ist unser ständiger Begleiter auf einem Weg eng am 

Felsen entlang. Über einen befestigten Weg durchqueren wir kleine Höhlen und steigen 

über Felsstufen und erleben die, für eine Schlucht so typischen 

Temperaturunterschiede. Oben angekommen, nehmen wir das Picknick zu uns und 

fahren im Anschluss zum Kloster Stams. Dessen gewaltige Barocksäle und heutige 

Funktionen wir bei einer spannenden Führung kennenlernen. Mittelschwere Wanderung, 

2 km. 250 m hoch. Picknick und Abendessen inklusive. 

Tag 5: Wandern und Knödelverkostung am Lehnbachhaus 

21.08.2024 

Ein besonders schöner Pfad führt uns heute zunächst durch den Mooswald und parallel 

zum Sturlbach bis wir auf einen breiteren Weg stetig bergan bis zum bekannten 
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Lehnberghaus kommen. Oben angekommen, machen wir eine kurze Rast, bevor es 

dann über einen Pfad weiter zu dem noch einmal 250m höher gelegenen 

Aussichtspunkt Lacke geht. Von hier aus sieht man das gesamte Inntal, das Kloster 

Stams mit seiner Skisprungschanze und natürlich das gesamte Mieminger Plateau. Nach 

einer kleinen Picknickrast geht es wieder bergab zum Lehnbachhaus, wo wir die 

leckeren, Tages-Knödel probieren werden. So gestärkt, geht es wieder hinab ins Tal. Wer 

sich den gesamten Auf- und Abstieg von 720 Höhenmeter nicht zutraut, kann im 

Lehnbachhaus bei einem kühlen Getränk auf die Gruppe warten.  Mittelschwere bis 

schwere Wanderung, ca. 11,6 bzw. 9,6 km, 720 bzw. 490m hoch und runter. Picknick und 

Abendessen inklusive. 

Tag 6: Innsbruck 

22.08.2024 

Heute steht die österreichische Alpenhauptstadt auf dem Programm. Die Großstadt am 

Inn ist umgeben von mehreren Bergen, die weit über 2000m hoch sind. Ein kultureller 

Juwel mitten in hochalpiner Landschaft. Wir lernen die Stadt bei einem geführten 

Stadtrundgang kennen und kehren in einem Restaurant zu einem leckeren Mittagessen 

ein. Im Anschluss haben Sie etwas Zeit durch die Gassen der bewundernswerten 

Altstadt zu streichen und durch die berühmte Maria-Theresia-Straße zu bummeln, ein 

Prachtstück und gelungene Kombination aus historischen Fassaden und modernster 

Architektur. Gegen Nachmittag nehmen wir den öffentlichen Bus zurück nach Obsteig. 

Mittag- und Abendessen inklusive. 

Tag 7: Der Ochsenbründlsteig und Fruchtverkostung in Mairs Obstgarten 

23.08.2024 

Mit Kleinbussen geht es heute zum Einstiegspunkt des sogenannten 

Ochsenbründlsteigs, ein wunderschöner Pilgerpfad hin zu einer Quelle an der 

Wendelinus-Kapelle. Weiter geht es parallel am Berg bis zu einem sprudelnden 

Bergbach, den wir über eine, mit Steinen ausgelegte Furt durchqueren. Nach einem 

steilen aber kurzen Anstieg, erreichen wir schließlich die Neue Alplhütte Im Anschluss 

geht es über einen breiten Forstweg über das Straßberghaus runter ins Tal. In 

Wildermieming werden wir von unserem Bus abgeholt und bis zum nahegelegenen 

Obstgarten der Familie Mair gebracht. Zahlreiche Obstsorten kann man hier, je nach 

Saison, entweder roh oder zu Marmelade, Likör oder Brand verarbeitet genießen. Nach 

einer kleinen Führung, kehren wir zu einem leckeren Obstkuchen mit Kaffee ein. 

Schließlich geht es zurück zu unserem Hotel.  Mittelschwere Wanderung, 10 km, 570m 

hoch und runter. Picknick, Kaffee, Kuchen und Abendessen inklusive. 

Tag 8: Abreise 

24.08.2024 
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Nach dem Frühstück müssen Sie sich leider bereits vom schönen Mieminger Plateau 

und dem Tiroler Land verabschieden. Per Bus geht es zurück nach Innsbruck. Von dort 

treten Sie Ihre Heimreise an. Frühstück inklusive. Fahrtstrecke Bus: 50 km 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum=4) 

Kultur: 2-3 Natur: 4 Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Bei der Wanderreise in Tirol liegt der Schwerpunkt auf den Wanderungen und dem 

Naturerlebnis. Der Besuch in Innsbruck, im Kloster Stams oder auch in Mairs Obstgarten 

geben Ihnen jedoch auch Einblicke in die alpenländische Kultur und Kulinarik. Die 

Wanderungen erfordern gute bis sehr gute Kondition und Trittsicherheit. Die Mitnahme 

von Wanderstiefeln ist unabdingbar. Zudem empfehlen wir auch die Mitnahme eines 

Trekkingstocks. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

17. – 24.08.2024, Anmeldeschluss: 16. Juli 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

inklusive Vollpension  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1809,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1369,- EUR 

Sehende (Begleiter): 929,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 165,- EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 
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4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen mit Frühstück im Landhaus des Berglandhotels Obsteig mit 

kostenfreiem Zugang zum Hallenbad mit Gegenstromanlage und Whirlpool 

• Vollpension: 7 mal 4-Gang Abendessen, 5mal Picknick, 1mal Mittagessen, 

Knödelverkostung, 2mal Kaffee und Kuchen 

• Transport im Reisebus und im ÖPNV 

• Almtaxis 

• 1:1 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• tour de sens Reiseleitung 

• lokale Wanderführung 

• Besuch und Führung im Kloster Stams 

• Führung in Innsbruck 

• Führung und Verkostung in Mairs Obstgarten 

• Sonstiges Ausflugsprogramm und Eintrittsgelder wie angegeben 

• Sicherungsschein 

5. Anreise 

Die Anreise im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt mit dem Zug ab/bis 

Innsbruck. Bitte orientieren Sie sich bei der Hinreise an dem Eurocity 89, der 

voraussichtlich um 13:33 in München abfährt und um 15:18 Uhr in Innsbruck ankommt. 

Bei der Rückreise bitten wir Sie sich am Eurocity 286 zu orientieren. Dieser fährt 

voraussichtlich um 10:40 Uhr ab Innsbruck. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Blindenführhunde können mitgebracht werden, bitte bei Anmeldung angeben. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

 

Salzkammergut: Winterwandern und Kultur im Advent 

In diesem Advent möchten wir Sie ins Salzburgerland und das Salzkammergut 

entführen. Zahlreiche, glasklare Seen, wunderschöne Berglandschaften, 

Weltkulturerbestätten wie Salzburg oder Hallstatt und der Kaiserort Bad Ischl eignen 

sich vorzüglich für eine Wander- und Kulturreise in dieser Jahreszeit. Mehrere moderate 

Wanderungen, die sowohl mit als auch ohne Schnee durchgeführt werden können, 

ermöglichen Ihnen viel Bewegung an der frischen Luft und stärken die Abwehrkräfte für 

den Winter. Die schmucken Adventsmärkte, die traditionellen Nikolausbräuche der 

Krampusse und die schöne Einkehrmöglichkeiten, bei denen man eine warme Suppe 

und einen Punsch genießen kann, tragen ebenfalls zum besonderen Reiz der Region in 

dieser Jahreszeit bei. Ein Besuch bei einer Hofkäserei, eine Schifffahrt auf dem 

https://tourdesens.de/reisehinweise/


83 
 

Wolfgangsee und ein exklusiver Besuch in der Kaiservilla von Bad Ischl runden das 

Programm ab. Da das Wetter im Dezember nicht immer perfekt sein kann, haben wir 

zudem ein Hotel mit einer SPA-Anlage und einer leckeren, regionalen Küche ausgesucht, 

sodass auch regnerische Tage ein Genuss sein können. Das familienbetriebene Hotel 

liegt am Hintersee in Faistenau, abseits des Wintersporttourismus und eignet sich damit 

sehr gut für unsere Unternehmungen. 

Termin: 01. – 08.12.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Faistenau 

01.12.2024 

Mit dem Euro City erreichen Sie Salzburg von vielen Städten Deutschlands ohne 

Umstieg. Dort holen wir Sie vom Bahnhof ab und bringen Sie nach Faistenau an den 

Hintersee. Am Abend stoßen Sie auf die gemeinsame Reise an und genießen das leckere 

Abendmenu unseres Hotels. Abendessen inklusive. Fahrtstrecke: Salzburg-Faistenau: 25 km 

Tag 2: Aufstieg auf die Sausteigalm und Wanderung um den Hintersee 

02.12.2024 

Nach dem Frühstück schnüren wir unsere Wanderstiefel und werden durch einen 

kurzen Transfer zum Einstiegspunkt unserer Wanderung gebracht. Über einen alten 

Almweg erreichen wir, nach einem moderaten Aufstieg, die Sausteigalm. Die frische 

Bergluft weht uns um die Nase und unter uns im Tal kann man den Wolfgangsee und 

das gesamte Tiefenbrunnauer Tal sehen. Ein herrlicher Blick, den wir gut beschreiben 

und anhand eines Modells veranschaulichen werden. Nach einer kleinen Pause nehmen 

wir den Forstweg hinab ins Tal. Am Nachmittag können Sie entweder die Spa Anlage 

unseres Hotels genießen oder Sie unternehmen mit uns eine weitere Wanderung um 

den Hintersee. Abends genießen Sie wieder das Essen in unserem Hotel. Abendessen 

inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung am Vormittag: 6 km, 265m hoch und runter. 

Leichte Wanderung am Nachmittag: 5,3 km, 2 Stunden Gehzeit. 

Tag 3: Besuch im adventlichen Salzburg: Stadtrundgang und Christkindlmarkt 

03.12.2024 

Mit dem öffentlichen Bus fahren wir in die beeindruckende Stadt Salzburg. Dort 

entdecken wir die unter UNESCO Weltkulturerbe stehende Altstadt bei einer 

Stadtführung. Wir besuchen die engen, mittelalterlichen Gassen, den Salzburger Dom 

und begeben uns auf die Spuren Mozarts, der hier geboren wurde und einen Teil seines 

Lebens verbrachte. Musik liegt in der Luft. Das ist nicht nur während der berühmten 

Salzburger Festspiele so, denn im November öffnet der Christkindlmarkt, an dem es 

ebenfalls an allen Ecken und Enden klingt und Musikanten Adventslieder aufspielen. Am 
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Nachmittag haben wir Zeit, um uns hier auf die Adventszeit einzustimmen. Abendessen 

inklusive. Fahrstrecke insgesamt: 50 km 

Tag 4: Winterwanderung um den Fuschlsee und der Nikolaus-Brauch der 

Krampusse 

04.12.2024 

An manchen Tagen schimmert er türkis und glitzert wie ein Edelstein, an anderen Tagen 

zeigt er sich in einem undurchdringlichen Blau. Der Fuschlsee ist einer der schönsten 

Seen des Salzkammerguts und eignet sich, mit seinen umliegenden Wäldern, Wiesen 

und Bergen, perfekt für eine ausgedehnte Wanderung. Nach einem kurzen Transfer 

beginnen wir unsere Tages-Tour um den See. Gegen Mittag erreichen wir eine 

gemütliche Gaststube am See und legen dort eine Pause ein. Am Nachmittag vollenden 

wir die Umrundung und haben so alle unterschiedlichen Landschaften des Sees 

kennengelernt und eine kleine Auszeit in der Spa-Anlage des Hotels verdient. Am Abend 

erwartet uns eine besondere Überraschung: Die traditionellen Krampusse, die in der 

Adventszeit im ganzen Salzkammergut ihr Unwesen treiben, kommen speziell zu 

unserer Gruppe und zelebrieren den Salzburger Nikolaus-Brauch, dazu gibt es einen 

leckeren Glühwein auf unserer Hotelterrasse. Abendessen inklusive. Mittelschwere 

Wanderung, 12 km, ca. 5 Stunden Gehzeit. Fahrstrecke gesamt: 20 km. 

Tag 5: Weltkulturerbe Hallstatt und zu Besuch beim Kaiser in Bad Ischl 

05.12.2024 

Mit dem Reisebus erreichen wir am Vormittag Hallstatt. Das romantische Dorf liegt 

direkt am Hallstätter See und weist, neben der beschaulichen Altstadt eine bedeutende 

Geschichte auf. Die hiesige Siedlung in der Eisenzeit gab der Hallstätter-Epoche ihren 

Namen und der historische Salzabbau brachte Handel und Reichtum in die Region. Wir 

unternehmen einen kleinen Stadtrundgang durch die verschlungenen Gassen am See 

und besuchen das berühmte Beinhaus. Im Anschluss fahren wir nach Bad Ischl und 

tauchen hier in die pompöse Kaiserzeit ein. Nach einem optionalen Mittagsstopp im 

berühmten Kaffee Zauner, wo wir den Zauner Stollen oder auch die Ischler Törtchen 

probieren können, unternehmen wir ein Spaziergang durch den Ort und den Kaiserpark. 

Als Höhepunkt unseres Besuchs wartet dann eine exklusive Führung in der sonst 

geschlossenen Kaiservilla, der Sommerresidenz von Sissi und Franz, auf uns.  Im 

Anschluss geht es per Reisebus zurück nach Faistenau. Abendessen inklusive. Fahrstrecke 

gesamt: 120 km. 

Tag 6: Hoch hinaus aufs Zwölferhorn und Schifffahrt über den Wolfgangsee 

06.12.2024 

Mit dem Bus gelangen wir nach St. Gilgen. Dort nehmen wir eine Seilbahn auf den 1500 

m hohen Berg Zwölferhorn. Solange kein Schnee liegt und es das Wetter zulässt, können 

wir auf den Gipfel steigen und von dort aus die umliegenden Berge, Seen und Täler 
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bestaunen und beschreiben. Im Anschluss unternehmen wir eine Wanderung auf der 

sogenannten Pillsteinrunde, ein Panoramaweg, der auch bei schlechtem Wetter oder 

Schnee begehbar ist. Mittags können wir einen optionalen Stopp in der Voitl-Hütte 

einlegen, bevor wir per Seilbahn wieder ins Tal hinab gelangen. Unten angekommen, 

fahren wir per Schiff über den Wolfgangsee nach Sankt Wolfgang. Mit etwas Glück wird 

auch hier in diesem Jahr ein Adventsmarkt stattfinden, dem wir am späteren Nachmittag 

noch einen Besuch abstatten können. Abendessen inklusive. Leichte Wanderung: 100m 

hoch und runter, 4 km, ca. 2 Stunden Gehzeit. Fahrstrecke gesamt: 60 km. 

Tag 7: Über den Kugelberg zum Bauernhof und Imker Klaushofer 

07.12.2024 

Heute genießen wir noch einmal die Umgebung unseres Hotels. Über den Kugelberg 

wandern wir in ungefähr anderthalb Stunden nach Faistenau. Nach einem kurzen Stopp 

im Ortszentrum geht es weiter durch den Wald bis in die Tiefbrunnau. Hier besuchen 

wir einen Bauernhof, der über eine Bäckerei und Imkerei verfügt. Bei einer Führung 

lernen wir den Hof kennen, erfahren viel über die Imkerei (die Bienen befinden sich jetzt 

im Winterschlaf) und backen gemeinsam Brot. Dieses verspeisen wir im Anschluss bei 

einer deftigen Jause mit den eigenen Hoferzeugnissen. Wer möchte, kann im Anschluss 

im Hofladen kulinarische Mitbringsel erwerben, bevor wir unsere Wanderung über 

Hamosau zurück zum Hotel fortsetzen. Leichte bis mittelschwere Wanderung, 10 

km, 120m hoch und runter. Jause und Abendessen inklusive. 

Tag 8: Abreise 

08.12.2024 

Nach dem Frühstück müssen Sie sich leider bereits vom Salzkammergut und unseren 

freundlichen Hotelwirten verabschieden. Per Bus geht es zurück zum Hauptbahnhof 

Salzburg. Von dort können Sie Ihre individuelle Heimreise antreten. Frühstück inklusive. 

Fahrtstrecke Bus: 25 km 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 2-3  

Unserer Adventsreise ins Salzkammergut bietet eine ausgewogene Mischung aus 

Wanderungen und Kulturprogramm. Die Wanderwege sind so ausgewählt, dass sie auch 

bei nicht optimalen Wetterverhältnissen oder Schnee ihren Reiz haben und machbar 

sind. Für den Fall, dass wir das Wanderprogramm auf Grund sehr schlechten Wetters 

abkürzen müssen, bietet das Hotel mit seiner Spa-Anlage einen guten Ausgleich. Die 

Wanderungen haben einen moderaten Schwierigkeitsgrat und erfordern eine gute 

Kondition und Trittsicherheit. Die Mitnahme von wasserdichten Wanderstiefeln ist 

unabdingbar. Zudem empfehlen wir auch die Mitnahme eines Trekkingstocks. 
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Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

01. - 08.12.2024, Anmeldeschluss: 31.10.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1.969,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1.529, - EUR 

Sehende (Begleiter): 1.089,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 195,- EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen mit Frühstück im komfortablen Landhotel Fischerwirt am 

Hintersee 4 Sternemit kostenfreiem Zugang zur SPA-Anlage (Finnische Sauna, 

Whirlpool, Wald-SPA-Anlage) 

• Halbpension: 7mal Frühstück, 7 mal 3-Gang Abendessen mit Salatbuffet, 1mal 

Jause in der Hofkäserei 

• Bahnhofstransfers 

• Transport im Reisebus und im ÖPNV 

• Transfers zu den Einstiegspunkten der Wanderungen 

• Seilbahnfahrten, Schifffahrt 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung + Co-Reiseleiter 

• Stadtführung Salzburg 

• Stadtspaziergang Hallstatt und Bad Ischl 

• Führung in der Kaiservilla von Bad Ischl 

• Abendprogramm mit den Krampussen 

• Hofführung: Käserei, Imkerei, Bäckerei 

• Sonstiges Ausflugsprogramm und Eintrittsgelder wie angegeben 

• Sicherungsschein 
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Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Anreise 

Die Anreise nach Salzburg ist im Preis nicht inbegriffen. Am Anreisetag wird der 

Reisebus vom Salzburger Hauptbahnhof um 16:30 Uhr abfahren. Wir bitten Sie, sich 

möglichst an dem EC 115 zu orientieren, der voraussichtlich um 15:59 Uhr in Salzburg 

ankommen wird. Die Rückreise ab Salzburg können Sie ab 10:00 Uhr einplanen. Hier 

können Sie sich ebenfalls am EC 218 Richtung Frankfurt orientieren. Wenn Sie sich an 

anderen Zugverbindungen orientieren möchten, nehmen Sie vor der Zugbuchung bitte 

Kontakt zu uns auf. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

6. Führhunde 

Blindenführhunde können mitgebracht werden. Das Hotel berechnet hierfür allerdings 

einen Zuschlag von 25 € pro Nacht. 

 

Portugal: Der Portugiesische Jakobsweg Auf der 

Küstenroute von Porto nach Santiago 

Auf den Spuren der portugiesischen Jakobspilger begeben wir uns auf eine Wander- und 

Pilgerreise durch den Norden Portugals und den Südwesten des spanischen Galiziens. 

An der wunderschönen Atlantikküste führt uns unser Weg in mehrere schmucke und 

historisch bedeutende Städtchen Nordportugals, die zumeist an breiten 

Flussmündungen gelegen sind, atlantisches Flair ausstrahlen und durch ihre leckere 

Küche leere Wandermägen füllen. Über den Grenzfluss Minho gelangen wir nach 

Spanien und genießen von nun an die landschaftlichen Höhepunkte und schmucke 

Ortschaften Galiziens: Felsküste, Kaps, Fjorde mit Sandbuchten, Steindörfer und die 

perfekt erhaltenen Altstädte von Baiona, Padron und Pontevedra. Am Ende steht die 

beeindruckende Pilger- und Universitätsstadt Santiago de Compostela mit ihrer 

wunderbaren Kathedrale, Kirchen und steinernen Plätzen. Sie erreichen wir, zusammen 

mit Pilgern aus ganz Europa nach 10 spannenden und inspirierenden Wanderetappen. 

Ein Gepäcktransport, die mittägliche Versorgung mit einem Picknick, tägliche 

Transfermöglichkeiten, als auch Übernachtungen in guten und teils sehr komfortablen 

Hotels lassen den Komfort nicht zu kurz kommen. Freuen Sie sich auf eine Pilgerreise 

durch eine besonders schöne Region Europas. Kommen Sie mit auf unsere Wanderreise 

von Porto nach Santiago! 

Termin: 12. – 25.05.2024 

Reiseverlauf 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Tag 1: Anreise nach Porto 

12.05.2024 

Heute beginnt Ihr Abenteuer auf der Küstenvariante des portugiesischen Jakobswegs! 

Per Flugzeug erreichen Sie die nordportugiesische Metropole Porto von vielen 

mitteleuropäischen Städten auf direktem Wege. Wir holen Sie vom Flughafen ab und 

bringen Sie per kurze Transfer in den Küstenort Matosinhos. Dieser Fischerort hat einen 

weitläufigen Sandstrand und befindet sich direkt auf der Route des Caminho, 

Portugiesischen Jakobsweg. Vor dem Abendessen unternehmen wir einen kleinen 

Spaziergang zum Strand und laden dann zu einem gemeinsamen Abendessen, bei dem 

Sie sich kennenlernen und auf die Reise einstimmen können. Abendessen inklusive. 

Fahrstrecke: 12 km. 

Tag 2: 1.Etappe: Porto-Matosinhos: Von der Kathedrale am Douro entlang zur 

Atlantikmündung 

13.05.2024 

Nach einem frühen Frühstück nehmen wir die Metro und fahren ins Stadtzentrum von 

Porto. Dort unternehmen wir einen kleinen Spaziergang durch die Altstadt und 

erreichen die wunderschöne Sé, die Kathedrale von Porto. Sie ist der Startpunkt des 

Pilgerweges nach Santiago. Wir besuchen die romanischen Hallen und den Kreuzgang 

und lassen uns durch einen Stempel in unserem Pilgerheft den Beginn der Reise 

bestätigen. Dann beginnt auch bereits unsere erste Etappe: Entlang der alten 

Stadtmauer Portos geht es runter zum Fluss Douro, den an dieser Stelle die gewaltige 

Eiffel-Brücke Dom Luis I überspannt. Über die Flusspromenade verlassen wir die 

lebhafte Stadt und merken bald, dass der Atlantik nicht mehr fern ist. Ebbe und Flut 

bestimmen die Wasserstände des Flusses und die Atlantikbrise ist deutlich spürbar. 

Gegen Mittag erreichen wir die Mündung und lassen uns dort ein leckeres Picknick 

schmecken. Den Rest der Etappe geht es immer parallel zum Meer bis wir wieder den 

ehemaligen Fischerort Matosinhos erreichen. Picknick inklusive. Leichte Wanderung: 14 

km. 70m runter. 

Tag 3: 2.Etappe: Matosinhos – Vila do Conde: Von Meeresarchitekten, 

Strandfischern und Dünenlandschaften  

14.05.2024 

Nachdem wir die städtische Markthalle besucht und uns mit Obst versorgt haben, 

beginnt heute eine Meeresetappe der Superlative. Zunächst lernen wir das Werk des 

berühmtesten portugiesischen Architekten Alvaro Siza Vieira kennen, der es sich nicht 

nehmen ließ die Meerespromenade seines Geburtsortes zu designen. Dann wandern 

wir von Strand zu Strand und erreichen gegen Mittag Angeiras, das Dorf der 

Strandfischer: Hier braucht man keinen Hafen und keine Mole. Die Fischerboote, Netze 

und Oktopus-Fallen lagern einfach auf dem Sand. Am Leuchtturm von Angeiras wartet 

schon ein leckeres Picknick auf uns. Im Anschluss geht es über Holzbohlenwege durch 
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beeindruckende Dünenlandschaften und an Stränden vorbei bis zur Mündung des Ave 

Flusses, an dem das schöne Städtchen Vila do Conde liegt, unser heutiges Etappenziel. 

Bei Kilometer 16 bieten wir einen Transfer ins Hotel an. Picknick inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: 16/23km, 50m hoch/runter. 

Tag 4: 3.Etappe: Vila do Conde (Póvoa de Varzim) - Esposende  

15.05.2024 

Vila do Conde beeindruckt durch seine Hauptkirche im manuelinischen Stil, sein riesiges 

und gut erhaltenes Aquädukt, seine Flusspromenade und nicht zuletzt durch das hoch 

auf einem Hügel gelegene Convento Santa Clara. Auf unserem Weg zum Bahnhof 

statten wir diesen Highlights einen Besuch ab. Dann geht es per Metro bis in den 

Badeort Póvoa de Varzim, wo wir unsere heutige Etappe beginnen werden. Diese wird 

zunächst ebenfalls durch den Atlantik dominiert bevor Sie, nach einer stärkenden Pause 

in einem portugiesischen Café, am Nachmittag ins küstennahe Hinterland abbiegt. Bei 

der Kirche im Ort Apúlia gibt es nach 15km eine Transfermöglichkeit. Unser Strandhotel 

liegt heute auf einer Landzunge im Mündungsgebiet des Cávado-Fluss, die man über 

einen wunderschönen Uferpfad erreicht. Am späteren Nachmittag gibt es Zeit für einen 

Strandbesuch. Der Sonnenuntergang hier an der Westseite ist legendär, man spürt ihn 

auch durch die sich ändernde Temperatur, denn die Meeresluft ist am Abend feucht und 

kühl. Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: 15km/21 km, 20m hoch 20m runter. 

Tag 5: 4.Etappe: Esposende – Viana do Castelo: Küsten, Steineichenwälder und die 

älteste Jakobskirche des Weges 

16.05.2024 

Heute müssen wir zunächst eine lange Brücke überqueren. Kein leichtes Unterfangen, 

denn am Morgen muss man sich hier erst einmal in den Fluss der Pilger einreihen. Bom 

Caminho! Wünschen wir. Nach dieser Engstelle verteilen sich die Pilgertrüppchen, 

sodass man wieder fast unter sich ist, wenn man das schmucke Ortszentrum von 

Esposende erreicht. Ein Pasteis de Nata (ein portugiesisches Puddingküchlein) für den 

verflixten vierten Tag? Keine schlechte Idee. Denn heute erwartet uns eine 

abwechslungsreiche Strecke, die auch die ersten kleineren Höhenunterschiede aufweist. 

Nach einem guten Wegstück an der Küste, wandern wir durch kleine Dörfer und 

Steineichenwäldchen. Nach dem Mittagspicknick an einer Kirche erreichen wir Castelo 

do Neiva. Hier steht auf einer Anhöhe die älteste Jakobskirche des Weges. Der Weg hier 

hoch ist beschwerlich aber lohnend, denn oben erwartet uns eine wunderschöne Kirche 

mit einer Jahrtausendalten Inschrift. Wer nach 17 km genug gewandert ist, nutzt 

unseren Transfer direkt nach Viana do Castelo. Die unermüdlichen Pilger wandern 

weiter, überqueren einen Bach und erreichen dann Chafé unseren zweiten 

Transferpunkt (21 km) und schließlich Anha unser heutiges Wanderziel. Heute 

übernachten wir im schmucken Zentrum von Viana do Castelo in den alten Gemäuern 

eines historischen Gasthauses. Picknick inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 

17km/21 km /25km, 200m hoch 200m runter. 
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Tag 6: 5.Etappe: Viana do Castelo – Vila Praia de Ancora: Meerespfade, 

Kiefernwälder und der Strand von Ancora 

17.05.2024 

Viana do Castelo ist ein sehr belebtes und wunderschönes Städtchen. Wir besuchen die 

hiesige Kathedrale, schlendern durch Gassen mit kleinen Geschäften und kommen zur 

Praca de la Republica, wo ein historisches Rathaus mit wuchtigen Arkadenbögen von 

den Blütezeiten des nordportugiesischen Bürgertums erzählt.  Mit diesen Eindrücken 

beginnen wir eine weitere Meeresetappe, die von schmalen Pfaden oberhalb von 

wunderschönen Sandstränden, Kiefernwäldern und schließlich dem Strandort Àncora 

geprägt ist. Nach einem Picknick oder einer Einkehr im Café am Strand gibt es bei 

Kilometer 15 eine Transfermöglichkeit. Alle anderen erreichen unser Etappenziel zu Fuß 

und bei Ebbe sogar direkt über den Strand. Heute übernachten wir in einer einfacheren 

aber komfortablen Herberge, die direkt am Strand gelegen ist. Picknick inklusive. Leichte 

bis mittelschwere Wanderung: 15/20km, 50m hoch 50m runter. 

Tag 7: 6.Etappe: Vila Praia de Ancora – A Guarda (ES): Karibische Strände, die 

Heilige Tecla und per Motorboot ins spanische Galizien! 

18.05.2024 

Karibische Strände, mediterrane Buchten, der Grenzfluss Minho, das letzte 

portugiesische Städtchen Caminha und die galizische Gastfreundschaft im spanischen A 

Guarda machen diesen Tag zu einer besonders schönen Etappe. Den heiligen 

galizischen Berg Santa Tecla und Felsinseln im Blick, wandern wir direkt an Stränden und 

durch mediterran wirkende Kieferwäldchen bis wir gegen Mittag das Mündungsgebiet 

des Minho erreichen. Bunte Bötchen und ruhige Strandbuchten prägen dieses Gebiet. 

Genau richtig für ein Mittags- und Badestopp. Im Anschluss geht es am Ufer des hier 

2km breiten Flusses entlang landeinwärts in das portugiesische Städtchen Caminha. 

Hier genießen wir eine letzte Bica (portugiesischer Espresso) und schlendern dann durch 

die Gassen zum Hafen, wo wir ein kleines Motorboot gemietet haben, das uns über den 

Fluss und die spanisch-portugiesische Grenze bringt. Wer nicht mehr weiter will kann ab 

hier unser Transferangebot nutzen.  Alle anderen wandern am Fuße der Santa Tecla ins 

galizische Städtchen A Guarda, das uns mit seinen kolonialen Häusern der Amerika-

Rückkehrer (Casas de Indios) erwartet. Am Abend schwärmen wir aus in die 

unterschiedlichen Tapasbars: ein untrüglicher Beweis, dass wir Spanien erreicht haben. 

Mittagessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: 12km/15km. 100m hoch 100m runter. 

Tag 8: 7.Etappe: Oiá – Baiona: Felsküste und das mediterrane Baiona 

19.05.2024 

Per Transfer gelangen wir heute zu dem verlassenen Kloster Oiá, welches direkt an der 

Felsküste gelegen ist. Von hier aus wandern wir entlang der Küste bis wir kurz vor dem Kap 

Silleiro ins Hinterland abbiegen und über eine alte Römerstraße, auf der noch die 

Vertiefungen der Karren zu erfühlen sind, einen Berg bezwingen. Oben angekommen, nehmen 
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wir das mitgebrachte Picknick zu uns und gelangen dann über kleine Sträßchen nach Baiona. 

Dieses liegt an einer sogenannten Ria, einem breiten Ford, der sich hier weitet und viele 

wunderschöne Strandbuchten aufweist. In Baiona begrüßt uns, nach einem Kaffeestopp die 

Heilige Liberata, eine christliche Märtyrerin, welche seit Jahrhunderten den Pilgern ihren Weg 

leitet. Wir besuchen die ihr gewidmete Kirche und spazieren durch die kleinen Gassen des 

schmucken Orts zu unserem Hotel, welches direkt an der Promenade des Segelhafens gelegen 

ist. Vor dem Abendessen besteigen wir die über der Bucht gelegene Burg und laden dort zu 

einem Aperitif über den Wellen. Picknick und Aperitif inklusive. Mittelschwere Wanderung: 18 

km, 300m hoch 300m runter. 

Tag 9: Freier Vormittag in Baiona und die südgalizische Stadt Pontevedra  

20.05.2024 

Baiona kann man durchaus als das galizische Nizza bezeichnen. Der Ort eignet sich sehr, 

um dort einen freien Vormittag zu verbringen. Vielleicht möchten Sie diesen ruhig am 

Strand angehen lassen? Oder unternehmen einen gemütlichen Stadtbummel? Am 

Nachmittag geht es per Reisebus in die Provinzhauptstadt Pontevedra. Diese besticht 

durch ihre altehrwürdigen, steinernen Gebäude, ihre Arkaden-Straßen und durch das 

Sanctuario de la Virgen Peregrina. Diese, der Maria Pilgerin, gewidmete Kirche hat einen 

muschelförmigen Grundriss und ist zentraler Anlaufpunkt aller Jakobswegpilger. Das 

Abendessen lassen wir uns in einem landestypischen Restaurant in der Altstadt 

schmecken. Abendessen inklusive. Fahrtstrecke gesamt: 65 km. 

Tag 10: 8.Etappe: Pontevedra-Caldas des Reis: Bäche, Weinbau und Thermalwasser 

21.05.2024 

Über die alte Römerbrücke Pontevedras verlassen wir die Stadt und wandern durch 

locker besiedeltes Gebiet an kleinen Bächen und durch Eichenwälder. Von nun an 

treffen wir mehr Pilger. Denn nun verlaufen der zentrale, portugiesische Weg und der 

Küstenweg auf der gleichen Strecke. Unser Picknick nehmen wir in einem kleinen 

galizischen Dorf zu uns und wandern weiter durch Weinberge, in denen der berühmte 

Albariño (galizischer Weißwein) wächst. Wer möchte kann nach 16 km den Transfer 

wahrnehmen. Der Rest unserer Gruppe erreicht am späteren Nachmittag Caldas des 

Reis zu Fuß. Der galizische Ortsname steht für „Bad der Könige“ und tatsächlich haben 

sich die spanischen Könige hier gern für ein Bad im warmen Thermalwasser 

zurückgezogen. Das wollen natürlich auch wir uns nicht entgehen lassen. Nach dem 

Check-In in unserem einfachen Hotel, besuchen wir eines der warmen Thermalwasser-

Bäder, eine Wohltat für die beanspruchten „Pilgermuskeln“. Picknick und Abendessen 

inklusive. Mittelschwere Wanderung, 16/23km, 120m hoch 120m runter. 

Tag 11: 9.Etappe: Caldas des Reis–Padrón: Auf den Spuren des Hl. Apostels und die 

grüne Paprika 

22.05.2024 
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Durch das romantische Bachtal des Rio Bermania setzen wir unseren Weg fort. Wir 

gelangen zu einer wunderschön gelegenen Kirche, inmitten von Palmen und 

Olivenbäumen. Unser Picknick nehmen wir direkt am Bach auf Holzbänken zu uns und 

kehren dann zu einem Café in einer Pilgergaststätte ein. Wer seine Kräfte für die letzte 

Etappe sparen möchte, kann entweder hier (13km) oder nach 16 km unseren Transfer 

wahrnehmen. Alle anderen erreichen am frühen Abend Padrón, den Ort, an dem der 

Heilige Apostel in einem Steinsarg einst per Boot am Flusshafen angekommen sein soll. 

Außerdem stammen auch die berühmten grünen Paprika „Pimientos de Padrón“ von 

hier, die wir bei einem kleinen Aperitif gleich bei Ankunft probieren werden. Im 

Anschluss bringen wir Sie per kurzem Transfer zu Ihrem Hotel. Picknick und Aperitif 

inklusive. Mittelschwere Wanderung: 13/16/21 km, 200m hoch 200m runter. 

Tag 12: 10.Etappe: Padrón–Santiago: Galizische Steindörfer und der Obradoira-

Platz. Wir haben es geschafft! 

23.05.2024 

Heute erwartet uns die letzte Etappe. Diese hat es in sich und ist, wenn man die 

gesamte Strecke läuft, die längste unseres Camino. Landschaftlich erwarten uns heute 

uralte Steindörfer mit den galizischen Kornlagerhäuschen „Hórreos“ und den steinernen 

Pergolas, das erweiterte Ess- und Wohnzimmer der Galizier. Schließlich erreichen wir die 

Vororte von Santiago. Das letzte Stück ist mühsam, doch unser Ziel rückt immer näher. 

Am frühen Abend erreichen wir den Obradoiro, den beeindruckenden Platz der 

Kathedrale in Santiago. Hier strömt die ganze Welt zusammen: Pilger aus aller Herren 

Länder und von den unterschiedlichen Jakobswegen sitzen erschöpft in der Abendsonne 

oder feiern ihre Ankunft. Auch wir haben es geschafft! Die Fassade der beeindruckenden 

Kathedrale werden wir beschreiben und mit einem Modell erklären können. Zum Glück 

ist es nun nicht mehr weit bis zu unserem Hotel, das sich in einem historischen Gebäude 

unweit der Altstadt befindet und einen kleinen Garten aufweist. Picknick und 

Willkommensgetränk inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 19km/25 km, 340m 

hoch 150m runter. 

Tag 13: Santiago 

24.05.2024 

Nach einem gemütlichen Frühstück treffen wir unsere Stadtführerin, die uns durch die 

wunderschöne Pilger- und Universitätsstadt führt. Die komplett verkehrsberuhigte 

Altstadt hat ein Kleinod an jeder Ecke und ist auch abseits der Kathedrale 

beeindruckend. Nach der Führung folgen auch wir dem Ritual aller Jakobspilger und 

besuchen die Kathedrale und umschreiten das Apostelgrab. Bis heute gilt dies unter 

gläubigen Christen und zusammen mit der Beichte, als wichtiger Ritus, um sich von allen 

Sünden zu befreien und die Pilgerreise abzuschließen. 

Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Wer möchte besucht die berühmte 

Pilgermesse oder kommt mit uns ins Pilgermuseum, wo es zahlreiche Taststationen 

über den Jakobspilgerkult und auch ein Modell der Kathedrale gibt. Am Abend laden wir 
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zu einem leckeren Abschiedsessen und stoßen gemeinsam auf die erlebnisreiche Reise 

an. Abendessen inklusive.  

Tag 14: Abreise  

25.05.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Reise auf dem Portugiesischen Jakobsweg. Mit all den 

neuen Erfahrungen und schönen Eindrücken im Gepäck, treten Sie heute die Heimreise 

an. Wir bringen Sie zum Flughafen von Santiago de Compostela. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Der Schwerpunkt dieser Reise liegt auf den Wanderungen und den Besuchen der 

unterschiedlichen Stationen des portugiesischen Jakobswegs. Wunderschöne 

Landschaften, lebhafte portugiesische und spanische Orte, zahlreiche Kirchen und 

uralte Kapellen säumen unseren Weg.  Die Wanderungen verlaufen über größtenteils 

einfache Wege (es kann zumeist nebeneinander gelaufen werden und es handelt sich 

meist um flachen Untergrund), die nur wenige Höhenmeter überwinden. Die 

hauptsächliche Herausforderung liegt jedoch in der Länge der jeweiligen Etappen und 

der Länge des Pilgerwegs insgesamt (10 Etappen!). Auch wenn Sie die Etappen durch 

unsere Transfers abkürzen können, sollten Sie über eine gute Kondition und 

Trittsicherheit verfügen und die häufigen Hotelwechsel sollten Ihnen keine Probleme 

bereiten, damit Sie die Reise vollumfänglich genießen können. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

12. – 25.05.2024, Anmeldeschluss: 05.04.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

  

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindestteilnehmerzahl von 12 Personen nicht 

zustande gekommen ist, findet die Tour nicht statt. Maximale Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 3129,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 2359,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1589,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 449-, EUR 
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Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei längeren Reisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor im Notfall die Reise auch in einer Mischform von 1:1 und 

1:2 Begleitung anzubieten. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende Begleitung 

mitbringen sowie sehende Gäste sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. 

4. Leistungen 

• 13 Hotelübernachtungen mit Frühstück in guten und sehr guten Hotels (Bitte 

beachten Sie, dass die Hotelkategorie von Ort zu Ort teils sehr unterschiedlich ist. 

So übernachten wir in sehr komfortablen 4-Sternehäusern, 3-Sterne Hotels und 

vereinzelt auch in 2 Sterne Hotels. 

• Halbpension: 5 Abendessen, 9 Mittagessen (je nach Logistik und 

Wetterbedingungen werden diese als Picknicks oder in Form einer Einkehr 

organisiert). 

• 3XAperitif 

• Wasserversorgung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• tour de sens Co-Reiseleitung 

• tour de sens Logistiker/in 

• Gepäcktransport von Ort zu Ort 

• Transfers für müde Wanderer 

• Flughafentransfers 

• Bustransfer von Baiona nach Pontevedra 

• Bootstransfer über den Minho 

• Stadtspaziergänge durch Porto, Castelo de Vide, Viana do Castelo, Baiona, 

Pontevedra, Padron, Santiago 

• Eintritte laut Programm 

• Pilgerausweis 

• Sonstige Programmpunkte und Eintritte wie beschrieben 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die Anreise erfolgt zum Flughafen Porto, die 

Abreise erfolgt ab dem Flughafen Santiago de Compostela. Am Anreisetag sollten Sie 

möglichst bis 16:30 Uhr angereist sein, um am Abendprogramm teilnehmen zu können. 

Am Abreisetag sollten Sie möglichst nicht vor 10:30 Uhr abfliegen. 

Bitte nehmen Sie vor der Flugbuchung Kontakt zu uns auf, damit wir Ihnen die 

Durchführung der Reise bestätigen können. Weitere Informationen finden Sie in den 

allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt Anreise und Gepäck. 

Führhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 

Schweiz: Arosa im Winter: Alpin-Skifahren, Langlaufen 

oder Schneeschuhwandern im Winterparadies 

Vollständig ausgebucht 

Hohe Berge, verschneite Wälder, zahlreiche Abfahrts- und Langlaufpisten, glasklare Luft 

und eine sehr gute Schneequalität. Das verspricht das Winterparadies Arosa im Januar. 

Bei einer mittleren Höhe von 1800 m über dem Meeresspiegel gehört der Schweizer 

Winterort zu den schneesichersten Regionen Europas und bietet zahlreiche 

Abfahrtspisten, wunderschöne Langlaufloipen, und unberührte Winterlandschaft zum 

Schneeschuhlaufen. Während unserer Wintersporttage haben sowohl Anfänger als auch 

Fortgeschrittene die Möglichkeit, durch ausgebildete Blindenskilehrer, alpines Skifahren 

kennenzulernen oder ihre Techniken zu verbessern. Alternativ zum Alpinskiunterricht 

besteht die Möglichkeit Unterricht im Langlauffahren zu erhalten und die 

wunderschönen Loipen des Hochtals kennenzulernen oder sich im 

Schneeschuhwandern zu versuchen. Bei allen Sportarten profitiert jeder Teilnehmer von 

einem privaten Skilehrer (1:1) und insgesamt sieben 2-stündigen Lektionen am Vor- und 

Nachmittag. Untergebracht sind Sie in einem sehr komfortablen Hotel mit Indoor-

Swimmingpool und Spa-Landschaft, wo Sie sich, nach den sportlichen 

Herausforderungen des Tages, entspannen können und ein leckeres fünfgängiges 

Abendmenu genießen werden. 

Termin: 07. – 12.01.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1. Anreise nach Arosa 

07.01.2024 

Mit dem Zug reisen Sie individuell nach Arosa im Kanton Graubünden. Dort holen wir Sie 

vom Bahnhof ab und bringen Sie in das Hotel Prätschli (4-Sterne), zeigen Ihnen dessen 

Einrichtungen und laden zu einem allgemeinen Infotreffen mit den Skilehrern und zum 

Abendessen (inklusive). 

Tag 2: Wintersporttag 

08.01.2024 

Heute heißt es Skischuhe und Skier oder Schneeschuhe anschnallen und sich direkt ins 

sportliche Bergerlebnis stürzen. Wer noch kein Skimaterial besitzt, wird zunächst zum 

Sportfachgeschäft begleitet, wo die Skiausrüstung anprobiert und entliehen werden 
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kann. Dann werden Ihnen die speziell ausgebildeten Blindenskilehrer des 

Blindenschneesportvereins Arosa schöne und spannende Stunden auf der Piste oder 

Loipe ermöglichen. 

Auch am Nachmittag setzen Sie Ihre Ski-, Langlauf- oder Schneeschuhlektionen fort. Da 

es früh dunkel und kalt wird, bleibt vor dem Abendessen noch etwas Zeit für ein Bad im 

Hotelpool oder ein Saunabesuch. Frühstück und Abendessen inklusive. 

Tag 3: Wintersporttag 

09.01.2024 

Auch heute können Sie den Einzelskiunterricht genießen und an Ihrer Technik feilen. 

Damit Sie richtig in Fahrt kommen, gibt es sowohl eine Lektion am Vor- als auch am 

Nachmittag. Frühstück und Abendessen inklusive. 

Tag 4: Wintersporttag 

10.01.2024 

Auch heute gibt es sowohl am Vor- als auch am Nachmittag jeweils eine Ski- oder 

Langlauflektion oder eine weitere Wanderung mit Schneeschuhen. Bei sonnigem Wetter 

ideal, um die dunklen Wintertage zu Hause zu vergessen. Am Abend genießen Sie 

wieder das leckere Abendessen in unserem Hotel. Frühstück und Abendessen inklusive. 

Tag 5: Wintersport am Vormittag und Abschiedsabend mit den Skilehrern 

11.01.2024 

Ein letztes Mal begeben Sie sich heute auf die Piste und perfektionieren am Vormittag 

weiter Ihre Abfahrt- und Langlauftechnik oder genießen eine weitere 

Schneeschuhwanderung. Mit der Übung der letzten Tage, sind Sie heute bestimmt 

schnell unterwegs und können das Gleiten und Laufen durch den Schnee so richtig 

genießen. Am Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, die Wellness-Anlage des Hotels zu 

nutzen, bevor wir uns am Abend mit den Skilehrern treffen und bei einem Abendessen 

die erlebnisreichen Tage Revue passieren lassen. Frühstück und Abendessen inklusive. 

Tag 6: Abreise 

12.01.2024 

Nach dem Frühstück werden Sie zum Bahnhof gebracht und fahren per Zug zurück zu 

Ihrem Wohnort. 

 



97 
 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 1, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Bei der Winterreise nach Arosa stehen das Skifahren (Alpin oder Langlauf) und das 

Schneeschuhwandern im Vordergrund. Sie werden den Großteil des Tages im Freien 

verbringen. Eine gute sportliche Konstitution ist für die Teilnahme an den Aktivitäten 

von Nöten. Dies ist auch dadurch bedingt, dass alle Aktivitäten auf mindestens 1800m 

Höhe stattfinden und deshalb eine gewisse Kondition erfordern. Für die Teilnahme an 

den Aktivitäten benötigen Sie warme Winter- oder Skibekleidung sowie wasserdichte 

Wanderschuhe mit gutem Profil. Skiausrüstung / Schneeschuhe können vor Ort geliehen 

werden (s. unten). 

Hinweis: Ski-Unterricht / Langlaufen /Schneeschuhwandern 

Bei der Anmeldung haben Sie die Möglichkeit, sich für Unterricht im alpinen Skifahren, 

für das Langlaufen oder auch für das Schneeschuhwandern zu entscheiden. Die 

Unterrichtseinheiten dauern auf der Piste/Loipe in der Natur  jeweils ca. 2 Stunden. Sie 

werden von speziell ausgebildeten Blindenskilehrern durchgeführt. Sie können  alle 

Wintersportarten sowohl als Anfänger ausprobieren oder als fortgeschrittener 

Fahrer/Läufer Ihre Technik perfektionieren bzw. weitere Fahrpraxis erlangen. Die 

Skilehrer-Einteilung erfolgt durch den Leiter der Skilehrer und auf der Basis Ihrer 

Angaben im Vorfeld der Reise. 

Wenn Sie einzelne Ski-Lektionen durch Wanderungen auf präparierten Schnee-

Wanderwegen am Nachmittag ersetzen möchten, ist dies, auf Anfrage möglich. 

Hinweis: Begleitung 

Dieses Reiseangebot richtet sich vor allem an blinde und sehbehinderte Gäste, welche 

finanzielle Unterstützung durch den Blindenschneesportverein Arosa erhalten. Auch 

sehende Gäste können an den Reisen teilnehmen. Allerdings profitieren sie nicht von 

der Förderung des Blindenschneesportvereins Arosa und müssen deshalb mit einem 

höheren Preis rechnen (s. Preisgestaltung unten). Da sich die blinden Teilnehmer einen 

Großteil der Zeit im Einzelunterricht befinden, wird die Unterstützung der sehenden 

Gäste während des Tagesprogramms nicht benötigt. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende 

Diese Reise wurde speziell für Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für 

gehbehinderte bzw. anderweitig mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise 

nicht geeignet. 

2. Termin 

07. - 12. Januar 2024, Anmeldeschluss: 04.12.2023  
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Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 30. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 8 Personen nicht 

zustande gekommen ist, findet die Tour nicht statt. Maximale Teilnehmerzahl: 12 

In Arosa zeichnet sich der Januar durch sehr gute Schneequalität, jedoch auch sehr tiefe 

Temperaturen und kurze Tage aus. 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisepreis für blinde und sehbehinderte Gäste: 2059 EUR 

Sehende Begleiter: sind herzlich willkommen! Details zu den Preisen s. weiter unten. 

Einzelzimmeraufschlag: 249 EUR 

Wichtiger Hinweis: Da dieses Reiseangebot finanziell durch 

den Blindenschneesportverein Arosa unterstützt wird, können zu den oben angegeben 

Preisen, nur Gäste mit den folgenden Voraussetzungen teilnehmen: 

• Der blinde oder sehbehinderte Gast muss uns bei der Anmeldung eine 

(gescannte) Kopie des Behindertenausweises vorlegen 

• Gesichtsfeld-Einschränkung: 30° oder weniger sollte vorliegen 

• Ein Visus von 0.3  bzw. Sehvermögen von 30% oder weniger sollte vorliegen 

Sehende Begleiter: 

Preis pro Person im Doppelzimmer: 1859 EUR 

Dieser Preis enthält alle unten aufgeführten Leistungen außer den Skikurs und den 

Liftpass! 

4. Leistungen 

• 5 Übernachtungen in einem sehr guten Hotel (4 Sterne) mit Innenpool und Spa, 

direkt an den Ski-Pisten gelegen 

• Halbpension: Frühstück und 5- Gang Abendessen 

• deutschsprachige tour de sens Reiseleitung 

• Insgesamt 7 Skilektionen á 2 Stunden mit einem privaten Skilehrer (nur für blinde 

und sehbehinderte Gäste) 

• Skipass (Lifte) oder Loipenpass (nur für blinde oder sehbehinderte Gäste) 

• Mittagessenspauschale für die Skilehrer/innen 

• Abholtransfer vom und zum Bahnhof Arosa 

• Transfers zur Skischule (2 Minuten) und zur Langlaufstation (12 Minuten) 

• Abschiedsabend mit den Skilehrern 

• Sicherungsschein 

http://www.vbarosa.ch/
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Nicht inkludiert sind: 

• die Mittagessen. Diese werden in einem Café oder in einer Berghütte in Form von 

einer leichten Mahlzeit (z.B. Suppe) organisiert, z.T. auch individuell mit den 

Skilehrern (hierfür haben wir für die Skilehrer eine Pauschale mit einkalkuliert) 

• die Getränke zu den eingeschlossenen Mahlzeiten 

• eventuell benötigte Skiausrüstung. Hierbei orientieren Sie sich bitte an folgenden 

Preisen, die speziell von uns ausgehandelt wurden. Die Preise enthalten eine 

Materialversicherung und einen eventuell nötigen Materialtausch:  

o Alpin-Ski (Helm, Skier, Stöcke,Stiefel): ca. 130 CHF für 4 Tage 

o Mit eigenen Stiefeln: ca. 99 CHF für 4 Tage 

o Langlaufausrüstung: ca. 99 CHF für 4 Tage 

o Schneeschuhe und Teleskopstöcke: ca. 50 CHF für 4 Tage 

Die Anreise mit dem Zug ist nicht im Preis inbegriffen. 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

5. Hinweise zum Reiseland 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Schweiz ein gültiges Ausweisdokument (Personalausweis 

oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren Einreisedokumente (Visum etc.) 

oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Für Bürger aus Nicht-EU Staaten liegen 

folgende Einreisebestimmungen vor: Einreisebestimmungen Schweiz 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Spanien: Der Portugiesische Jakobsweg Auf der 

Küstenroute von Porto nach Santiago 

Auf den Spuren der portugiesischen Jakobspilger begeben wir uns auf eine Wander- und 

Pilgerreise durch den Norden Portugals und den Südwesten des spanischen Galiziens. 

An der wunderschönen Atlantikküste führt uns unser Weg in mehrere schmucke und 

historisch bedeutende Städtchen Nordportugals, die zumeist an breiten 

Flussmündungen gelegen sind, atlantisches Flair ausstrahlen und durch ihre leckere 

Küche leere Wandermägen füllen. Über den Grenzfluss Minho gelangen wir nach 

Spanien und genießen von nun an die landschaftlichen Höhepunkte und schmucke 

Ortschaften Galiziens: Felsküste, Kaps, Fjorde mit Sandbuchten, Steindörfer und die 

perfekt erhaltenen Altstädte von Baiona, Padron und Pontevedra. Am Ende steht die 

https://www.ch.ch/de/einreise-aufenthalt-schweiz/
https://tourdesens.de/buchung/
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beeindruckende Pilger- und Universitätsstadt Santiago de Compostela mit ihrer 

wunderbaren Kathedrale, Kirchen und steinernen Plätzen. Sie erreichen wir, zusammen 

mit Pilgern aus ganz Europa nach 10 spannenden und inspirierenden Wanderetappen. 

Ein Gepäcktransport, die mittägliche Versorgung mit einem Picknick, tägliche 

Transfermöglichkeiten, als auch Übernachtungen in guten und teils sehr komfortablen 

Hotels lassen den Komfort nicht zu kurz kommen. Freuen Sie sich auf eine Pilgerreise 

durch eine besonders schöne Region Europas. Kommen Sie mit auf unsere Wanderreise 

von Porto nach Santiago! 

Termin: 12. – 25.05.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Porto 

12.05.2024 

Heute beginnt Ihr Abenteuer auf der Küstenvariante des portugiesischen Jakobswegs! 

Per Flugzeug erreichen Sie die nordportugiesische Metropole Porto von vielen 

mitteleuropäischen Städten auf direktem Wege. Wir holen Sie vom Flughafen ab und 

bringen Sie per kurze Transfer in den Küstenort Matosinhos. Dieser Fischerort hat einen 

weitläufigen Sandstrand und befindet sich direkt auf der Route des Caminho, 

Portugiesischen Jakobsweg. Vor dem Abendessen unternehmen wir einen kleinen 

Spaziergang zum Strand und laden dann zu einem gemeinsamen Abendessen, bei dem 

Sie sich kennenlernen und auf die Reise einstimmen können. Abendessen inklusive. 

Fahrstrecke: 12 km. 

Tag 2: 1.Etappe: Porto-Matosinhos: Von der Kathedrale am Douro entlang zur 

Atlantikmündung 

13.05.2024 

Nach einem frühen Frühstück nehmen wir die Metro und fahren ins Stadtzentrum von 

Porto. Dort unternehmen wir einen kleinen Spaziergang durch die Altstadt und 

erreichen die wunderschöne Sé, die Kathedrale von Porto. Sie ist der Startpunkt des 

Pilgerweges nach Santiago. Wir besuchen die romanischen Hallen und den Kreuzgang 

und lassen uns durch einen Stempel in unserem Pilgerheft den Beginn der Reise 

bestätigen. Dann beginnt auch bereits unsere erste Etappe: Entlang der alten 

Stadtmauer Portos geht es runter zum Fluss Douro, den an dieser Stelle die gewaltige 

Eiffel-Brücke Dom Luis I überspannt. Über die Flusspromenade verlassen wir die 

lebhafte Stadt und merken bald, dass der Atlantik nicht mehr fern ist. Ebbe und Flut 

bestimmen die Wasserstände des Flusses und die Atlantikbrise ist deutlich spürbar. 

Gegen Mittag erreichen wir die Mündung und lassen uns dort ein leckeres Picknick 

schmecken. Den Rest der Etappe geht es immer parallel zum Meer bis wir wieder den 

ehemaligen Fischerort Matosinhos erreichen. Picknick inklusive. Leichte Wanderung: 14 

km. 70m runter. 
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Tag 3: 2.Etappe: Matosinhos – Vila do Conde: Von Meeresarchitekten, 

Strandfischern und Dünenlandschaften  

14.05.2024 

Nachdem wir die städtische Markthalle besucht und uns mit Obst versorgt haben, 

beginnt heute eine Meeresetappe der Superlative. Zunächst lernen wir das Werk des 

berühmtesten portugiesischen Architekten Alvaro Siza Vieira kennen, der es sich nicht 

nehmen ließ die Meerespromenade seines Geburtsortes zu designen. Dann wandern 

wir von Strand zu Strand und erreichen gegen Mittag Angeiras, das Dorf der 

Strandfischer: Hier braucht man keinen Hafen und keine Mole. Die Fischerboote, Netze 

und Oktopus-Fallen lagern einfach auf dem Sand. Am Leuchtturm von Angeiras wartet 

schon ein leckeres Picknick auf uns. Im Anschluss geht es über Holzbohlenwege durch 

beeindruckende Dünenlandschaften und an Stränden vorbei bis zur Mündung des Ave 

Flusses, an dem das schöne Städtchen Vila do Conde liegt, unser heutiges Etappenziel. 

Bei Kilometer 16 bieten wir einen Transfer ins Hotel an. Picknick inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: 16/23km, 50m hoch/runter. 

Tag 4: 3.Etappe: Vila do Conde (Póvoa de Varzim) - Esposende  

15.05.2024 

Vila do Conde beeindruckt durch seine Hauptkirche im manuelinischen Stil, sein riesiges 

und gut erhaltenes Aquädukt, seine Flusspromenade und nicht zuletzt durch das hoch 

auf einem Hügel gelegene Convento Santa Clara. Auf unserem Weg zum Bahnhof 

statten wir diesen Highlights einen Besuch ab. Dann geht es per Metro bis in den 

Badeort Póvoa de Varzim, wo wir unsere heutige Etappe beginnen werden. Diese wird 

zunächst ebenfalls durch den Atlantik dominiert bevor Sie, nach einer stärkenden Pause 

in einem portugiesischen Café, am Nachmittag ins küstennahe Hinterland abbiegt. Bei 

der Kirche im Ort Apúlia gibt es nach 15km eine Transfermöglichkeit. Unser Strandhotel 

liegt heute auf einer Landzunge im Mündungsgebiet des Cávado-Fluss, die man über 

einen wunderschönen Uferpfad erreicht. Am späteren Nachmittag gibt es Zeit für einen 

Strandbesuch. Der Sonnenuntergang hier an der Westseite ist legendär, man spürt ihn 

auch durch die sich ändernde Temperatur, denn die Meeresluft ist am Abend feucht und 

kühl. Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: 15km/21 km, 20m hoch 20m runter. 

Tag 5: 4.Etappe: Esposende – Viana do Castelo: Küsten, Steineichenwälder und die 

älteste Jakobskirche des Weges 

16.05.2024 

Heute müssen wir zunächst eine lange Brücke überqueren. Kein leichtes Unterfangen, 

denn am Morgen muss man sich hier erst einmal in den Fluss der Pilger einreihen. Bom 

Caminho! Wünschen wir. Nach dieser Engstelle verteilen sich die Pilgertrüppchen, 

sodass man wieder fast unter sich ist, wenn man das schmucke Ortszentrum von 

Esposende erreicht. Ein Pasteis de Nata (ein portugiesisches Puddingküchlein) für den 

verflixten vierten Tag? Keine schlechte Idee. Denn heute erwartet uns eine 
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abwechslungsreiche Strecke, die auch die ersten kleineren Höhenunterschiede aufweist. 

Nach einem guten Wegstück an der Küste, wandern wir durch kleine Dörfer und 

Steineichenwäldchen. Nach dem Mittagspicknick an einer Kirche erreichen wir Castelo 

do Neiva. Hier steht auf einer Anhöhe die älteste Jakobskirche des Weges. Der Weg hier 

hoch ist beschwerlich aber lohnend, denn oben erwartet uns eine wunderschöne Kirche 

mit einer Jahrtausendalten Inschrift. Wer nach 17 km genug gewandert ist, nutzt 

unseren Transfer direkt nach Viana do Castelo. Die unermüdlichen Pilger wandern 

weiter, überqueren einen Bach und erreichen dann Chafé unseren zweiten 

Transferpunkt (21 km) und schließlich Anha unser heutiges Wanderziel. Heute 

übernachten wir im schmucken Zentrum von Viana do Castelo in den alten Gemäuern 

eines historischen Gasthauses. Picknick inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 

17km/21 km /25km, 200m hoch 200m runter. 

Tag 6: 5.Etappe: Viana do Castelo – Vila Praia de Ancora: Meerespfade, 

Kiefernwälder und der Strand von Ancora 

17.05.2024 

Viana do Castelo ist ein sehr belebtes und wunderschönes Städtchen. Wir besuchen die 

hiesige Kathedrale, schlendern durch Gassen mit kleinen Geschäften und kommen zur 

Praca de la Republica, wo ein historisches Rathaus mit wuchtigen Arkadenbögen von 

den Blütezeiten des nordportugiesischen Bürgertums erzählt.  Mit diesen Eindrücken 

beginnen wir eine weitere Meeresetappe, die von schmalen Pfaden oberhalb von 

wunderschönen Sandstränden, Kiefernwäldern und schließlich dem Strandort Àncora 

geprägt ist. Nach einem Picknick oder einer Einkehr im Café am Strand gibt es bei 

Kilometer 15 eine Transfermöglichkeit. Alle anderen erreichen unser Etappenziel zu Fuß 

und bei Ebbe sogar direkt über den Strand. Heute übernachten wir in einer einfacheren 

aber komfortablen Herberge, die direkt am Strand gelegen ist. Picknick inklusive. Leichte 

bis mittelschwere Wanderung: 15/20km, 50m hoch 50m runter. 

Tag 7: 6.Etappe: Vila Praia de Ancora – A Guarda (ES): Karibische Strände, die 

Heilige Tecla und per Motorboot ins spanische Galizien! 

18.05.2024 

Karibische Strände, mediterrane Buchten, der Grenzfluss Minho, das letzte 

portugiesische Städtchen Caminha und die galizische Gastfreundschaft im spanischen A 

Guarda machen diesen Tag zu einer besonders schönen Etappe. Den heiligen 

galizischen Berg Santa Tecla und Felsinseln im Blick, wandern wir direkt an Stränden und 

durch mediterran wirkende Kieferwäldchen bis wir gegen Mittag das Mündungsgebiet 

des Minho erreichen. Bunte Bötchen und ruhige Strandbuchten prägen dieses Gebiet. 

Genau richtig für ein Mittags- und Badestopp. Im Anschluss geht es am Ufer des hier 

2km breiten Flusses entlang landeinwärts in das portugiesische Städtchen Caminha. 

Hier genießen wir eine letzte Bica (portugiesischer Espresso) und schlendern dann durch 

die Gassen zum Hafen, wo wir ein kleines Motorboot gemietet haben, das uns über den 

Fluss und die spanisch-portugiesische Grenze bringt. Wer nicht mehr weiter will kann ab 

hier unser Transferangebot nutzen.  Alle anderen wandern am Fuße der Santa Tecla ins 
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galizische Städtchen A Guarda, das uns mit seinen kolonialen Häusern der Amerika-

Rückkehrer (Casas de Indios) erwartet. Am Abend schwärmen wir aus in die 

unterschiedlichen Tapasbars: ein untrüglicher Beweis, dass wir Spanien erreicht haben. 

Mittagessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: 12km/15km. 100m hoch 100m runter. 

Tag 8: 7.Etappe: Oiá – Baiona: Felsküste und das mediterrane Baiona 

19.05.2024 

Per Transfer gelangen wir heute zu dem verlassenen Kloster Oiá, welches direkt an der 

Felsküste gelegen ist. Von hier aus wandern wir entlang der Küste bis wir kurz vor dem Kap 

Silleiro ins Hinterland abbiegen und über eine alte Römerstraße, auf der noch die 

Vertiefungen der Karren zu erfühlen sind, einen Berg bezwingen. Oben angekommen, nehmen 

wir das mitgebrachte Picknick zu uns und gelangen dann über kleine Sträßchen nach Baiona. 

Dieses liegt an einer sogenannten Ria, einem breiten Ford, der sich hier weitet und viele 

wunderschöne Strandbuchten aufweist. In Baiona begrüßt uns, nach einem Kaffeestopp die 

Heilige Liberata, eine christliche Märtyrerin, welche seit Jahrhunderten den Pilgern ihren Weg 

leitet. Wir besuchen die ihr gewidmete Kirche und spazieren durch die kleinen Gassen des 

schmucken Orts zu unserem Hotel, welches direkt an der Promenade des Segelhafens gelegen 

ist. Vor dem Abendessen besteigen wir die über der Bucht gelegene Burg und laden dort zu 

einem Aperitif über den Wellen. Picknick und Aperitif inklusive. Mittelschwere Wanderung: 18 

km, 300m hoch 300m runter. 

Tag 9: Freier Vormittag in Baiona und die südgalizische Stadt Pontevedra  

20.05.2024 

Baiona kann man durchaus als das galizische Nizza bezeichnen. Der Ort eignet sich sehr, 

um dort einen freien Vormittag zu verbringen. Vielleicht möchten Sie diesen ruhig am 

Strand angehen lassen? Oder unternehmen einen gemütlichen Stadtbummel? Am 

Nachmittag geht es per Reisebus in die Provinzhauptstadt Pontevedra. Diese besticht 

durch ihre altehrwürdigen, steinernen Gebäude, ihre Arkaden-Straßen und durch das 

Sanctuario de la Virgen Peregrina. Diese, der Maria Pilgerin, gewidmete Kirche hat einen 

muschelförmigen Grundriss und ist zentraler Anlaufpunkt aller Jakobswegpilger. Das 

Abendessen lassen wir uns in einem landestypischen Restaurant in der Altstadt 

schmecken. Abendessen inklusive. Fahrtstrecke gesamt: 65 km. 

Tag 10: 8.Etappe: Pontevedra-Caldas des Reis: Bäche, Weinbau und Thermalwasser 

21.05.2024 

Über die alte Römerbrücke Pontevedras verlassen wir die Stadt und wandern durch 

locker besiedeltes Gebiet an kleinen Bächen und durch Eichenwälder. Von nun an 

treffen wir mehr Pilger. Denn nun verlaufen der zentrale, portugiesische Weg und der 

Küstenweg auf der gleichen Strecke. Unser Picknick nehmen wir in einem kleinen 

galizischen Dorf zu uns und wandern weiter durch Weinberge, in denen der berühmte 

Albariño (galizischer Weißwein) wächst. Wer möchte kann nach 16 km den Transfer 

wahrnehmen. Der Rest unserer Gruppe erreicht am späteren Nachmittag Caldas des 
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Reis zu Fuß. Der galizische Ortsname steht für „Bad der Könige“ und tatsächlich haben 

sich die spanischen Könige hier gern für ein Bad im warmen Thermalwasser 

zurückgezogen. Das wollen natürlich auch wir uns nicht entgehen lassen. Nach dem 

Check-In in unserem einfachen Hotel, besuchen wir eines der warmen Thermalwasser-

Bäder, eine Wohltat für die beanspruchten „Pilgermuskeln“. Picknick und Abendessen 

inklusive. Mittelschwere Wanderung, 16/23km, 120m hoch 120m runter. 

Tag 11: 9.Etappe: Caldas des Reis–Padrón: Auf den Spuren des Hl. Apostels und die 

grüne Paprika 

22.05.2024 

Durch das romantische Bachtal des Rio Bermania setzen wir unseren Weg fort. Wir 

gelangen zu einer wunderschön gelegenen Kirche, inmitten von Palmen und 

Olivenbäumen. Unser Picknick nehmen wir direkt am Bach auf Holzbänken zu uns und 

kehren dann zu einem Café in einer Pilgergaststätte ein. Wer seine Kräfte für die letzte 

Etappe sparen möchte, kann entweder hier (13km) oder nach 16 km unseren Transfer 

wahrnehmen. Alle anderen erreichen am frühen Abend Padrón, den Ort, an dem der 

Heilige Apostel in einem Steinsarg einst per Boot am Flusshafen angekommen sein soll. 

Außerdem stammen auch die berühmten grünen Paprika „Pimientos de Padrón“ von 

hier, die wir bei einem kleinen Aperitif gleich bei Ankunft probieren werden. Im 

Anschluss bringen wir Sie per kurzem Transfer zu Ihrem Hotel. Picknick und Aperitif 

inklusive. Mittelschwere Wanderung: 13/16/21 km, 200m hoch 200m runter. 

Tag 12: 10.Etappe: Padrón–Santiago: Galizische Steindörfer und der Obradoira-

Platz. Wir haben es geschafft! 

23.05.2024 

Heute erwartet uns die letzte Etappe. Diese hat es in sich und ist, wenn man die 

gesamte Strecke läuft, die längste unseres Camino. Landschaftlich erwarten uns heute 

uralte Steindörfer mit den galizischen Kornlagerhäuschen „Hórreos“ und den steinernen 

Pergolas, das erweiterte Ess- und Wohnzimmer der Galizier. Schließlich erreichen wir die 

Vororte von Santiago. Das letzte Stück ist mühsam, doch unser Ziel rückt immer näher. 

Am frühen Abend erreichen wir den Obradoiro, den beeindruckenden Platz der 

Kathedrale in Santiago. Hier strömt die ganze Welt zusammen: Pilger aus aller Herren 

Länder und von den unterschiedlichen Jakobswegen sitzen erschöpft in der Abendsonne 

oder feiern ihre Ankunft. Auch wir haben es geschafft! Die Fassade der beeindruckenden 

Kathedrale werden wir beschreiben und mit einem Modell erklären können. Zum Glück 

ist es nun nicht mehr weit bis zu unserem Hotel, das sich in einem historischen Gebäude 

unweit der Altstadt befindet und einen kleinen Garten aufweist. Picknick und 

Willkommensgetränk inklusive. Mittelschwere bis schwere Wanderung: 19km/25 km, 340m 

hoch 150m runter. 

Tag 13: Santiago 

24.05.2024 
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Nach einem gemütlichen Frühstück treffen wir unsere Stadtführerin, die uns durch die 

wunderschöne Pilger- und Universitätsstadt führt. Die komplett verkehrsberuhigte 

Altstadt hat ein Kleinod an jeder Ecke und ist auch abseits der Kathedrale 

beeindruckend. Nach der Führung folgen auch wir dem Ritual aller Jakobspilger und 

besuchen die Kathedrale und umschreiten das Apostelgrab. Bis heute gilt dies unter 

gläubigen Christen und zusammen mit der Beichte, als wichtiger Ritus, um sich von allen 

Sünden zu befreien und die Pilgerreise abzuschließen. 

Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Wer möchte besucht die berühmte 

Pilgermesse oder kommt mit uns ins Pilgermuseum, wo es zahlreiche Taststationen 

über den Jakobspilgerkult und auch ein Modell der Kathedrale gibt. Am Abend laden wir 

zu einem leckeren Abschiedsessen und stoßen gemeinsam auf die erlebnisreiche Reise 

an. Abendessen inklusive.  

Tag 14: Abreise  

25.05.2024 

Nach dem Frühstück endet unsere Reise auf dem Portugiesischen Jakobsweg. Mit all den 

neuen Erfahrungen und schönen Eindrücken im Gepäck, treten Sie heute die Heimreise 

an. Wir bringen Sie zum Flughafen von Santiago de Compostela. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Der Schwerpunkt dieser Reise liegt auf den Wanderungen und den Besuchen der 

unterschiedlichen Stationen des portugiesischen Jakobswegs. Wunderschöne 

Landschaften, lebhafte portugiesische und spanische Orte, zahlreiche Kirchen und 

uralte Kapellen säumen unseren Weg.  Die Wanderungen verlaufen über größtenteils 

einfache Wege (es kann zumeist nebeneinander gelaufen werden und es handelt sich 

meist um flachen Untergrund), die nur wenige Höhenmeter überwinden. Die 

hauptsächliche Herausforderung liegt jedoch in der Länge der jeweiligen Etappen und 

der Länge des Pilgerwegs insgesamt (10 Etappen!). Auch wenn Sie die Etappen durch 

unsere Transfers abkürzen können, sollten Sie über eine gute Kondition und 

Trittsicherheit verfügen und die häufigen Hotelwechsel sollten Ihnen keine Probleme 

bereiten, damit Sie die Reise vollumfänglich genießen können. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

12. – 25.05.2024, Anmeldeschluss: 05.04.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 
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Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindestteilnehmerzahl von 12 Personen nicht 

zustande gekommen ist, findet die Tour nicht statt. Maximale Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 3129,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 2359,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1589,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 449-, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei längeren Reisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor im Notfall die Reise auch in einer Mischform von 1:1 und 

1:2 Begleitung anzubieten. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende Begleitung 

mitbringen sowie sehende Gäste sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. 

4. Leistungen 

• 13 Hotelübernachtungen mit Frühstück in guten und sehr guten Hotels (Bitte 

beachten Sie, dass die Hotelkategorie von Ort zu Ort teils sehr unterschiedlich ist. 

So übernachten wir in sehr komfortablen 4-Sternehäusern, 3-Sterne Hotels und 

vereinzelt auch in 2 Sterne Hotels. 

• Halbpension: 5 Abendessen, 9 Mittagessen (je nach Logistik und 

Wetterbedingungen werden diese als Picknicks oder in Form einer Einkehr 

organisiert). 

• 3XAperitif 

• Wasserversorgung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• tour de sens Co-Reiseleitung 

• tour de sens Logistiker/in 

• Gepäcktransport von Ort zu Ort 

• Transfers für müde Wanderer 

• Flughafentransfers 

• Bustransfer von Baiona nach Pontevedra 

• Bootstransfer über den Minho 

• Stadtspaziergänge durch Porto, Castelo de Vide, Viana do Castelo, Baiona, 

Pontevedra, Padron, Santiago 

• Eintritte laut Programm 

• Pilgerausweis 

• Sonstige Programmpunkte und Eintritte wie beschrieben 

• Sicherungsschein 
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Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die Anreise erfolgt zum Flughafen Porto, die 

Abreise erfolgt ab dem Flughafen Santiago de Compostela. Am Anreisetag sollten Sie 

möglichst bis 16:30 Uhr angereist sein, um am Abendprogramm teilnehmen zu können. 

Am Abreisetag sollten Sie möglichst nicht vor 10:30 Uhr abfliegen. 

Bitte nehmen Sie vor der Flugbuchung Kontakt zu uns auf, damit wir Ihnen die 

Durchführung der Reise bestätigen können. Weitere Informationen finden Sie in den 

allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt Anreise und Gepäck. 

Führhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

 

Spanien: Andalusien Costa de la Luz Strandreise 

Möchten Sie sich im Urlaub am Strand erholen und dennoch nicht ganz auf ein 

Programm verzichten? Dann ist die Strandreise in Andalusien genau das Richtige für Sie. 

Ihr Hotel (vier Sterne) befindet sich bei Huelva am milden, südspanischen Atlantik. Es 

verfügt über einen direkten Zugang zum langen Sandstrand, einen großen Pool und eine 

Gartenanlage. Vor Ort sind, je nach Gruppengröße 1-3 tour de sens Reiseleiter/innen, 

die während des Aufenthaltes Ihr Ansprechpartner sind, regelmäßig Strandgänge 

anbieten und bei der Orientierung sowie den Essen im Hotel helfen. Für 

Unternehmungslustige stehen vier Tagesausflüge zur Wahl, die Sie vorab zubuchen 

können (bei Bedarf mit 1:2-Begleitung) und die Ihnen sehr authentisch diese schöne und 

noch sehr spanische Region Andalusiens zeigen. Besonders im Frühherbst, wenn die 

meisten Touristen abgereist sind und das Wasser noch schön warm und die Nächte lau 

sind, ist diese Reise eine gute Empfehlung für alle Sonnenhungrige, die vor dem 

mitteleuropäischen Herbst und Winter noch einmal Kraft und Energie schöpfen 

möchten. 

Termin: 28.09. – 05.10.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Faro und Transfer zum Hotel 

28.09.2024 

Mit dem Flugzeug erreichen Sie den Flughafen Faro, welcher eine Stunde Autofahrt von 

Ihrem Hotel entfernt ist. Wir holen Sie vom Flughafen ab und bringen Sie in Ihr Hotel. 

Nach Ihrer Ankunft erhalten Sie durch die Reiseleitung eine ausführliche Einführung zur 

Orientierung auf dem Hotelgelände. 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Tag 2: Strand- und Erholungstag 

29.09.2024 

Heute können Sie so richtig den Strand und den Atlantik genießen und sich in Ruhe mit 

den Gegebenheiten des Hotels vertraut machen. 

Die tour de sens Reiseleiter/innen unterstützen Sie bei auftauchenden Fragen und 

zeigen Ihnen die schönsten Bereiche des Strandes. 

Tag 3: Strandtag oder Ausflug nach Portugal: Über den Grenzfluss Guadiana nach 

Vila Real de Santo Antonio 

30.09.2024 

Exkursion (ganztags): Nach dem Frühstück fahren wir nach Ayamonte, den letzten 

spanischen Ort vor der Grenze zu Portugal. Nach einem kleinen Rundgang durch das 

schmucke Zentrum dieses andalusischen Städtchens, nehmen wir die Fähre und 

gelangen über den Grenzfluss Guadiana nach Vila Real de Santo Antonio, wo wir das 

portugiesische Essen probieren und einen Stadtspaziergang unternehmen werden. Am 

Nachmittag geht es per Fähre und Reisebus wieder zurück zu unserem Hotel. Preis: 

89,00 € (ohne Begleitung), 145 € (mit einer 1:2 Begleitung), Leistungen: Transport im Reisebus, 

Transport Fähre, Stadtspaziergang Ayamonte, Mittagessen, Stadtspaziergang Via Real de 

Santo Antonio, Reiseleitung. 

Tag 4: Strandtag oder Ausflug zu den Salinen von Isla Cristina mit Magnesium-Bad 

01.10.2024 

Exkursion (halbtags): Heute fahren Sie in den nahe gelegenen Ort Isla Cristina. Dort 

besuchen Sie die Salinen des Schwemmlandes, in denen bis heute Meeressalz 

gewonnen wird. Eine Kooperative bewirtschaftet das Gebiet und verkauft das sehr 

beliebte Flor de Sal. Die Frauen erklären die Funktionsweisen der Salinen und lassen uns 

die Blume des Salzes probieren. Anschließend können Sie ein entspannendes Bad im 

Magnesium-See genießen. Wie am Toten Meer werden Sie nichts weiter tun müssen, als 

sich auf dem Rücken ins Wasser zulegen. Preis: 58,00 € (ohne Begleitung), 92 € (mit einer 

1:2 Begleitung), Leistungen: Transport im Taxi, Besuch Salinen und Verkostung, Magnesium-

Bad, Reiseleitung. 

Tag 5: Strandtag oder Exkursion nach Sevilla  

02.10.2024 

Exkursion (ganztags): Morgens brechen Sie auf in die lebendige und wunderschöne, 

andalusische Landeshauptstadt Sevilla.  Sie lernen die Gärten des Parkes Maria Luisa 

kennen und besuchen die berühmte Plaza España, ein monumentales Kunstwerk aus 

andalusischer Kachel- und Ziegelsteinarchitektur, auf dem jede spanische Provinz 
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repräsentiert wird und das für zahlreiche internationale Verfilmungen als Kulisse diente. 

Zur Mittagszeit können Sie die leckeren Sevillaner Tapas (optional) und das bunte Leben 

der größten Altstadt Europas genießen. Danach steht ein weiterer Höhepunkt auf dem 

Programm: Der Besuch der berühmtesten Stierkampfarena Spaniens. Bei einer kleinen 

Führung lernen Sie alles Wissenswerte über den spanischen Stierkampf und seine Pros- 

und Contras kennen. 

Schließlich geht es mit dem Reisebus zurück an die Küste zu Ihrem Strandhotel. Preis: 

104 € (ohne Begleitung), 160 € (mit einer 1:2 Begleitung): Leistungen: Transport im Reisebus, 

Reiseleitung, Eintritt und Führung Stierkampfarena. 

Tag 6: Strand- und Erholungstag 

03.10.2024 

Auch heute ist ein Tag zum Entspannen und Baden. Die Reiseleiter/innen gehen mit 

Ihnen an den Strand und bieten, bei Interesse, einen Strandspaziergang an. 

Tag 7: Strandtag oder kulinarische Tour durch die Provinzstadt Huelva  

04.10.2024 

Exkursion (halbtags): Morgens brechen wir auf in die Provinzhauptstadt Huelva. Dort 

besuchen wir den örtlichen Markt, auf dem Sie alle andalusischen Besonderheiten 

verkosten werden. Im Anschluss steht eine weitere Delikatesse auf dem Programm. Der 

Jamon de pata negra – der Schinken vom Iberischen Schwein, für den die Provinz Huelva 

sehr bekannt ist. Bei einer Verkostung und einem Glas Wein lernen Sie die 

unterschiedlichen Produkte kennen und lieben. Danach schlendern wir durch die 

typische aber untouristische Stadt zu einer Tapasbar. Preis: 83 € (ohne Begleitung), 126 € 

(mit einer 1:2 Begleitung), Leistungen: Transport, Reiseleitung, verschiedene Verkostungen auf 

dem Markt, Schinkenverkostung, Tapas-Essen. 

Tag 8: Abreise 

05.10.2024 

Nach dem Frühstück endet Ihre Strandreise in Andalusien. Wir bringen Sie zurück zum 

Flughafen von Faro. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3 Natur: 3, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Bei der Strandreise in Andalusien handelt es sich um eine Reise, die wir ohne eine 

durchgehende Begleitung für blinde und sehbehinderte Gäste anbieten. Damit Sie sich 

jedoch im Hotel und am Strand zu Recht finden, befindet sich durchgehend mindestens 

ein tour de sens Reiseleiter vor Ort, der Strandbesuche anbietet und beim Essen 
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behilflich ist. Er steht Ihnen auch für kleinere Besorgungen und bei eventuell 

auftretenden Problemen zur Verfügung. Das extra geschulte Personal des Hotels sorgt 

ebenfalls für einen reibungslosen Ablauf. Bei den zubuchbaren Exkursionen gibt es 

immer die Möglichkeit eine 1:2 Begleitung in Anspruch zunehmen. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nur eingeschränkt geeignet. Bitte 

nehmen Sie diesbezüglich vor der Buchung Kontakt zu uns auf, damit wir Sie 

entsprechend informieren können. 

2. Termin 

28.09. – 05.10.2024, Anmeldeschluss: 27. August 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Basispreis pro Person im Doppelzimmer 

Der Basispreis ist für alle Teilnahmekategorien gleich  

Im Doppelzimmer: 1269,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 249,- EUR 

Preise Ausflüge: s. Reisebeschreibung 

4. Leistungen 

• 7 Übernachtungen in einem sehr guten Hotel (****) der Ilunion Gruppe 

• Halbpension 

• Transfers vom und zum Flughafen Faro 

• je nach Gruppengröße: 1-3 tour de sens Ansprechpartner (deutsch- und 

spanischsprachig) vor Ort, die unabhängig von den Exkursionen jeden Tag 

Strandgänge anbieten, bei Essen behilflich sind und Sie bei kleineren 

Besorgungen und bei der Lösung von auftauchenden Problemen unterstützen. 

• Einweisung und Orientierungshilfe 

• Sicherungsschein 

Anreise 

Die Fluganreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum Flughafen 

Faro (Portugal). Gerne helfen wir Ihnen beim Buchen der Flüge. 
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Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Blindenführhunde 

Führhunde können Sie mitbringen. Bitte bei Anmeldung angeben. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Exkursionen 

Die angebotenen Exkursionen sind nicht im Basis-Reisepreis eingeschlossen. Bitte teilen 

Sie uns bereits bei der Anmeldung mit, an welchen Exkursionen Sie teilnehmen 

möchten, damit wir gegebenenfalls eine Begleitung für Sie organisieren können. Dies 

können Sie in unserem Anmeldeformular im Feld "Sonstige Hinweise und Wünsche" tun. 

Wenn Sie sich erst vor Ort für eine Exkursion entscheiden sollten, können wir Ihre 

Teilnahme nicht garantieren. Die Exkursionen haben eine Mindestteilnehmerzahl von 8 

Personen. 

6. Atmosfair- den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, können Sie dies unter folgenden Verlinkung vornehmen: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

7. Hinweise zur Einreise 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Spanien ein gültiges Ausweisdokument 

(Personalausweis oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren 

Einreisedokumente (Visum etc.) oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Für Bürger 

aus Nicht-EU Staaten liegen folgende Einreisebestimmungen vor: Einreisebestimmungen 

Portugal Einreisebestimmungen Spanien  

https://tourdesens.de/reisehinweise/
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.portaldocidadao.pt/es/web/servico-de-estrangeiros-e-fronteiras/estrangeiro-em-portugal-prorrogacao-de-visto-de-uniforme-e-de-permanencia
https://www.portaldocidadao.pt/es/web/servico-de-estrangeiros-e-fronteiras/estrangeiro-em-portugal-prorrogacao-de-visto-de-uniforme-e-de-permanencia
http://www.exteriores.gob.es/Portal/en/ServiciosAlCiudadano/InformacionParaExtranjeros/Paginas/RequisitosDeEntrada.aspx
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Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Spanien: Nordspanischer Genuss Kunst, Kultur und 

Kulinarik in der Rioja und im Baskenland  

Unsere Reise durch Nordspanien führt Sie zu den landschaftlichen, kulinarischen und 

kulturellen Höhepunkten der Weinanbauregion Rioja, und in die Kunst-Metropole 

Bilbao. Weinverkostungen, architektonische Avantgarde und das berühmte 

Kunstmuseum wechseln sich ab mit schönen Natureindrücken, die besonders im Herbst 

zu ihrer vollen Geltung kommen. Die ersten drei Nächte übernachten Sie in Bilbao. Dort 

lernen Sie das Guggenheim-Museum ebenso kennen, wie die lebhafte Altstadt, die 

berühmte Hängebrücke der Biskaya und die grüne Steilküste des Atlantiks. Im Anschluss 

geht es über die bedeutsamen Riojaner Klöster von San Millan de la Cogolla in die Rioja 

Alavesa, nach Laguardia. Das kleine Weinstädtchen liegt erhaben auf einem Hügel 

zwischen ausgedehnten Weinbergen und vor dem beeindruckenden Gebirgszug der 

Sierra de Cántabria. Von hier aus erkunden Sie mehrere Weingüter und die 

Landeshauptstadt Logroño. Kommen Sie mit auf eine inspirierende Reise durch einen 

eher unbekannten und doch sehr beeindruckenden Teil der Iberischen Halbinsel. 

Termin: 13. – 20.10.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Bilbao  

13.10.2024 

Mit dem Flugzeug erreichen Sie Bilbao von einigen deutschen Städten auf direktem 

Wege. Nachdem Sie das Hotel bezogen haben, lernen Sie Bilbao bei einem 

Abendspaziergang näher kennen. Anschließend sind Sie zum Abendessen in einem 

Lokal in der Nähe des Hotels eingeladen. Abendessen inklusive. 

Tag 2: Bilbao: Guggenheim-Museum und Altstadt 

14.10.2024 

Heute steht das Prachtstück des Architekten Frank Gehry auf dem Programm, das 

Bilbao zur Stadt der Künste gemacht hat. Wir genießen eine sehbehindertengerechte 

Führung, die uns nah an die extravaganten Ausstellungsstücke von Richard Serra und 

anderen zeitgenössischen Künstlern herankommen lässt und auch den sehenden 

Teilnehmern neue Perspektiven erschließt. 

Nach einem optionalen Mittagsstopp, bei dem Sie die hiesigen Pintxos probieren 

können, unternehmen wir einen Rundgang durch die Altstadt Bilbaos. Wer möchte kann 

https://tourdesens.de/buchung/
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zu Fuß am Rio Nervion zu unserem Hotel zurücklaufen und die Stadt von der 

Flusspromenade aus kennenlernen.  

Tag 3: Die grüne Atlantikküste und die UNESCO Hängebrücke von Biskaya 

15.10.2024 

Mit der Metro gelangen wir in einer guten halben Stunde an die grüne Steilküste des 

Baskenlandes. Über einen gut befestigten Weg laufen wir oberhalb der brausenden 

Brandung und schnuppern gute Meeresluft. Zur Mittagszeit nehmen wir an einem 

kleinen Strand ein Picknick zu uns. Bevor es per Metro zur Puente Bizkaya (Hängebrücke 

von Viscaya) geht. Diese steht unter UNESCO Weltkulturerbeschutz und kann sowohl per 

Hängefähre als auch per Fuß überquert werden. 

Welchen Weg man auch wählt, das Kunstwerk aus Eisen beeindruckt durch seine 

Wuchtigkeit hoch über der Mündung des Flusses Nervion und über der Stadt Bilbao. Am 

Abend laden wir zu einem Abendessen in einem kleinen Restaurant. Leichte Wanderung: 

8 km, Picknick inklusive. 

Tag 4: San Millan de la Cogolla: Riojaner UNESCO-Klöster 

16.10.2024 

San Millan de la Cogolla ist vor allem bekannt für die unter UNESCO-

Weltkulturerbeschutz stehenden Klöster, die sich direkt im Ort und oberhalb an den 

Berghängen befinden und als Wiege der spanischen Sprache gelten. Westgotische und 

romanische Kunst vom Feinsten und mystische Geschichten von den spanischen 

Heiligen werden uns an diesem Tag immer wieder begegnen. Zunächst beginnen wir 

unsere kleine Wanderung hinauf zum Kloster Suso, das aus dem 6. Jh. stammt und 

westgotische Architektur aufweist. Nach einer dortigen Führung genießen wir unser 

mitgebrachtes Picknick und wandern wir ins Dorf San Millan de la Cogolla zurück. Am 

Nachmittag erhalten wir eine Führung durch das untere und größere Kloster Yuso, in 

welchem bis heute Gesangsbücher aufbewahrt werden, in denen das erste Mal die 

spanische Sprache verschriftlicht wurde. Im Anschluss geht es mit dem Reisebus nach 

Laguardia. Leichte bis mittelschwere Wanderung: ca. 9 km, 350m hoch, 350m runter. 

Der Aufstieg kann auch durch eine Busfahrt umgangen werden. Picknick und Abendessen 

im Hotel inklusive. Fahrtstrecke gesamt: 175 km. 

Tag 5: Laguardia: Mittelalterliches Dorf und traditionelles Weingut 

17.10.2024 

Heute unternehmen wir einen schönen Spaziergang durch die Weinregion und kommen 

dann in das komplett erhaltene, mittelalterliche Dorf Laguardia. Dieses wurde schon 

mehrfach als schönstes Dorf Spaniens ausgezeichnet und beeindruckt durch seine 

Stadtmauer, die steinernen Gassen und seine belebte Bar-Szene. Wir lernen die Kirche 

bei einer Führung kennen und erleben die Highlights des Dorfes bei einem Rundgang. 

Im Anschluss haben wir in einem der zahlreichen kleinen Restaurants reserviert, wo Sie 
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die baskischen Tapas „Pintxos“ probieren können. Nach dieser Stärkung laufen wir zu 

einem traditionellen Riojaner Weingut. Hier erhalten Sie eine Führung durch den 

Weinkeller und probieren die exzellenten Tropfen bei einer Weinprobe. Mittagessen 

inklusive. Spaziergang: ca. 5 km. 

Tag 6: Hauptstadt Logroño, Käseverkostung und Weingut Valdemar 

18.10.2024 

Mit dem Reisebus fahren wir morgens ins nahe gelegene Logroño, Hauptstadt der 

„spanischen“ Rioja. Zunächst besuchen wir die Markthalle, wo Sie einiges über die 

hiesigen Produkte erfahren und die belebte Atmosphäre auf sich wirken lassen können. 

Bei einem Stadtrundgang lernen Sie die Stadt am Ebro-Fluss mit ihren Kirchen, Plätzen 

und Brücken kennen und probieren in einer Käserei die unterschiedlichen Käsesorten 

der Region. Mittags teilen wir uns auf und probieren auch hier die lokalen Tapas, die 

speziell in der sogenannten „Lorbeer-Straße“ zur hohen Küchenkunst gezählt werden 

können. Nachmittags geht es mit dem Reisebus zu dem Weingut Valdemar, das sich 

speziell auf den Besuch von blinden und sehbehinderten Gästen eingestellt hat und eine 

Bodega-Führung für alle Sinne durchführen wird. Danach kehren wir per Bus nach 

Laguardia zurück. Fahrtstrecke: 20km 

Tag 7: Wein-Architektur, Kelt-Iberische Ausgrabungsstätte und Weingut Luis 

Alegre 

19.10.2024 

Heute spazieren wir durch die Weinberge und durch ein kleines Naturschutzgebiet mit 

See und erreichen dann die sehr interessante, kelt-iberische Ausgrabungsstätte El 

Poblado de la Hoya. Im Anschluss gelangen wir zu dem architektonischen Wunderwerk 

von Santiago Calatrava, eine Bodega der Superlative mitten in den Weinbergen von 

Laguardia. Diese begutachten wir aus der Nähe und anhand eines kleinen 3-D Modells. 

Danach stärken wir uns an einem leckeren Picknick. Im Anschluss geht es zurück nach 

Laguardia. Am späteren Nachmittag besuchen wir noch eine örtliche Bodega, deren 

Weine in Mitteleuropa kaum zu bekommen sind. Im Anschluss werden wir in einem 

Restaurant in der Altstadt ein letztes gemeinsames Abendessen genießen. Picknick und 

Abendessen inklusive. Leichte Wanderung: ca. 8km 

Tag 8: Abreise 

20.10.2024 

Nach dem Frühstück endet die Reise. Wir fahren um 9:00 mit dem Reisebus in Laguardia 

los und bringen Sie in einer etwa 2-stündigen Fahrt über die baskischen Berge zurück 

zum Flughafen von Bilbao. Fahrtstrecke: 125 km 



115 
 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 2-3  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf dem Kennenlernen der der Stadt Bilbao und der 

Weinregion Rioja. Der Besuch von mehreren Weingütern gibt Ihnen einen guten Einblick 

in die Produktion des berühmten Rioja-Weines und bei Spaziergängen und kleinen 

Wanderungen lernen Sie auch die Naturräume der Rioja und der baskischen 

Atlantikküste kennen. Für die Ausflüge, Spaziergänge und Wanderungen ist eine gute 

Kondition und Trittsicherung Voraussetzung. 

2. Termin 

13. - 20.10.2024, Anmeldeschluss: 12.09.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1999,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1519,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1039,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 349 -, EUR 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wenn sich ein geeigneter Buchungspartner findet, ermöglichen wir Ihnen gerne die 

Buchung eines halben Doppelzimmers. 

4. Leistungen 

• 7 Hotelübernachtungen mit Frühstück in sehr guten und guten Hotels (4 und 3 

Sterne) 

• Halbpension: Abendessen am 1., 4., und 7. Tag, Mittagessen/Picknicks am 3., 4., 

5., und 7. Tag. 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 
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• Co-Reiseleiter 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Flughafentransfers und Fahrten im Reisebus 

• Stadtspaziergänge in Laguardia, Logroño und Bilbao 

• Eintritte in Iglesia de Laguardia, Catedral de Logroño, die Klöster von San Millan 

de la Cogolla, Guggenheim-Museum Bilbao, Puente Bizkaya Bilbao 

• Besuch und Weinverkostung in 3 Weingütern 

• Käseverkostung 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Flughafen Bilbao. Bitte beachten Sie, dass Sie am Anreisetag Ihren Flug so wählen, dass 

Sie möglichst zwischen 12:00 und 17:00 in Bilbao landen werden. Am Abreisetag sollten 

Sie wegen des etwas längeren Transfers von Laguardia nach Bilbao Ihren Flug nicht vor 

13:00 buchen. 

Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde auf Anfrage. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige Umstände 

vorbehalten. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, können Sie dies unter folgenden Verlinkung vornehmen: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

6. Hinweise zur Einreise 

Einreisebestimmungen  

EU-Bürger bzw. Bürger aus Staaten, die Mitglied des Schengener Abkommens sind, 

benötigen für die Einreise nach Spanien ein gültiges Ausweisdokument 

(Personalausweis oder Reisepass). Darüber hinaus sind keine weiteren 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
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Einreisedokumente (Visum etc.) oder Einreisevoraussetzungen erforderlich. Für Bürger 

aus Nicht-EU Staaten liegen folgende Einreisebestimmungen vor: Einreisebestimmungen 

Spanien 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

 

Spanien: Teneriffa Eine kontrastreiche Wanderreise 

über den kleinen Kontinent 

Teneriffa, die Inseln mit dem höchsten Berg Spaniens, Vulkanlandschaften, 

Lorbeerwäldern, beeindruckenden Küsten und Naturschutzgebieten ist ein perfektes 

Wanderziel für fast jede Jahreszeit. Damit Sie diesen „kleinen Kontinent“ umfassend 

kennenlernen können, haben wir ein kontrastreiches Programm ausgearbeitet, bei dem 

wir zu Fuß die unterschiedlichen Landschafts-, Vegetations- und Klimazonen und auch 

die hübschen, kanarischen Städtchen besuchen werden. Unser Standort befindet sich in 

der ehemaligen und gut erhaltenen Inselhauptstadt San Cristobal de La Laguna. Hier 

übernachten Sie in einem komfortablen Hotel in einem ehemaligen Herrenhaus. Von 

dort aus unternehmen wir spektakuläre Wanderungen in die nahe gelegenen Berge und 

an die Küsten des Anaga-Nationalparks, hoch hinauf in den ehemaligen Krater des Teide 

Vulkans, ins fruchtbare Orotavatal und an die spektakuläre Küste im Nordwesten. Am 

letzten Tag können Sie außerdem den wunderschönen Sandstrand von Las Teresitas 

genießen, bevor Sie sich auf den Rückweg ins kühle Mitteleuropa machen. 

Termin: 02. – 10.11.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise, Spaziergang und Abendessen 

02.11.2024 

Per Flugzeug erreichen Sie den Flughafen Teneriffa Süd von fast allen, größeren 

deutschen Flughäfen auf direktem Wege. Wir holen Sie vom Flughafen ab und bringen 

Sie nach La Laguna in unser zentral gelegenes Hotel. Vor dem Abendessen 

unternehmen wir einen kleinen Spaziergang durch den lebendigen Ort. Abendessen 

inklusive. Fahrtzeit: 45 Minuten. 

Tag 2: Wanderung über die grünen Hügel und durch den Lorbeerwald von La 

Laguna 

03.11.2024 

Unsere erste Wanderung führt uns in die grünen Hügel von La Laguna am Fuße des 

Anaga-Gebirges. Das erodierte Vulkangestein ist vielfältig bewachsen und lässt uns 

http://www.exteriores.gob.es/Portal/en/ServiciosAlCiudadano/InformacionParaExtranjeros/Paginas/RequisitosDeEntrada.aspx
http://www.exteriores.gob.es/Portal/en/ServiciosAlCiudadano/InformacionParaExtranjeros/Paginas/RequisitosDeEntrada.aspx
https://tourdesens.de/buchung/
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gleich am ersten Tag die üppige Natur des Nordostens der Insel kennenlernen. Wir 

durchqueren einen kleinen Ort mit fruchtbaren Gärten, in denen zumeist Zitrusfrüchte, 

Avocadobäume oder sogar Tamarinden stehen. Nach einem Anstieg erreichen wir 

unseren Picknickplatz und stärken uns für den weiteren Weg. Dieser führt uns nun 

durch den für Teneriffa so berühmten Lorbeerwald, in dem Flechten, Moose und Farne 

darauf hinweisen, dass hier auch hin und wieder eine Passatwolke durchzieht. Am 

Nachmittag geht es per Taxi nach La Laguna zurück. Picknick inklusive. Mittelschwere 

Wanderung: 9km, 250m hoch, 350m runter.  

Tag 3: Wanderung im Teide Nationalpark 

04.11.2024 

Heute wollen wir hoch hinaus und fahren in den Nationalpark des höchsten, spanischen 

Berges Teide. Bei einer Wanderung durch den ehemaligen Krater des Vulkans lernen wir 

die einzigartige Wüstenlandschaft mit interessanten Stein- und Sandformationen 

kennen, nehmen ein leckeres Picknick zu uns und statten dann dem Besucherzentrum 

des Nationalparks einen Besuch ab. Im Anschluss geht es über die Höhenstraße des 

Bergmassivs zurück nach San Cristobal de La Laguna. Picknick inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung auf eine Höhe von 2295 Metern (!), Gehzeit: ca. 3 Stunden, 200 m 

hoch und runter. Fahrtzeit gesamt: 2,5 Stunden. 

Tag 4: Punta de Hidalgo, Meeresschwimmbecken und Besuch im Weingut 

05.11.2024 

Heute stehen Wandern, Wein und Salzwasser auf dem Programm. An der Punta de 

Hidalgo und beim gleichnamigen Leuchtturm unternehmen wir am Vormittag eine 

Wanderung und erreichen dann eines der auf Teneriffa so bekannten 

Naturschwimmbecken. Die Wellen sind hier normalerweise so hoch, dass die Menschen 

schon vor Jahrzehnten riesige Schwimmbecken in den Fels geschlagen haben, um beim 

Schwimmen vor der Brandung geschützt zu sein. Hin und wieder schwappt zwar auch 

hier eine der Wellen hinein aber im Großen und Ganzen kann man wunderbar und 

sicher baden und gleichzeig das Meer heranrollen hören. Bitte beachten Sie, dass bei 

hoher Brandung und starkem Wind das Baden in den Meeresschwimmbecken untersagt 

werden kann und dann nicht möglich ist.  Nach einem leckeren Mittagessen besuchen wir 

am Nachmittag ein Weingut im Winzerort Tegueste und hören Interessantes über die 

Besonderheiten der Kanarischen Weinproduktion. Im Anschluss können wir 

verschiedene Weine verkosten. Mittagessen inklusive. Leichte Wanderung, 6 km, 50m hoch 

und runter. 

Tag 5: La Laguna: Die historische Hauptstadt der Kanaren 

06.11.2024 

Ein Stadtrundgang führt uns durch die wunderschönen Fußgängerzonen, Gassen, 

Herrschaftshäuser und Kirchen von La Laguna. Hier könnte man sich fast wie in Mittel- 

oder Südamerika fühlen, denn von hier stammt die koloniale Architektur des 17. und 18. 
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Jhs. und viele der ehemaligen Hausbesitzer verbrachten die meiste Zeit ihres Lebens in 

der neuen Welt, kamen zu Reichtum und schufen Paläste, Gärten und wunderschöne 

Patio-Häuser. Bei einem Marktbesuch und einer anschließenden Verkostung lernen Sie 

dann die exquisiten Produkte dieser Kanareninsel kennen. Am programmfreien 

Nachmittag haben Sie die Möglichkeit auf eigene Faust durch den schönen Ort zu 

streifen. Abendessen inklusive. 

Tag 6: Anaga-Gebirge: Spektakulärer Kammweg und Wanderung in das Höhlendorf 

Chinamada 

07.11.2024 

Heute fahren wir mitten ins Herz des Anaga-Gebirges, das seit einigen Jahren unter 

UNESCO-Weltkulturerbeschutz steht. Unsere Wanderung führt uns zunächst durch den 

Nebel verhangenen Lorbeerwald und dann über einen Höhenweg, auf dem sich Nebel- 

und Sonnenstrecken minütlich abwechseln und man einen wunderschönen Blick in die 

umliegenden Täler und bis zum Meer genießen kann.  Gegen Mittag erreichen wir das 

Höhlendorf Chinamada, in dem es so wenige, gerade Flächen gibt, dass sich die 

Einwohner ihren Wohnraum in den Berg gegraben haben. Nach einer Mittagsrast in 

einem kleinen Restaurant, wandern wir in ein weiteres, kleines Dorf, wo wir, nach einem 

Kaffeestopp, von unserem Bus wieder abgeholt werden. Mittagessen 

inklusive.  Mittelschwere Wanderung, Gehzeit: 3,5 Stunden, 450m runter und 200m hoch. 

Tag 7: Küstenwanderung und La Orotava 

08.11.2024 

Die Rambla del Castro ist ein Naturschutzgebiet direkt an der Nordwestküste und 

unweit des Ortes El Realejo. Unsere kurze Wanderung verläuft heute immer parallel zum 

Meer an einer Steilküste, sodass man die ganze Zeit die salzige Brise spüren und die 

Wellen rauschen hören kann. Nach einem stärkenden Mittagspicknick fahren wir ins 

fruchtbare Orotava-Tal. Die Stadt Orotava besticht mit einem sehr schönen, alten 

Stadtzentrum, einem interessanten Netz aus historischen aber noch genutzten Gofio-

Mühlen und großzügig angelegten Parks und Gärten. Wir unternehmen einen kleinen 

Stadtrundgang, besuchen eine Gofio-Mühle und genießen bei einem Kaffeestopp die 

Gärten des örtlichen Liceo. Picknick inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 5 km, 

200m hoch und runter. 

Tag 8: Playa Las Teresitas oder Freizeit in La Laguna 

09.11.2024 

Nach dem Programm der vergangenen Tage, lassen wir es heute ein wenig ruhiger 

angehen. Wer möchte kommt mit zum Strand von Las Teresitas, ein angelegter, flacher 

Sandstrand, an dem man vorzüglich baden oder auch in einer der Strandbars einkehren 

kann. Oder man nutzt die Zeit für einen letzten Stadtbummel durch San Cristobal de La 
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Laguna. Am Abend treffen wir uns zu unserem letzten gemeinsamen Abendessen und 

stoßen auf die gemeinsame Reise an. Abendessen inklusive. 

Tag 9: Abreise 

10.11.2024 

Heute müssen Sie sich bereits wieder von der schönen Kanareninsel verabschieden. 

Nach dem Frühstück endet unsere Reise und wir bringen Sie zurück zum Flughafen 

Teneriffa Süd. Fahrtzeit: 45 Minuten. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition: 4, Trittsicherheit: 3  

Bei der Reise nach Teneriffa handelt es sich um eine Wanderreise, bei der die 

unterschiedlichen Naturregionen der Insel auf dem Programm stehen. Stadtrundgänge 

in La Laguna und Orotava und unsere allabendlichen optionalen Bar- oder 

Restaurantbesuche in der Altstadt lassen aber auch die kulturellen Eindrücke nicht zu 

kurz kommen. Die Wanderungen sind teilweise anspruchsvoll und finden im Fall der 

Teide-Wanderung auf über 2000m über dem Meer statt. Eine gute Kondition und 

Trittsicherheit, feste Wanderschuhe mit gutem Profil sind unabdingbar. Darüber hinaus 

empfehlen wir die Mitnahme eines Trekking-Stockes. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

02. – 10.11.2024, Anmeldeschluss: 01. Oktober 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 2159,- EUR 

Reisende ohne Hilfebedarf: 1629,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1099,- EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 329,- EUR 
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Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 8 Übernachtungen in einem 4-Sterne Hotel in San Cristobal de La Laguna 

• Halbpension (8 x Frühstück, 3 x Abendessen, 5 x Mittagessen/Picknick) 

• 1:1-Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf (s. oben) 

• tour de sens Reiseleitung und Wanderführung 

• Co-Reiseleitung 

• Stadtführung in La Laguna und La Orotava 

• Besuch und Verkostung in einem Weingut 

• Besuch Gofio Mühle 

• 1 x Verkostung von lokalen Produkten, 

• Transport im klimatisierten Reisebus oder in Taxis 

• Flughafentransfers bei An- & Abreise 

• Sicherungsschein 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom 

Flughafen Teneriffa Süd (Reina Sofia). 

Bitte koordinieren Sie in jedem Fall vor der Flugbuchung Ihre Flugzeiten mit uns. 

Weitere Informationen finden Sie in den allgemeinen Reisehinweisen unter dem Punkt 

Anreise und Gepäck. 

Führhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Änderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges vorbehalten. 

 

Tschechien: Marienbad: Urlauben wie Goethe, Gorki und 

Chopin Tschechien 

In Marienbad genossen im 19. Jahrhundert Monarchen, Adelige und wichtige 

Persönlichkeiten aus Kunst und Kultur das heilsame Wasser, die Geselligkeit und die 

Spaziergänge durch den Kaiserwald. Die Stadt mit ihren großen Parkanlagen und 

wunderbaren Gebäuden des Klassizismus, strahlt auch heute noch Eleganz und Ruhe 

aus. Wir sind in einem klassizistischen, familiengeführten Hotel untergebracht, in dem 

sich schon Maxim Gorki mit Familie als Kurgast aufhielt. Hier können Sie im kleinen 

Innenpool entspannen, bei Bedarf eine Massage reservieren und genießen abends die 

leckere traditionelle Hausmannskost im Restaurant. 

Termin: 28.07. – 04.08.2024 

Reiseverlauf 

https://tourdesens.de/reisehinweise/
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Tag 1: Gemeinsame Anreise ab Nürnberg und Abendspaziergang 

28.07.2024 

Heute beginnt Ihre Reise nach Tschechien. Bei Bedarf besteht die Möglichkeit zur 

gemeinsamen Anreise ab dem Nürnberger Hauptbahnhof. Von dort geht es per Zug 

nach Mariánské Lázně (Marienbad). Nach dem Check-In im Hotel, stoßen wir am Abend 

mit Böhmischem Wein der Lorenztraube auf unseren Urlaub an. Nach dem Abendessen 

machen wir einen Spaziergang zur Singenden Fontaine und genießen die Mischung aus 

Wasser, Licht und Klängen. Aperitif und Abendessen inklusive. 

Tag 2: Marienbad: Spiegelkabinett, Oblaten, Tschechische Märchen und 

Seilbahnfahrt 

29.07.2024 

Heute lernen wir zunächst die Innenstadt Marienbads kennen. Im Spiegelkabinett 

stoßen alle Gäste, unabhängig von ihrem Sehvermögen, an die Grenzen ihrer 

Wahrnehmung. Im Anschluss genehmigen wir uns in einer Oblatenbäckerei eine 

traditionelle, warme Kuroblate mit eingeprägtem Motiv: Dann setzen wir unseren 

Stadtrundgang fort, betrachten und ertasten einige Denkmäler, die an berühmte Gäste 

erinnern und verkosten Wasser aus Heilquellen an den Kolonnaden. Vor dem 

Stadtmuseum lassen wir uns von einem originellen Poetomaten die Marienbader Elegie 

vorlesen. Schließlich schweben wir mit der Seilbahn zum Schlossberg Rübezahl. Nach 

einem optionalen Mittagsimbiss besuchen wir Skulpturen tschechischer Märchenfiguren 

und hören den ein oder anderen Schwank aus der Märchenwelt unseres 

Nachbarlandes. Am Nachmittag erreichen wir wieder unser Hotel. Abendessen inklusive.  

Tag 3: Ausflug ins Freiluftmuseum von Doubrovna 

30.07.2024 

Nach einem Spaziergang durch den Kurpark zum Bahnhof, fahren wir in wenigen 

Minuten nach Lipová und machen einen Spaziergang am Bach zum Dörfchen 

Doubravna. Dieses blieb, wie durch ein Wunder, von allen Kriegen und Nachkriegswirren 

verschont und ist ein sehr schönes Beispiel für die bäuerliche Fachwerkarchitektur der 

Region. Hier besuchen wir einen alten Vierseitenhof, ein privates, noch bewohntes 

Museum, und können danach im rustikalen Gastgarten einkehren (optional). Im 

Anschluss laufen wir wieder zum Bahnhof und kehren nach Marienbad zurück. Dort 

bleibt noch etwas Zeit zum Kaffeetrinken und Bummeln. Abendessen inklusive. Leichte 

Wanderung/ Spaziergang: ca. 7 km.  

Tag 4: Bergwerk- und Brauereibesuch 

31.07.2024 
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Mit dem ÖPNV fahren wir nach Planá. Hier wurde früher Silber und Uran abgebaut. Ein 

Besuch im kühlen, heute für Besucher offenen Stollen, gibt uns einen Einblick in diese 

Zeit. Nach einer optionalen Kuchenpause in der verträumten Stadtmitte, schlendern wir 

am Sankt-Anna-Kloster mit der von Gläubigen verehrten Sankt-Anna-Quelle vorbei, zum 

alten jüdischen Friedhof von Chodvar. (7km). In Tschechien wird besonders gutes Bier 

gebraut. Davon überzeugen wir uns bei der Besichtigung mit anschließender Verkostung 

in einer Familienbrauerei. Im Anschluss geht es zurück nach Marienbad. Abendessen 

inklusive. Leichte Wanderung: ca. 7 km.  

Tag 5: Schloss Königswart 

01.08.2024 

Heute machen wir uns auf zum Schloss des Österreichischen Außenministers und 

Kanzlers Fürst Metternich. Das imposante Schloss Königswart im Stil des Wiener 

Klassizismus liegt inmitten einer ca. 100 ha großen Parkanlage. Nach einer 

Schlossführung zur Bibliothek und dem Kuriositätenkabinett, können wir einen Imbiss 

im Schlosscafé einnehmen. Im Anschluss unternehmen wir einen Rundgang durch die 

Parkanlage im Englischen Stil und fahren dann mit Bahn und Bus nach Marienbad 

zurück. Abendessen inklusive. 

Tag 6: Schwefelwasser, Goethe und Böhmischer Kuchen 

02.08.2024 

Heute bringt uns ein Taxi zum sogenannten Stinker, einem nach Schwefel „duftenden“ 

Quelltopf. Von dort ist es nicht mehr weit zur Pfarrquelle, wo wir eines der berühmten 

Heilwässer trinken. Auf dem Fußweg zurück nach Marienbad treffen wir Goethe – 

zumindest aus Bronze- und kehren in der alten Mühle ein. Dort genießen wir leckeren 

Böhmischen Kuchen. Kuchen und Abendessen inklusive. Leichte Wanderung / Spaziergang: 

6,5 km. 

Tag 7: Kloster Kladruby und das Archiv der Düfte 

03.08.2024 

Nach einer Fahrt mit dem Oberleitungsbus zum Bahnhof geht es mit dem Zug nach 

Mies. Wir machen einen Spaziergang zum Kloster Kladruby (5,2km), dass wir bei einer 

Führung kennenlernen. Das Benediktinerkloster wurde 1115 von Vladislav I. gegründet. 

Dieser wurde auch im Kloster beigesetzt. Das Kloster strahlt heute im Glanz des Barock. 

Außerdem beherbergt Kladruby das Archiv der Düfte, eine Ausstellung von Duftstoffen, 

Düften und Parfums. Wir können, nach unserem optionalen Mittagessen, an über 120 

Stoffen, Essenzen und Pflanzen schnuppern. So inspiriert, kehren wir nach Marienbad 

zurück. Hier genießen wir unser letztes gemeinsames Abendessen, besuchen noch 

einmal die Singende Fontaine und wer möchte lässt den Abend in der Weinbar Maoi 

ausklingen. Abendessen inklusive. 
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Tag 8: Abreise 

04.08.2024 

Nach dem Frühstück endet die Reise. Wir bringen Sie zurück an den Bahnhof 

Marienbad. Von dort treten Sie Ihre Heimreise an. Frühstück inklusive. 

Wichtige Informationen 

1. 1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3-4, Natur: 2, Kondition/Trittsicherheit: 2  

Der Schwerpunkt der Reise liegt auf dem Kennenlernen der bekannten Kurstadt 

Marienbad und ihrer Umgebung im westlichen Böhmen. Ausflüge in tschechische 

Dörfer, nach Planá, zum Schloss Königswart oder auch zum wunderschönen Kloster 

Kladruby zeigen Ihnen die Höhepunkte der Region. Ein gemütliches und nicht zu voll 

gepacktes Programm ermöglicht es Ihnen am Nachmittag auch hin und wieder die 

Kaffeekultur von Marienbad oder auch eine Massage oder den Pool in unserem Hotel zu 

genießen. Kleine Verkostungen, der Besuch einer Brauerei, des Duftkabinetts in 

Kladruby oder auch eine Seilbahnfahrt auf den Schlossberg Rübezahl runden das 

Programm ab. Diese Reise ist auch für Gäste mit einer weniger ausgeprägten Kondition 

und Trittsicherheit zu meistern. Da wir jedoch auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

unterwegs sind und Strecken bis zu 7 km laufen, sollten Sie dennoch eine gewisse 

Mobilität mitbringen. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

28.07. – 04.08.2024, Anmeldeschluss: 27.06.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preis 

Preise pro Person im Doppelzimmer  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 1739,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1329,- EUR 

Sehende (Begleiter): 919,- EUR 
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Einzelzimmeraufschlag: 349-, EUR 

Wenn sich ein geeigneter Zimmerpartner findet, bieten wir auch die Möglichkeit 

an, ein halbes Doppelzimmer zu buchen. 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

4. Leistungen 

• 7 Hotelübernachtungen mit Frühstück in einem guten und zentral gelegenen 

Hotel in Marienbad 

• 7 Abendessen im Hotel 

• Möglichkeit zur gemeinsamen Anreise ab Nürnberg Hauptbahnhof 

• Aperitif 

• tour de sens Reiseleitung 

• Co-Reiseleitung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Kosten für den ÖPNV 

• Taxitransfer zum zur Schwefelquelle „Stinker“ 

• Stadtrundgang in Marienbad 

• Besuch des Stadtmuseums in Marienbad 

• Seilbahnfahrt auf den Schlossberg Rübezahl 

• Besuch Freiluftmuseum von Doubrovna 

• Eintritt und Führung im Schloss Königswart 

• Eintritt und Führung im Kloster Kladruby mit Besuch des Duftarchivs 

• Verkostung Böhmischer Oblaten 

• Bierverkostung und Brauereibesuch 

• Böhmischer Kuchen und Kaffee in der Mühle bei Marienbad 

• Sicherungsschein 

5. Anreise 

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die gemeinsame Anreise ab/bis Nürnberg ist 

jedoch möglich. Treffpunkt ist am 28.07.2024 um 14:30 am Infopoint des Nürnberger 

Hauptbahnhofs. Rückkehr nach Nürnberg Hauptbahnhof voraussichtlich um 11:20 Uhr. 

Bitte koordinieren Sie vor der Buchung Ihres Zuges Ihre Anreisezeiten mit uns. Natürlich 

können Sie auch per PKW anreisen. 

6. Führhunde 

Führhunde auf Anfrage. 

(FERNREISEN) 
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Vielfalt am Äquator: Anden, Amazonas und Abenteuer 

Galápagos Verlängerungoption auf der Galápagos-Insel 

San Cristobal 

Für Gäste mit Hilfebedarf ausgebucht 

Als kleinstes Andenland hat Ecuador eine enorme landschaftliche, kulturelle, ethnische 

und kulinarische Vielfalt zu bieten. Die fast 6000m hohen Anden sind geologisch und 

kulturell eine eigene Welt und unterteilen das Land in eine dicht besiedelte 

Küstenregion am Pazifik und eine fruchtbare, tiefgrüne Dschungellandschaft im 

Amazonasbecken. 

Auf dieser Reise begeben Sie sich auf die Spuren Alexander von Humboldts und 

entdecken die Tier- und Pflanzenwelt der Äquatorregion, dabei lernen Sie die Städte 

Quito, Cuenca oder auch den höchsten Berg des Landes Chimborazo kennen und 

erhalten tiefe Einblicke in die lokalen Kulturen und deren Bräuche und Küchen. Einige 

Wanderungen und auch das Ausprobieren einiger Abenteuersportarten im 

Amazonasgebiet lassen den Erlebnischarakter dieser Reise nicht zu kurz kommen. 

Sie übernachten in guten, familienbetriebenen Hotels und Eco-Lodges, zentral in den 

wunderschönen kolonialen Städten oder mitten in der Natur des berauschenden 

Amazonas gelegen. 

Auf alle die möchten, wartet als Reiseverlängerung außerdem ein wunderbares, 

naturkundliches Abenteuer auf der Galapagos-Insel San Cristóbal. Gehen Sie auf 

Tuchfühlung mit Seelöwen, Riesen- und Meeresschildkröten, lauschen Sie den Kolonien 

der Blaufußtölpel oder der Prachtfregattenvögel, erleben Sie unberührte, türkisblaue 

Strände und Buchten durch Boots- und Kajakfahrten, durch Schwimm- und Schnorchel-

Ausflüge. 

Termin: 16. – 29. Februar 2024, Verlängerung Galápagos: 29. Februar – 4. März 2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Ankunft in Quito 

Freitag, 16.02.2024 

Am Abend erreichen Sie Quito, die höchstgelegenste Hauptstadt der Welt, auf 2800 m 

über dem Meer. Die Metropole ist umgeben von Vulkanen und den Bergen der Anden 

und wird geprägt durch eine der am besten erhaltenen Altstädte Lateinamerikas. Wir 

bringen Sie ins Hotel und laden zu einem ersten Abendessen, bei dem Sie noch einmal 

alle wichtigen Informationen über den Tourenablauf erhalten. Abendessen inklusive, 

Fahrstrecke: ca. 40 Minuten. 
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Tag 2: Quito, Süßigkeiten und der Äquator 

Samstag, 17.02.2024 

Vormittags begeben wir uns in die unter UNESCO Weltkulturerbeschutz stehende 

Altstadt Quitos. Wir besuchen die Hauptkirche und erleben die vielfältigsten Eindrücke 

auf dem Hauptplatz am Präsidentenpalast: Wir hören Menschen, die Reden schwingen, 

lateinamerikanische Musik, Straßenverkäufer, Autohupen und Vogelgezwitscher und 

tauchen in den ecuadorianischen Alltag ein. Wir besuchen eine Familie, die traditionelle 

Süßigkeiten zubereitet, erhalten Einblicke in die kleine Produktion und dürfen natürlich 

auch verkosten. 

Nachmittags fahren wir zur Mitte der Welt, dort werden wir das interaktive 

Naturkundemuseum besuchen und uns natürlich mitten auf die Äquator-Linie stellen, 

mit einem Fuß auf der Südhälfte und einem anderen auf der Nordhälfte der Erde. 

Abendessen inklusive. Fahrtstrecke: ca. 1 Stunde. 

Tag 3: Kulinarische Eindrücke und Tanzkurs 

Sonntag, 18.02.2024 

Heute erfahren wir warum Quito seit einigen Jahren als kulinarischer Geheimtipp gilt. 

Vormittags besuchen wir einen der beeindruckenden, lokalen Märkte der Stadt und 

lernen die Früchte, Gemüse, Gewürze und das Marktleben kennen. Im Anschluss 

verarbeiten wir die erworbenen Zutaten bei einem Kochkurs zu einem leckeren 

Mittagessen. Guten Appetit! 

Nachmittags werden wir einen privaten Tanzkurs haben, bei dem jeder Teilnehmer mit 

einem einheimischen Tanzpartner die Rhythmen Südamerikas miterleben kann. 

Mittagessen inklusive. 

Tag 4: Die Andenstadt Otavalo und der beeindruckende Markt der indigenen 

Völker 

Montag, 19.02.2024 

Vormittags fahren wir nach Cayambe, wo wir bei der Herstellung vom lokalen Gebäck 

namens Bizcocho mitmachen werden und eine spezielle Käsesorte des Ortes probieren 

werden . Weiter geht es nach Otavalo. In der 2500 Meter hoch gelegenen Stadt, die von 

den Vulkanen Imbabura, Cotacachi und Mojanda umgeben ist, leben zahlreiche 

ethnische Bevölkerungsgruppen. Alle bringen ihre Stoffe, Wolle, Gemüse, Hülsenfrüchte 

und Tiere zu einem großen Markt und breiten ihren Waren auf bunten Tüchern, oft 

direkt auf dem Boden aus. In großen Kiepen transportieren sie ihre Waren auf oft 

stundenlangen Märschen bis in den Ort, wo sie sich selbst mit allem Nötigsten 

eindecken. Am Nachmittag erreichen wir unser gemütliches Hotel am Fuße der Berge, 

im Ort Peguche. Vor dem Abendessen unternehmen wir einen Spaziergang zu dem 

berühmten Wasserfall von Peguche und akklimatisieren uns dadurch noch besser an 
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das Bergklima. Abendessen inklusive. Leichter bis mittelschwerer Spaziergang: Ca. 1 Stunde, 

Fahrzeit: ca. 2 Stunden. 

Tag 5: Wanderung um den Kratersee Cuicocha, Fruchteis und Panflöten 

Dienstag, 20.02.2024 

In ca. 20 Minuten Fahrzeit erreichen wir das ökologische Reservat Cotacachi-Cayapas. 

Das Reservat ist ca. 240.000 Hektar groß und reicht von der Pazifikküste bis in die Anden 

auf eine Höhe von 4900m über dem Meer. Hauptattraktion der Region ist der 

beeindruckende Vulkankrater Cuicocha mit seinem Kratersee. Diesen umrunden wir bei 

einer Wanderung durch wunderschöne Natur und auf einer Höhe von etwas über 

3000m. Im Anschluss fahren wir in das Weiße Dorf Ibarra, wo wir zu Mittag essen und 

einen kleinen Rundgang unternehmen werden. Dabei verkosten wir die bekannten 

Fruchteise „Helados de Paila“. Zurück in Peguche besuchen wir zum Abschluss noch eine 

kleine Panflötenwerkstatt. Mittag- und Abendessen inklusive. Mittelschwere Wanderung: ca. 

3,5 Stunden Gehzeit, 400 m hoch. 

Tag 6: Fahrt ins Amazonasgebiet: Natürliche Thermalbäder Papallacta und der 

Sound der Kolibris 

Mittwoch, 21.02.2024 

Heute begeben wir uns auf etwas längere Fahrt, wir verlassen das Bergland und 

erreichen das gewaltige Amazonasbecken mit seinem unendlichen Regenwald. Auf der 

Fahrt legen wir jedoch zwei Stopps ein: Zunächst besuchen wir die natürlichen 

Thermalbecken von Papallacta und machen eine Badepause. Weiter im Tiefland halten 

wir außerdem an einem Ort, an dem es so viele Kolibris gibt, dass man ihre 

Flügelschläge wie kleine Helikopter neben sich hören kann. Abends erreichen wir unsere 

Lodge im Dschungel und genießen ein Abendessen mit Spezialitäten der Region. 

Abendessen inklusive. Fahrtzeit: ca. 5 Stunden. 

Tag 7: Im Regenwald: Wanderung und Besuch der Kichwa-Gemeinde 

Donnerstag, 22.02.2024 

Nach dem Frühstück geht es los zu einer beeindruckenden Dschungelwanderung. Dabei 

werden wir den sekundären Urwald durchqueren und den “Mondayaku” Wasserfall 

besuchen. Hier haben Sie die Möglichkeit ins Wasser einzutauchen. Unser Wanderguide 

heute gehört zur indigenen Bevölkerung und zeigt uns zahlreiche Heilpflanzen, die wir 

teilweise erriechen, ertasten und erschmecken können.  Nach einem leckeren 

Mittagessen in der Lodge, geht es weiter mit einem Besuch der indigenen Kichwa 

Gemeinde. Hier erfahren Sie einiges über die typischen Tänze, die Kultur und die 

Herstellung der berühmten „Chicha“ (Schnaps) aus Maniok. Mittag- und Abendessen 

inklusive. Dschungelwanderung: ca. 3 Stunden Gehzeit. 
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Tag 8: Per Boot auf dem Napo-Fluss, Insel-Wanderung, Tubing und 

Nachtwanderung 

Freitag, 23.02.2024 

Heute erwartet uns ein Tag voller abenteuerlicher Outdoor-Erlebnisse. Nach dem 

Frühstück werden wir zur “Punta Ahuano” aufbrechen, wo wir ein lokales Kanu 

besteigen werden (max. 12 Personen pro Boot), das für heute unser 

Haupttransportmittel sein wird. Nach einer längeren Fahrt durch unberührte, gut 

erhörbare Natur, verlassen wir das Boot und unternehmen einen kleinen Spaziergang 

auf einer Insel. Im Anschluss geht es per Boot weiter bis zu einem Bereich des Flusses 

wo wir unser Transportmittel wechseln und uns auf großen Schwimmreifen 

(vergleichbar mit aufgeblasenen Schläuchen von Traktorreifen) flussabwärts treiben 

lassen. Eine sehr schöne, spannende aber gleichzeitig auch entspannende Aktivität, bei 

der man der Natur und ihren Geräuschen noch näher kommt (wem dies zu heiß bzw. zu 

nass ist, kann auch am Ufer warten). Im Anschluss nehmen wir ein Picknick in der Natur 

ein. Nachmittags geht es zurück in unsere Lodge. Sobald es dunkel wird, erwartet uns 

dann ein weiterer Höhepunkt des Tages. Ein Nachtspaziergang durch den Dschungel, 

bei dem man auf einige Tiere stoßen und diese teilweise auch hören kann. Mittag- und 

Abendessen inklusive. 

Tag 9: In die südlichen Anden: Baños de Agua Santa, Vulkane und ein gigantischer 

Wasserfall 

Samstag, 24.02.2024 

Heute verlassen wir das Amazonasgebiet und fahren in die südlichen Anden. Unser Ziel 

ist der höchste Berg Ecuadors, den wir jedoch erst am folgenden Tag erreichen. Für 

heute unterbrechen wir die Fahrt in Baños, wo wir eine kleine Wanderung zu dem 

gigantischen Wasserfall „Pailón del Diabolo“ mit einer Fallhöhe von 80 Metern 

unternehmen. Im Anschluss checken wir im Hotel ein und unternehmen einen 

Stadtrundgang durch den schmucken Ort. Mittag- und Abendessen inklusive. Mittelschwere 

aber kurze Wanderung, Gehzeit ca. 2 Stunden. 

Tag 10: Flussüberquerung und der verschneite Berg Chimborazo 

Sonntag, 25.02.2024 

Am Morgen besuchen wir die sogenannten Tarabitas de Baños, eine Kisten artige 

Seilbahn zur Flussüberquerung, wie sie für die Andenregionen typisch ist. So 

überqueren wir die Wasserfälle und den rauschenden Fluss im Tal. Nach einem 

stärkenden Picknick geht es weiter zum „höchsten Höhepunkt“ unserer Reise. Heute 

übernachten wir direkt am Fuß des Chimborazo in einer vom Dorf gegründeten und 

selbstverwalteten, touristischen Unterkunft. Hier haben Sie die Möglichkeit auf 

Tuchfühlung mit Lamas und Alpacas zu gehen, die hier überall weiden. Die 

Dorfbewohner haben auch schon für uns gekocht. So lassen wir uns das Abendessen 

schmecken. Picknick und Abendessen inklusive. Fahrzeit gesamt: ca. 2,5 Stunden. 



130 
 

Tag 11: Höchste Gefühle und Fahrt nach Cuenca  

Montag, 26.02.2024 

Nachdem wir uns bereits über Nacht etwas an die Höhe gewöhnt haben, fahren wir per 

Bus ca. 30 Minuten bis zu unserer Wanderung auf dem Chimborazo. Diese hat kaum 

Steigung, doch findet sie auf einer Höhe von 4600m statt. Dies bedeutet, dass wir sehr 

langsam gehen und viel trinken müssen. Ganz anders sind hier die Geräusche der Natur, 

die Luft und die Temperatur. Wie in den Anden üblich gibt es auch hier oben Siedlungen. 

So kehren wir zu Mittag in einem kleinen Dorf zum Essen ein. Die Dorfbewohner sind 

neugierig und wollen sich bestimmt mit uns unterhalten. Im Anschluss geht es bergab, 

auf eine relativ lange Reise bis in die UNESCO-Weltkulturerbe-Stadt Cuenca. Mittagessen 

inklusive, Fahrtzeit gesamt: ca. 4,5 Stunden, Mittelschwere Wanderung: Gehzeit ca. 2 Stunden. 

Tag 12: Besuch in einer Hut-Fabrik und Nebelwald im Nationalpark Cajas 

Dienstag, 27.02.2024 

Heute besuchen wir zunächst eine kleine Fabrik, in welcher die berühmten Panama-

Hüte hergestellt werden, die es hier genauso gibt wie im zentralamerikanischen 

Panama. Danach geht es durch die wunderschöne und unter UNESCO-Schutzstehende 

Altstadt mit ihren Plätzen, Kirchen und kolonialen Gebäuden. 

Nachmittags geht es dann in den nahegelegenen Nationalpark Cajas, in dem wir ein 

Picknick genießen und eine spannende Wanderung durch den Nebelwald und vorbei an 

zahlreichen Lagunen unternehmen werden. Picknick inklusive. Leichte bis mittelschwere 

Wanderung: Gehzeit ca. 1 Stunde, Fahrzeit gesamt 1 Stunde. 

Tag 13: Kakaoplantage und Fahrt zum Flughafen von Guayaquil 

Mittwoch, 28.02.2024 

Heute fahren wir runter auf Meeresniveau und in Richtung der Groß- und Hafenstadt 

Guayaquil. Unterwegs machen wir jedoch zunächst einen Stopp an einer Kakoplantage 

und -fabrik. Hier lernen wir viel über die Prozesse der Kakaoherstellung und 

Schokoladenproduktion. Guten Appetit! Mittags erreichen wir Guayaquil und bringen 

alle, die die Reise auf die Galapagos-Inseln nicht fortsetzen, zum Flughafen zu ihrem 

Abendflug nach Europa. 

All diejenigen, die das Abenteuer „Galapágos“ antreten werden, übernachten zunächst 

eine Nacht in Guayaquil und nehmen am nächsten Morgen den Flug auf die Insel San 

Cristobal. Mittagessen inklusive. Fahrzeit gesamt: ca. 4 Stunden. 

Tag 14: Ankunft in Europa oder Verlängerung auf den Galapagos-Inseln 

Donnerstag, 29.02.2024 
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Wenn Sie sich auf den ecuadorianischen Amazonas und die Anden fokussiert haben und 

nicht auf die Galapagos-Insel reisen, erreichen Sie heute Frankfurt oder Ihren 

Heimatflughafen und treten von hier aus den Rückweg zu Ihrem Wohnort an. 

Tag 14: Flug nach San Cristobal und Begegnung mit Seelöwen und 

Meeresschildkröten 

Donnerstag, 29.02.2024 

Von Guayaquil aus nehmen wir einen zweistündigen Flug auf die Galapago-Insel San 

Cristobal. Dort kehren wir zunächst einmal zu einem leckeren Fischessen ein. Im 

Anschluss lernen wir unseren Naturkundeführer für die nächsten Tage kennen. Er wird 

uns eine Einführung zur beeindruckenden Flora und vor allem Fauna der Inseln geben 

und die Aktivitäten für die nächsten Tage vorstellen. Danach besuchen wir einen 

Tauchshop und statten alle Teilnehmer/innen mit Neoprenanzügen, Taucherbrille und 

Schwimmflossen aus. So fahren wir zum Strand La Lobería. Um diesen jedoch zu 

erreichen müssen wir noch ca. einen Kilometer durch die sehr interessante Natur 

zurücklegen. Es kann gut sein, dass wir auf dem Weg Meeres-Leguane und Schildkröten 

begegnen. Dann erreichen wir den Strand. Mit der Hilfe von Assistenten gelangen wir ins 

Wasser. Je nach Wunsch kann man entweder nah am Ufer bleiben oder einen kleinen 

Schwimmausflug unternehmen. Jedenfalls werden Sie bald merken, dass Sie hier nicht 

allein sind. Die neugierigen Seelöwen, Meeresschildkröten oder auch tropische, bunte 

Fische werden zu hören und vielleicht auch zu spüren sein. Es besteht keine Gefahr, 

doch ist dies trotzdem ein großes Abenteuer. 

Nach diesem ersten Eindruck, kehren wir zum Hotel zurück. Mittagessen inklusive. 

Tag 15: Blaufußtölpel, Fregatten-Vögel und Galapagos-Haie: Bootsfahrt zum Kicker 

Rock, Schnorcheln und Schwimmen am Strand von Puerta Grande 

Freitag, 01.03.2024 

Heute werden wir den ganzen Tag auf, unter und am Wasser unterwegs sein. Wir 

unternehmen eine Bootsfahrt entlang der Küste und zu den berühmten Kicker Felsen, 

die von den Einheimischen auch „Schlafende Löwen“ genannt werden. Die Felsen sind 

vulkanischen Ursprungs und ragen wie breite Kegel 143 Meter aus dem Wasser (so hoch 

wie ein 50 stöckiges Gebäude). An ihren Wänden nisten Blaufußtölpel und prächtige 

Fregattenvögel, die man auch hören kann und die unser Guide beschreiben und 

erklären wird. Außerdem sind die Wände voll von Krebsen, Entenmuscheln und 

Schwämmen, über die wir ebenfalls viel erfahren werden. Wer möchte begleiten wir hier 

mit seiner Schnorchel-Ausrüstung ins Wasser. Erneut ist es gut möglich, dass Sie auf 

Meeresschildkröten Seesterne oder seltene Fischarten treffen.  Mit sehr viel Glück 

können wir aus der Distanz auch einen Galapagos-Hai ausmachen. Keine Angst. Dieser 

interessiert sich weniger für uns als wir für ihn. Nach einem Mittagessen an Bord des 

Bootes, fahren wir zu einem wunderschönen Strand, der nur per Boot erreichbar ist. 

Hier kann man noch besser schwimmen oder schnorcheln. Sie haben Freizeit am Strand 

bis wir am späten Nachmittag zurück zum Hafen fahren. Mittagessen inklusive. 
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Tag 16: Fahrt ins Landesinnere zu den Riesenschildkröten und Kajakfahrt in die 

Bucht von Tijeretas 

Samstag, 02.03.2024 

Mit einem Bus fahren wir ins Inland der Insel und auf eine Höhe von 700m. Den ersten 

Halt machen wir an einer Süßwasserlagune, die von vielen Vögeln und anderen Tieren 

als Tränke genutzt wird. Nicht weit von hier befindet sich eine Aufzuchtsstation für die 

hier lebenden Galapagos-Riesenschildkröten. Dabei handelt es sich um 

Landschildkröten mit einer Panzerlänge von bis zu einem Meter und einem Gewicht von 

bis zu 290kg. Die Tiere könne sehr alt (weit über 100 Jahre) werden und ernähren sich 

vor allem von den Gräsern, Blüten und Samen des Hochlandes. Sie sind für die Flora der 

Inseln von besonderer Bedeutung, da sie durch ihren Kot die Vegetation der Inseln 

vervielfachen. Sie werden von den Einheimischen auch „Insel-Architekten“ genannt. 

In der Aufzuchtstation lernen wir mehrere Schildkröten unterschiedlicher Größe und 

unterschiedlichen Alters kennen. Wenn noch Zeit bleibt, statten wir noch der Playa 

Chino einen kurzen Besuch ab. Den Strand erreichen wir durch eine kurze Wanderung 

durch den Trockenwald. Ein kurzes Bad erfrischt uns bevor wir zu Mittag in einem 

ökologischen Landgut einkehren. Dieses verfügt über ein Restaurant, welches seine 

Gerichte fast ausschließlich aus dem eigenen Obst, Gemüse und selbstgefangenen Fisch 

zubereitet. 

Am Nachmittag unternehmen wir eine Kayakfahrt. Begleitet von Assistenten, ist 

Vorerfahrung nicht notwendig. Dennoch üben wir ein wenig in der Bucht, bevor wir uns 

auf eine Fahrt entlang der Küste machen. Wieder werden wir begleitet von Seelöwen 

und Meeresschildkröten, deren Köpfe häufig aus dem Wasser rausschauen. Außerdem 

wird uns unser Guide zahlreiche, endemische und seltene Vogelarten beschreiben, die 

an den Küsten unterwegs sind. 

Pünktlich zum Sonnenuntergang erreichen wir wieder unseren Ausgangsstrand und 

können hier den Tag ausklingen lassen. Um uns von der Galapagos-Insel San Cristobal 

gebührend zu verabschieden, genießen wir noch ein letztes gemeinsames Abendessen. 

Mittag- und Abendessen inklusive. 

Tag 17: Besucherzentrum von San Cristobal, Spaziergang im Trockenwald und ein 

letztes Bad am Strand: Rückflug nach Guayaquil 

Sonntag, 03.03.2024 

Nach dem Frühstück erhalten wir eine Führung durch das Besucherzentrum von San 

Cristobal und erfahren Einiges über die Inselgeschichte, aktuelle Projekte und 

Zukunftsherausforderungen des einmaligen Ökosystems. Danach machen wir einen 

kleinen Spaziergang durch den Trockenwald und lernen einige endemische 

Pflanzenarten kennen. Schließlich gibt es noch die Möglichkeit für ein letztes Bad am 

Strand bevor wir den Flug zurück nach Guayaquil besteigen. Dort angekommen, 

checken wir ein für den Rückflug nach Europa. 
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Tag 18: Willkommen zurück in Europa  

Montag, 04.03.2024 

Heute erreichen Sie wieder Europa und gelangen nach Frankfurt oder zu Ihrem 

Heimatflughafen. Von dort treten Sie Ihre weitere Heimreise an. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3 Natur: 4 Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Unsere Fernreise nach Ecuador legt einen Schwerpunkt auf das Erleben der 

unterschiedlichen Naturregionen wie dem Hochland um Quito, den Anden, des 

Amazonas und der einzigartigen Region der Galapagos-Insel San Cristobal. Besuche in 

den Kolonialstädten Quito und Cuenca sowie der Besuch von zahlreichen Handwerkern, 

Kleinproduzenten und einer indigenen Gemeinde lassen jedoch auch den kulturellen 

Aspekt der Reise nicht zu kurz kommen. Zahlreiche Verkostungen, Marktbesuche und 

ein Kochkurs vermitteln Ihnen darüber hinaus die kulinarische Vielfalt des Reiseziels. Da 

wir uns mehrmals auf Höhen über 2000 Metern und einmal sogar auf bis zu 4600 

Metern bewegen werden und außerdem ganz unterschiedliche Klimazonen durchreisen 

(Tropen, hohes Bergland), ist eine gute Gesundheit und Kondition sowie Trittsicherheit 

eine wichtige Vorrausetzung für die Teilnahme an dieser Reise. Für die Teilnahme an der 

Verlängerungsreise auf die Galapagos-Insel San Cristobal, ist es außerdem wichtig, dass 

man nicht zu wasserscheu ist, da die meisten Aktivitäten am oder im Meerwasser 

stattfinden werden. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende. Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

Ecuador: Anden und Amazonas: 16.-29. Februar 2024, Verlängerung Galápagos: 29. 

Februar - 04. März 2024, Anmeldeschluss: 15. Januar 2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen nicht 

zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

Mindestteilnehmerzahl Verlängerungsoption Gálapagos: 6, Maximale Teilnehmerzahl: 

16 
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3. Preise 

Preise pro Person im Doppelzimmer: Anden und Amazonas: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 4599,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3599,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2599, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 499, - EUR 

Preise pro Person im Doppelzimmer: Verlängerung Galápagos: 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 2379,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 1959,- EUR 

Sehende (Begleiter): 1539, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 150, - EUR 

Wenn sich ein geeigneter Zimmerpartner findet, bieten wir auch die Möglichkeit an, ein 

halbes Doppelzimmer zu buchen. 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ gegenüber 

stehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei unseren Fernreisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden, sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor die Reise auch mit 1:2 Begleitung oder in einer Mischform 

anzubieten. 

4. Leistungen 

Ecuador: Anden und Amazonas 

• 13 Übernachtungen mit Frühstück in 3 Sterne Hotels und Eco-Lodges 

• Halbpension plus: 9 Abendessen, 9 Mittagessen/Picknicks 

• 1:1 bzw. 1:2 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• deutschsprachige tour de sens Reiseleitung 

• deutschsprachige, ecuadorianische Reiseleitung 

• Transport in klimatisierten Reisebussen 

• Flughafentransfers 

• Quito: Stadtrundgang, Besuch des Naturkundemuseums, Kochkurs, Tanzkurs 

• Otavalo: Besuch des Marktes der indigenen Völker 

• Besuch einer Werkstatt für Musikinstrumente 
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• Wanderung um den Kratersee Cuicocha 

• Thermalbad Papallacta 

• Dschungelwanderung 

• Besuch Kichwa-Gemeinde 

• Nachtspaziergang durch den Regenwald 

• Kanufahrt auf dem Napo-Fluss 

• Tubing auf einem Dschungel-Fluss 

• Besuch des Páramo-Hochlandes 

• Wanderung am Chimborazo 

• Cuenca: Stadtrundgang 

• Eintritt und Wanderung durch den Naturpark Cajas 

• Besuch Kakao-Hacienda 

• Verkostungen: Bonbon-Werkstatt, Fruchteis, Bizcocho-Frühstück, 

Marktverkostungen, Kakao und Schokolade 

• Sicherungsschein 

Ecuador: Galapagos-Insel San Cristobal 

• Hin und Rückflug auf die Galapagos-Insel San Cristobal: 350-500$ 

• Eintrittsgebühr auf die Galapagos-Inseln: 120 $ 

• Deutschsprachige, lokale Reiseleitung 

• Deutschsprachige tour de sens Co-Reiseleitung 

• Englischsprachiger Naturguide 

• Assistenten für die Aktivitäten im Wasser/im Kajak 

• Transportmittel: Bus und Bootsfahrten 

• Schnorchel-Ausrüstung 

• Halbpension plus: 1 Abend und 3 Mittagessen 

• Alle beschriebenen Ausflüge, Aktivitäten und Eintritte 

Nicht inkludiert 

• Internationale Flüge 

• Auslandsreiseversicherung (kann bei Bedarf vermittelt werden) 

• Reiserücktrittsversicherung (kann bei Bedarf vermittelt werden) 

• Nicht enthaltene Mahlzeiten, Getränke 

• Trinkgelder 

• als Option gekennzeichnete Programmpunkte 

Die Fluganreise ist im Preis nicht inbegriffen. Fluggesellschaft: Wir bitten Sie, sich an 

den Flugverbindungen von KLM zu orientieren. Diese erreichen Quito über Amsterdam 

um 16:15 Ortszeit und fliegen um 20:05 Ortszeit von Guayaquil wieder zurück über 

Amsterdam. Gerne übernehmen wir für Sie die Buchung des Fluges ohne Gebühr. 

Falls Sie andere Flugverbindungen buchen möchten, bitten wir Sie Ihre Flugzeiten mit 

uns zu koordinieren. 

Blindenführhunde können leider nicht mitgenommen werden. 
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Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, können Sie dies unter folgenden Verlinkung vornehmen: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

6. Spezielle Hinweise für Ecuador 

Damit Sie Ihre Reise optimal vorbereit können, geben wir Ihnen hier bereits einige 

wichtige Informationen bezüglich Ihrer Einreise und Gesundheit. Detaillierte 

Reiseinformationen erhalten Sie von uns 2 Monate vor Reisebeginn. 

• Einreise: die Einreise nach Ecuador ist für Staatsangehörige der EU 

Mitgliedsländer bzw. Mitgliedsländer des Schengener Abkommens mit einem 

mindestens noch 6 Monate gültigen Reisepass und ohne Visum möglich. 

Maximale Aufenthaltsdauer: 90 Tage. Der Reisepass mit dem Einreisestempel 

muss während der Reise stets bei sich getragen werden. 

Für Bürger aus Nicht-EU Staaten liegen abweichende Eireisebestimmungen vor: 

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

Seit September 2018 ist die Vorlage einer Reisekrankenversicherung mit Gültigkeit 

für Ecuador für die gesamte Verweildauer per Gesetz vorgeschrieben. 

• Gesundheitliche Hinweise: für die direkte Einreise aus Europa und nach 

Ecuador sind keine Impfungen vorgeschrieben. Für Reisen in die ausgewiesenen 

Gelbfieberinfektionsgebiete Ecuadors, insbesondere die östlichen Landesteile 

(Orellana, Morona, Napo, Pastaza, Sucumbíos und Zamora) wird allen Reisenden 

ab dem vollendeten 12. Lebensmonat eine Impfung gegen Gelbfieber dringend 

empfohlen. [Anmerk. tour de sens: Das Amazonasgebiet, in dem wir uns 

während der Reise aufhalten werden, liegt in der Region, für die eine 

Gelbfieberimpfung empfohlen wird]. Kein Übertragungsrisiko besteht in Quito, 

https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://tourdesens.de/buchung/
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Guayaquil und auf den Galapagos Inseln. Aus Ecuador kommend kann die 

Impfung bei Weiterreise in ein Drittland verlangt werden (z. B. bei Weiterreise 

nach Costa Rica). 

Das Auswärtige Amt empfiehlt grundsätzlich, die Standardimpfungen gemäß 

aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts für Kinder und Erwachsene 

anlässlich jeder Reise zu überprüfen und zu vervollständigen. 

Dazu gehören für Erwachsene die Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, 

Pertussis (Keuchhusten), ggf. auch gegen Polio (Kinderlähmung), Mumps, Masern, 

Röteln (MMR), Influenza, Pneumokokken und Herpes Zoster (Gürtelrose). 

Als Reiseimpfungen werden Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt oder besonderer 

Exposition auch Hepatitis B, Tollwut und Typhus empfohlen. Gegen Dengue-, 

Chikungunya- und Zika-Fieber schützen Sie sich mit gutem Mückenschutz: lange, 

leichte Kleidung, Mückenspray/-creme, Mosquitonetzen und Ventilatoren. Gegen 

alle drei Infektionen gibt es derzeit keine Schutzimpfungen. Schwangeren wird, 

auf Grund des Zika-Viruses, von vermeidbaren Reisen nach Mittel- und 

Südamerika abgeraten. 

 

Costa Rica: Naturparadies zwischen Ozeanen Pazifik, 

Atlantik, Vulkane, Nebel- und Regenwälder 

Auf dieser Naturreise in die Tropen möchten wir Ihnen abseits der Touristenströme das 

Naturparadies Costa Rica in seiner verschwenderischen Vielfalt an Flora und Fauna 

näherbringen. Pazifik-, und Karibikküste, Vulkane, Hochland, Nebel- und Regenwälder. 

Die unterschiedlichen Klima- und Vegetationszonen des Landes halten immer wieder 

eindrückliche Überraschungen bereit. Besonders wichtig ist uns dabei ein enger Kontakt 

zu den “Ticos”, wie sich die Costa-Ricaner selbst nennen, um deren Kultur und 

Lebensbedingungen kennenzulernen. An den von uns ausgewählten Orten werden Sie 

mit der für Costa Rica typischen Liebenswürdigkeit bewirtet und Sie treffen auf lokale 

Experten, die Ihnen bei Führungen und Gesprächen einen wirklichen Einblick in das 

Land ermöglichen. 

Sie werden viel Neues erleben, lernen Fremdes verstehen und Schönes genießen! 

Besonderheiten der Reise 

• Zentraltal: Hauptstadt San José – Vulkan Irazú – Kultur des Zentraltals: Musik, 

Karnevalsmasken, Nationaltheater 

• Nationalpark der aktiven Vulkanregion Rincon de la Vieja 

• Strandtag am Pazifik 

• Nebelwaldregion Monteverde: Hängebrückenwanderung, Besuch einer 

Kaffeeproduzenten-Familie 

• Wanderung durch Trocken- und Mangrovenwälder, Heiße Quellen 

• See und Vulkan Arenal: Brüllaffen, Nasenbären, Wanderung am Stausee – 

Wanderung auf den Lava-Trails- heiße Thermalquellen, Besuch der indigenen 

Maleku 

http://www.rki.de/
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• Ameisen-Museum und Faultierauffangstation 

• Karibik: Nördliches Tiefland Sarapiqui mit Ananas- und Bananenplantagen – 

Schokoladen-Produktionskurs – Traumstrand Cahuita, – Nationalpark Cahuita –

Affen, Schlangen, Waschbären– karibische Kultur – Reservat des indigenen Volkes 

BriBri 

Termin: 04. – 21.03.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Auf ins warme Costa Rica! 

Montag, 04.03.2024 

Über Frankfurt, Paris oder Amsterdam (Lufthansa, Air France, KLM) erreichen Sie in den 

Abendstunden die costa-ricanische Hauptstadt San José und werden zu unserem Hotel 

im Stadtzentrum von San José gebracht. 2 Übernachtungen in San José, Flugzeit: ca. 12.5 

Stunden 

Tag 2: Vulkan Irazú und San José 

Dienstag, 05.03.2024 

Gleich zu Beginn unserer Reise steht ein Höhepunkt auf dem Programm. Am Vormittag 

besuchen wir den, in der Nähe von San José gelegenen, noch aktiven Vulkan Irazú. Der 

Nationalpark verfügt über bewaldete Berge, den Fluss Reventado, mehrere Krater und 

exotische Flora. Es ist auch die Heimat einer Vielzahl von Tier- und Vogelarten, 

einschließlich der costa-ricanischen Kolibris, Spechte, Eulen, Füchse, Kaninchen und 

Gürteltiere. 

Am Nachmittag besuchen wir das belebte und bunte Stadtzentrum von San José. Bei 

einer Führung lernen Sie das prächtige Nationaltheater kennen. Das Gebäude wurde 

Ende des 19. Jahrhunderts erbaut und vollständig durch die Kaffeesteuer finanziert. Die 

besondere neoklassische Fassade wird von Statuen von Ludwig van Beethoven und dem 

spanischen Dramatiker Pedro Calderón de la Barca flankiert. Das Innere ist ebenso 

schön, und während einer umfangreichen Tour können wir alle Details kennenlernen. 

Zu Abend essen wir in einem Restaurant im Stadtzentrum. Frühstück und Abendessen 

inklusive. Leichte Wanderung: ca. 1,5 Stunden Gehzeit. 

Tag 3: Masken und Brauchtum im Zentraltal, Fahrt an den Pazifik 

Mittwoch, 06.03.2024 

Heute lernen wir die Dörfer und Traditionen des Zentraltals rund um San José kennen. 

Wir besuchen Tony Aguilar, den Mascarero. Aus Pappmaché und mit der Hilfe von vielen 

bunten Farben schafft dieser die übergroßen Masken, die bei den in Costa Rica so 

beliebten Maskeraden zu traditioneller Musik auftreten. Riesen, Hexen, Polizisten, Teufel 

oder Figuren aus costa-ricanischen Legenden können begutachtet und ertastet werden. 



139 
 

Wir lernen seine Mascarada, seine Masken-Tanzgruppe kennen und besuchen auch den 

nahe gelegenen Ort Ciudad Colon. 

Am Nachmittag fahren wir in Richtung der Pazifikküste, an den Golf von Colordao nach 

Abangaritos. Hier sind wir in komfortablen Bungalows innerhalb einer Ranch 

untergebracht und von vielfältiger Natur umgeben.  Frühstück, Mittagsimbiss und 

Abendessen inklusive. 2 Übernachtungen in der Ensenada Lodge. Fahrtstrecke: 140 km 

Tag 4: Mangroven, Trockenwald und Salzgewinnung 

Donnerstag, 07.03.2024 

Heute unternehmen wir eine Wanderung rund um unsere Lodge. Durch Trockenwälder 

und Mangroven geht es zu einer natürliche Salzgewinnungsanlag, deren Funktionsweise 

wir bei einer Führung kennenlernen werden. 

Am Nachmittag haben Sie die Möglichkeit die Hotelanlage zu genießen oder einen 

optionalen Reitausflug zu unternehmen. Frühstück und Abendessen inklusive. 

Mittelschwere Wanderung: ca. 3 Stunden Gehzeit. 

Tag 5: Pazifikstrand und Fahrt in den Naturpark Rincon de la Vieja 

Freitag, 08.03.2024 

Heute genießen wir einen entspannten Strandtag an der Playa Blanca am Pazifik. Weißer 

Sand, Palmen und warmes Badewasser eignen sich perfekt, um zwischendurch einmal 

durchzuatmen. Im Anschluss geht es in den Norden des Landes, zum beeindruckenden 

vulkanischen Naturpark Rincon de la Vieja, wo wir unser Hotel beziehen werden. Auf 

dem Hotelgelände befinden sich auch heiße Quellen, welche man für ein 

entspannendes Bad nutzen kann. Frühstück und Abendessen inklusive. 2 Übernachtungen 

am Naturpark Rincon de la Vieja. Fahrtstrecke: 153 km. 

Tag 6: Fumarolen und blubbernde Erde 

Samstag, 09.03.2024 

Benannt nach einem von drei Vulkanen im Schutzgebiet, bietet der Rincón de la Vieja 

Nationalpark eine beeindruckende Mischung aus sanften grünen Hügeln, sprudelnden 

Wasserfällen und Trockenwald. Bei einer kleinen Wanderung besuchen wir Vulkane, 

heiße Quellen, rauchende Erdlöcher, Fumarolen, Schlammpfannen, Gasaustritte und 

bildschöne Wasserfälle. Rincón de la Vieja bedeutet "Ecke der Alten", benannt nach einer 

lokalen Legende von einem Mädchen, dessen Vater ihren Liebhaber in den Vulkankrater 

geworfen haben soll. Sie zog sich danach in die hinterste Ecke des Waldes zurück, wurde 

zu einer Einsiedlerin mit heilenden Kräften und verschied in hohem Alter am Fuße des 

Vulkans. Wir unternehmen eine Wanderung durch diese beeindruckende Landschaft mit 

ihren unterschiedlichsten Naturwundern.  Frühstück und Abendessen inklusive. Leichte 

Wanderung: ca. 2,5 Stunden Gehzeit. 
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Tag 7: Fahrt nach Monteverde und Wanderung durch den Nebelwald 

Sonntag, 10.03.2024 

Heute fahren wir in Richtung Monteverde, zu den Nebel- und Regenwäldern. In dem 

kleinen Waldort Santa Elena angekommen, unternehmen wir eine naturkundliche 

Führung und kleine Wanderung durch den üppigen und feuchten Nebelwald, 

Regenjacken sind hier angebracht, denn es ist kühler und sehr viel feuchter als im 

Norden des Landes. 

Für die nächsten zwei Nächte sind wir in einem Hotel mitten im Nebelwald 

untergebracht. Frühstück inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: ca. 2 Stunden 

Gehzeit. Fahrstrecke gesamt: 170 km 

Tag 8: Hängebrückenwanderung 

Montag, 11.03.2024 

Wollten Sie sich immer schon einmal wie ein Vogel in den Lüften fühlen? Heute ist dies 

durchaus möglich. Durch den Nebel- und Regenwald von Monteverde unternehmen wir 

eine wunderschöne Wanderung über mehrere Hängebrücken, die uns noch einmal 

einen ganz anderen Eindruck vom primären und sekundären Urwald geben. Tiere 

können hier besser beobachtet und gehört werden und es eröffnen sich einem ganz 

andere, neuartige Perspektiven.  Da die Brücken feststehend sind, sind sie auch für nicht 

komplett höhensichere Teilnehmer gut zu meistern. Frühstück inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung: Gehzeit ca. 2,5 Stunden. 

Tag 9: Kaffeekooperative, Fahrt nach La Fortuna 

Dienstag, 12.03.2024 

In den üppigen Wäldern von Monteverde gedeiht Kaffee besonders gut. Wir besuchen 

die Finca der Familie Bello, die hier ökologischen Kaffee anbaut. Hier sehen Sie sich in 

eine Zeit zurückversetzt, in der die Ticos, wie sich die Einwohner Costa Ricas selbst 

bezeichnen, zu Wohlstand gekommen sind. Die Familie ist Mitglied in der örtlichen 

Kaffeegenossenschaft, welche einen Teil ihres Kaffees über den fairen Handel nach 

Europa vertreibt. Wir trinken eine Tasse frisch aufgebrühten Kaffees und genießen einen 

kleinen Imbiss in gemütlichem Ambiente mit der Familie. 

Im Anschluss geht es weiter zu den wohl beeindruckendsten Regenwäldern und dem 

schönsten Vulkan Costa Ricas, nach La Fortuna. Dort beziehen wir für die nächsten drei 

Nächte unsere komfortable Lodge mit großzügiger Pool- und Gartenlandschaft zu Füßen 

des Vulkans Arenal. Frühstück und Snack inklusive. Fahrstrecke gesamt:  ca. 115 km. 

Tag 10: Am Vulkan Arenal und Thermalbad im Dschungel 

Mittwoch, 13.03.2024 
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Heute lernen wir die beeindruckende Region des Vulkans Arenal kennen. Regenwälder, 

Flüsse, Wasserfälle, Stauseen, heiße Quellen und eine vollkommen intakte Tierwelt 

erwarten uns in den nächsten Tagen. Wir erreichen den großen Stausee direkt am Fuße 

des Vulkans und beginnen von dort aus eine spannende Wanderung bis auf eine im 

Stausee liegende Halbinsel. Am Nachmittag besuchen wir ein Thermalbad mit heißen 

Quellen mitten im Dschungel. Es ist wunderschön im warmen Wasser zu liegen und 

über sich die Vögel des Regenwaldes zwitschern zu hören.  Frühstück inklusive. Leichte bis 

mittelschwere Wanderung: Gehzeit: ca. 2,5 Stunden.  

Tag 11: Lava-Trails  

Donnerstag, 14.03.2024 

Noch im Jahr 1968 gab es einen größeren Vulkanausbruch am Arenal. Es entstanden 

mehrere seitliche Krater und eine neue Landschaft, die wir auf der heutigen Wanderung 

erkunden werden. Lavagestein aber auch bereits die zurückgekehrte, üppige Natur 

begleiten unseren Weg und auch die Tiere haben die Region wieder für sich entdeckt. 

Mit etwas Glück können wir Faultiere, Brüllaffen oder Nasenbären beobachten und 

hören. Außerdem besuchen wir am Nachmittag den wunderschönen Wasserfall von La 

Fortuna. Frühstück inklusive. Mittelschwere Wanderung: Gehzeit: ca. 2,5 Stunden. 

Tag 12: Besuch bei den Malekus und im Ameisenmuseum 

Freitag, 15.03.2024 

Heute besuchen wir den indigenen Volksstamm der Malekus. Zusammen mit einem 

Maleku-Vertreter machen wir einen Rundgang durch das Dorf.  Dabei erfahren wir viel 

Wissenswertes über die Geschichte und Kultur der Gemeinschaft, sowohl aus 

Vergangenheit als auch der Gegenwart. Die örtliche Schule unterrichtet Maleku-Sprache 

zusammen mit Spanisch. Nach einem gemeinsamen Mittagessen, präsentiert uns zum 

Abschied eine Gruppe einige traditionelle Tänze aus der Legendenwelt des Stammes. 

Unter anderem auf diese Art und Weise bemüht man sich, Traditionen zu bewahren und 

die eigene Sprache, Bräuche und Handwerkskunst beizubehalten. 

In Costa Rica leben unzählige unterschiedliche Ameisenarten. Diese lernen wir im 

weltweit einzigartigen Ameisenmuseum kennen. Die auffälligsten sind sicherlich die 

Blattschneider-Ameisen und die Termiten. Beim Besuch des lebenden Museums 

erhalten wir wertvolle und interessante Einblicke in die Ameisengesellschaft und ihre 

stark hierarchisierten Kolonien. Heute übernachten wir in einer schönen Öko-Lodge, die 

das Abendessen aus eigenem Obst- und Gemüse herstellt. Frühstück, Mittag- und 

Abendessen inklusive. Fahrstrecke gesamt: ca. 65 km. 

Tag 13: Auf den Spuren der costa-ricanischen Schokolade 

Samstag, 16.03.2024 

Auf unserem Weg zur Karibikküste fahren wir heute in Richtung Zentraltal und San 

José.  Unterwegs besuchen wir den Urwald Tirimbina, wo die besten Kakaobohnen 
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wachsen. Über eine Hängebrücke erreichen wir eine traditionelle Kakaoplantage und 

können, nach deren Besichtigung in der kleinen Fabrik den gesamten 

Herstellungsprozess, auch geschmacklich, nachvollziehen. Im Anschluss geht es auf 

längere Fahrt an die Karibikküste. Eine völlig andere Welt erwartet uns und ein 

dreitägiger Aufenthalt direkt am Karibikstrand. Frühstück inklusive. Drei Übernachtungen 

in Puerto Viejo de Talamanca. Fahrtstrecke gesamt: 280 km 

Tag 14: Nationalpark Cahuita: Wanderung am Karibischen Meer 

Sonntag, 17.03.2024 

Heute führen wir Sie durch den berühmten Nationalpark Cahuita, wo man 

Kapuzineräffchen, Brüllaffen, Faultiere und manchmal auch Schlangen hören und 

beobachten kann. Der Wanderweg verläuft 20m parallel zum Meer, so dass Sie die 

ganze Zeit eine Brise und das Rauschen des Meeres verspüren.  Unterwegs können Sie 

sich am Palmenstrand erholen und das warme, türkis-blaue Wasser der Karibik 

genießen. Frühstück inklusive. Mittelschwere Wanderung: Gehzeit: 4 Stunden 

Tag 15: Bei dem indigenen Stamm der Bri-Bris 

Montag, 18.03.2024 

Heute besuchen wir das abgelegene Dorf Watsi. Hier lebt der indigene Stamm der BriBri. 

Auf einem Rundgang durch das Dorf erfahren Sie einiges über die Lebensweise der 

Ureinwohner und ihre Nutzung von Arzneipflanzen. Im typischen Rancho haben Sie die 

Möglichkeit, kleine handgefertigte Souvenirs zu erwerben. Anschließend halten Sie bei 

einer Siedlung mitten im Wald und besuchen eine Bribri-Familie zu Hause. Nach einem 

typischen Mittagessen im Bananenblatt, wird Ihnen der Prozess der Kakaoverarbeitung 

gezeigt. Natürlich darf die Regenwald-Schokolade auch gekostet werden. Verpassen Sie 

nicht die Gelegenheit, Ihre Lieblingsschokolade mit nach Hause zu nehmen! Nach der 

Verkostung fahren Sie zurück ins Hotel, wo Sie noch Zeit für ein Bad am Traumstrand 

der Karibik haben. Frühstück und Mittagessen inklusive. 

Tag 16: Rückfahrt nach San José: Faultierauffangstation und Obstverkostung in Rio 

Frio 

Dienstag, 19.03.2024 

Auf dem Rückweg nach San José machen wir mehrere Stopps: Wir besuchen eine 

Faultierauffangstation, wo man die scheuen und langsamen Tiere aus der Nähe 

begutachten und viel von ihrer Lebensweise erfahren kann. Außerdem halten wir auch 

an einem der üppigen Obststände von Rio Frio, wo Sie noch einmal die 

unterschiedlichsten tropischen Früchte probieren können. Am Abend genießen wir ein 

letztes gemeinsames Abendessen. Frühstück und Abendessen inklusive. Fahrtstrecke 

gesamt: 230 km. 
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Tag 17: San José und Rückflug 

Mittwoch, 20.03.2024 

Bis zum Flughafentransfer am Nachmittag, bleibt heute noch etwas Zeit für eigene 

Unternehmungen in San José. Das im Zentrum gelegenen Hotel eignet sich sehr gut 

dafür. Am Nachmittag werden Sie zum Flughafen gebracht und treten von dort, in den 

Abendstunden, den Rückflug nach Europa an. 

Tag 18: Ankunft in Europa 

Donnerstag, 21.03.2024 

In den Mittagsstunden erreichen Sie Europa (Paris oder Frankfurt), von wo Sie Ihre 

individuelle Heimreise antreten können. Flugzeit: ca. 11 Stunden 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 3 Natur: 4 Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Unsere Fernreise nach Costa Rica legt einen Schwerpunkt auf das Erleben der 

unterschiedlichen Naturregionen. Bei Wanderungen, Spaziergängen und 

Nationalparkführungen lernen Sie die Flora und Fauna dieses Naturparadieses kennen. 

Besuche bei Gemeindeprojekten, Kleinproduzenten und Reservaten der indigenen 

Bevölkerung runden das Programm ab. Auf Grund des subtropischen und tropischen 

Klimas und der Wanderungen ist eine gute Gesundheit, Kondition und Trittsicherheit für 

die Teilnahme an der Reise von Nöten. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende. Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

04. - 21.03.2024, Anmeldeschluss: 13.01.2024  

Mindesteilnehmerzahl: 12, Maximale Teilnehmerzahl: 16 

Reiseabsagevorbehalt bis zum 45. Tag vor Reisebeginn, wenn Mindestteilnehmerzahl 

nicht erreicht wird. 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 4699,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3699,- EUR 
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Sehende (Begleiter): 2699, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 765, - EUR 

Wenn sich ein geeigneter Zimmerpartner findet, bieten wir auch die Möglichkeit 

an, ein halbes Doppelzimmer zu buchen. 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei unseren Fernreisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor die Reise auch mit 1:2 Begleitung oder in einer Mischform 

anzubieten. 

4. Leistungen 

• 16 Übernachtungen mit Frühstück in 3-4 Sterne Hotels und komfortablen Eco-

Lodges 

• 7 Abendessen, 3 Mittagessen 

• 1:1 bzw. 1:2 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• deutschsprachige tour de sens Reiseleitung 

• deutschsprachige, costa-ricanische Reiseleitung 

• Transport in klimatisierten Reisebussen 

• Flughafentransfers 

• Eintritte in die aufgeführten Nationalparke: Irazú, Rincon de la Vieja, Monteverde, 

Arenal, Cahuita 

• Eintritt Hängebrückenwanderung 

• Eintritt Faultierauffangstation 

• Wanderführung auf den beschriebenen Wanderungen 

• Eintritt in ein Thermalbad 

• Stadtführung San José 

• Besuch Nationaltheater von San José 

• Besuch Maskenbauer 

• Besuch Kaffeekooperative 

• Besuch Ameisenmuseum 

• Besuch einer Schokoladen-Produktion 

• Besuch des indigenen Volkstamms der Bribri und ihres Dorfes 

• Besuch des indigenen Volkstamms der Maleku 

• Obstverkostung 

• Sicherungsschein 

Nicht inkludiert 

• Internationale Flüge 

• Auslandsreiseversicherung (kann bei Bedarf vermittelt werden) 

• Reiserücktrittsversicherung (kann bei Bedarf vermittelt werden) 
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• Nicht enthaltene Mahlzeiten, Getränke 

• Trinkgelder 

• als Option gekennzeichnete Programmpunkte 

Die Fluganreise ist im Preis nicht inbegriffen. Bitte orientieren Sie sich bei der 

Flugbuchung an dem Lufthansa Flug  von Frankfurt nach San José (SJO) oder an dem Air 

France Flug von Paris nach San José (SJO).  Für den Rückflug gibt es bei beiden 

Fluggesellschaften ebenfalls einen Flug, der zu einer ähnlichen Zeit abfliegt: Lufthansa: 

San José-Frankfurt , Air France: San José-Paris. Für beide Flüge sind Zubringerflüge ab/bis 

Frankfurt bzw. Paris möglich. 

Falls Sie andere Flugverbindungen buchen möchten, bitten wir Sie Ihre Flugzeiten mit 

uns zu koordinieren. 

Gerne sind wir Ihnen bei der Flugbuchung behilflich. 

Dafür fallen keine zusätzlichen Gebühren an. 

Blindenführhunde können leider nicht mitgenommen werden. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 

Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, können Sie dies unter folgender Verlinkung vornehmen: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

6. Spezielle Hinweise für Costa Rica 

Damit Sie Ihre Reise optimal vorbereit können, geben wir Ihnen hier bereits einige 

wichtige Informationen bezüglich Ihrer Einreise und Gesundheit. Detaillierte 

Reiseinformationen erhalten Sie von uns 2 Monate vor Reisebeginn. 

 

https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
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Einreisebestimmungen 

Die Einreise nach Costa Rica ist für Staatsangehörige der EU-Mitgliedsländer bzw. 

Mitgliedsländer des Schengener Abkommens mit einem mindestens noch 6 Monate 

gültigen Reisepass und ohne Visum möglich. Maximale Aufenthaltsdauer: 90 Tage. 

Für Bürger aus Nicht-EU Staaten liegen folgende Einreisebestimmungen vor: 

Einreisebestimmungen Costa Rica  

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer unverbindlichen Buchungsanfrage Ihre Nationalität mit, 

damit wir Ihnen personalisierte Einreisebestimmungen zusenden können. 

Gesundheitliche Hinweise: Für die Einreise nach Costa Rica sind keine Impfungen 

vorgeschrieben. Bitte beachten Sie jedoch, dass sich die Einreisevorschriften abhängig 

von der Ausbreitung des Coronavirus auch wieder ändern können. Wir werden Sie 

darüber auf dem Laufenden halten. 

Malaria- und Gelbfieberinfektionen sind extrem selten. Das Auswärtige Amt empfiehlt 

dementsprechend vor allem die Standardimpfungen (Tetanus, Diphtherie, Pertussis 

(Keuchhusten) u.a.)  vor der Reise aufzufrischen. Darüber hinaus empfiehlt das 

Auswärtige Amt, bei längerem Aufenthalt, eine Impfung gegen Hepatitis A. Gegen 

Dengue-, Chikungunya- und Zika-Fieber schützen Sie sich mit gutem Mückenschutz: 

lange, leichte Kleidung, Mückenspray/-creme, Mosquitonetzen und Ventilatoren. Gegen 

alle drei Infektionen gibt es derzeit keine Schutzimpfungen. Schwangeren wird, auf 

Grund der derzeitigen Ausbreitung des Zika-Viruses, von vermeidbaren Reisen nach 

Mittel- und Südamerika abgeraten. 

 

Kirgisische Bergwelten Eine Kultur- und Wanderreise zu 

Nomaden, Bergvölkern und in berauschende 

Naturlandschaften 

Vollständig ausgebucht 

Inklusive Gruppenflug ab/bis Frankfurt und Vollpension 

Das zentralasiatische Land Kirgisistan ist das Land der himmlischen Berge und der 

Nomadenkultur. An der ehemaligen Seidenstraße gelegen, ist es gut geschützt durch 

große Gebirgsketten – das Pamir-Gebirge im Süden und das Tien-Shan-Gebirge im 

Osten, die zweithöchsten Gebirgsketten der Welt mit mehreren Gipfeln über 7.000 

Metern. Die nomadischen Wurzeln des kirgisischen Volkes und die traditionelle 

Dorfkultur bieten ein authentisches kulturelles Erlebnis. Der Issyk Kul – der zweitgrößte 

Bergsee der Welt mit seinem klaren, blauen Wasser – und der alpine Son Kul-See 

umgeben von üppigen Bergwiesen lassen Sie in die herrliche Natur Kirgisistans 

eintauchen. 

http://www.immigrationservicescr.com/Visit_Costa_Rica.html
https://tourdesens.de/buchung/
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Besonderheiten der Reise: 

• Erleben Sie die nationalen Pferdespiele wie Buz Kashi 

• Wandern Sie durch wunderschöne Natur am Issyk-Kul-See und am Son-Kul-See; 

auf hohe Berge und durch wildromantische Täler 

• Baden Sie in heißen Quellen 

• Besuchen Sie eine Familie von Adlerjägern 

• Übernachten Sie zwei Nächte in einer Jurte, der traditionellen 

Nomadenbehausung 

• Lernen Sie lokale Gerichte beim gemeinsamen Kochen und bei Verkostungen 

kennen 

• Legen Sie bei der Produktion von traditionellen Filzteppichen selbst Hand an 

Termin: 12.07. – 26.07.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Anreise nach Kirgisistan 

12.07.2024 

Heute beginnt Ihre spannende Reise in die kirgisische Welt. Am Nachmittag oder frühen 

Abend startet Ihr Gruppenflug ab Frankfurt und über Istanbul in die kirgisische 

Haupstadt Bischkek. 

Tag 2: Die Hauptstadt Bischkek 

13.07.2024 

Am Morgen erreichen Sie Bischkek. Nach der Ankunft ruhen Sie sich etwas im Hotel aus 

und beginnen dann eine geführte Stadtrundfahrt. Wir besichtigen den Platz des Sieges, 

den Eichenpark mit Steinskulpturen, den Alten Platz, das Parlament, das Weiße Haus, 

den Ala Too-Platz. Am Abend fahren Sie zum Kulturkomplex von Supara, wo Sie ein 

kleines Nomadenmuseum besuchen und nationale Gerichte probieren werden. 

Übernachtung in einem komfortablen Hotel. Vollpension inklusive. 

Tag 3: Das wildromantische Chon Kemin-Tal 

14.07.2024 

Nach dem Frühstück fahren Sie ins Chon-Kemin-Tal. Der erste Halt des Tages ist der 

Burana-Turm, der aus dem 11. Jahrhundert stammt. Der Burana-Turm befindet sich in 

der alten Stadt Balasagun; eine wichtige Stadt an der Seidenstraße, in welcher viele 

Karawanen auf ihrem Weg von China zum Mittelmeer Halt machten. Das Gelände ist ein 

Freilichtmuseum mit dem Burana-Turm, Balbals (kleinen, aus Stein gehauenen Kriegern) 

und einem kleinen Museum mit archäologischen Artefakten.  Es ist möglich, über eine 

Wendeltreppe auf die Spitze des Turms zu steigen, einen Spaziergang zu den 

Steinskulpturen zu machen und sie zu berühren. 
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Anschließend fahren wir zum Dorf Chong Kemin. Dieses Dorf liegt in einem von Bergen 

umgebenen Nationalpark. Die zweite Hälfte des Tages ist einem Spaziergang durch das 

Dorf und dem Eintauchen in das Dorfleben gewidmet. Am Abend nehmen Sie an einem 

kleinen Kochkurs teil: Unsere Gastgeber bereiten mit Ihnen gemeinsam das traditionelle 

Brot "Boorsok" zu. Abendessen und Übernachtung in einem gemütlichen Hotel. 2 

Übernachtungen in Chong Kemin. Vollpension. Fahrstrecke gesamt: 120 km (asphaltierte 

Straße). 

Tag 4: Chon Kemin Tal: Wanderung und der Nationalsport Buzkashi 

15.07.2024 

Die erste Tageshälfte ist einer Wanderung im Chon Kemin Tal gewidmet: Eines der 

schönsten Flusstäler Kirgisistans mit grünen Wiesenhängen, bewaldeten Schluchten und 

schneebedeckten Gletschern im Hintergrund. Zum Ausgangspunkt der Wanderung 

gelangen wir mit einem Pferdewagen.  Nach der Wanderung gibt es Mittagessen und 

Freizeit zum Ausruhen. Am späten Nachmittag können Sie dem kirgisischen Buzkashi 

beiwohnen, einem in ganz Zentralasien beliebten nomadischen Sport zu Pferd. Der 

Sport kann mit Polo verglichen werden. Sprechen Sie selbst mit den Buzkashi-Spielern 

und erfahren Sie mehr über die Geschichte dieses faszinierenden Spiels. Vollpension. 

Leichte bis mittelschwere Wanderung: 3-4 Stunden, das Terrain ist leicht zu gehen und steigt 

etwas an. 

Tag 5: Chong Kemin - Karakol 

16.07.2024 

Heute fahren Sie durch die wunderschöne Boom-Schlucht zum Issyk-Kul-See. Der Issyk-

Kul-See ist der größte Bergsee in Zentralasien. Der See ist 180 Kilometer lang und 60 

Kilometer breit und liegt 1600 Meter über dem Meeresspiegel. Auf dem Weg dorthin 

entdecken Sie in Cholpon Ata, die berühmten Petroglyphen; in Stein eingeritzte Zeichen 

und Bilder, die vor 2000 Jahren entstanden sind. Weiterfahrt in die Stadt Karakol. Die 

Straße führt durch einen schönen Abschnitt an der Nordseite des Sees. Wir fahren 

hinauf zur wunderschönen Schlucht von Chong AkSuu und Kyrchyn. Ganz im Osten des 

Issyk-Kul-Sees liegt das regionale Zentrum von Karakol; eine alte Stadt aus der 

russischen Zarenzeit. Vollpension. Drei Übernachtungen in Karakol. Fahrstrecke gesamt: 310 

km asphaltierte Straße. 

Tag 6: Wanderung im Aksu Arboretum  

17.07.2024 

Der heutige Tag ist einer angenehmen Wanderung in der Nähe der Stadt Karakol 

gewidmet. Der Aufstieg beginnt vom Stadtrand von Karakol aus und als Belohnung 

erwartet Sie ein weiter Blick über das gesamte Tal, den wir allen blinden und 

sehbehinderten Gästen beschreiben werden. Der Rückweg verläuft über die Waldwege 

des Ak Suu Arboretums und endet im Dorf Ak Suu. Nach der Wanderung besteht die 
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Möglichkeit, zu den natürlichen, heißen Quellen zu fahren und dort zu baden. 

Vollpension. Mittelschwere Wanderung: 13 km, max. Höhe: 2.464 m, min. Höhe: 1,902 m 

Tag 7: Altyn Arashan Schlucht: Baden in heißen Thermalquellen und zu Besuch bei 

einer dunganischen Familie 

18.07.2024 

Am Morgen fahren wir mit sowjetischen GAZ 66 (alten russischen Autos) zur Altyn 

Arashan Schlucht. 

Altyn Arashan ist berühmt für seine heißen Quellen. Heute können Sie sich in den leicht 

mineralhaltigen Stickstoff-Thermalquellen auf 2600 m Höhe entspannen. Die Quellen 

weisen teilweise eine Temperatur von bis zu 50 Grad Celsius auf. Auch eine kurze 

Wanderung durch die Schlucht bietet atemberaubende Landschaften. Picknick-

Mittagessen in der Natur und Rückfahrt nach Karakol am Nachmittag. Am Abend lernen 

Sie ein traditionelles dunganisches Gericht zu kochen. Anschließend gibt es Abendessen 

in der dunganischen Familie. Die Duganen sind Nachkommen einer chinesischen 

Minderheit, die im 19. Jh. nach Kirgisistan flüchtete. Vollpension. Leichte Wanderung: 

Gehzeit: 1 Stunde. Fahrstrecke: 30 km unbefestigt 

Tag 8: Karakol- Tamga: An der Südküste des Issyk-Kul-Sees 

19.07.2024 

Die Fahrt geht weiter auf der Südseite des Issyk-Kul-Sees. Es ist eine wunderschöne 

Fahrt mit schneebedeckten Bergen auf der einen und dem blauen See auf der anderen 

Seite. Am Morgen besuchen wir die architektonischen Sehenswürdigkeiten von Karakol: 

Die orthodoxe Kirche und die dunganische Moschee. Der Weg zu unserem nächsten Ziel 

Tamga führt über die berühmten Felsformationen, genannt “Gebrochenes Herz” und 

“Jeti Oguz”, was so viel bedeutet wie “Sieben Stiere". Hier steigen wir auf einen 

Aussichtspunkt und hören die Legende über die Schlucht mit ihren markanten, roten 

Felslandschaften.  Auf der Weiterfahrt halten wir unterwegs am See und genießen ein 

Picknick am Strand. Fahrt nach Tamga und einchecken in ein Gästehaus. Vollpension. 

Zwei Übernachtungen in Tamga. Fahrstrecke gesamt: 90 km (asphaltiert) 

Tag 9: Adlerjagd, Bogenschießen und Handwerkskunst 

20.07.2024 

Heute ist ein weiterer spannender Tag, an dem Sie mehr über die kirgisische Kultur 

erfahren. Vor dem Mittagessen treffen Sie eine kirgisische Familie traditioneller Jäger mit 

Steinadlern. Der Adlerjäger wird die Jagd vorführen und die Geschichte der Adlerjagd 

erzählen. Die Adlerjagd ist eine der wertvollsten Fertigkeiten und Traditionen der 

Nomadenkultur. 
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Am Nachmittag besuchen wir ein Frauenkollektiv für traditionelles Handwerk in 

Bokonbaev. Ihre berühmten, traditionellen Filzteppiche werden "Shyrdak" genannt. 

Heute legen wir bei der Herstellung der Teppiche selbst Hand an. Später besuchen wir 

den kleinen Laden und das Museum, in dem Kunsthandwerk aus den umliegenden 

Dörfern gezeigt wird. Es besteht die Möglichkeit, handgefertigte Souvenirs zu kaufen, die 

von lokalen Kunsthandwerkerinnen und Kunsthandwerkern hergestellt wurden. 

Vollpension. 

Tag 10: Der atemberaubende Son-Kul-See und wie baut man eine Jurte? 

21.07.2024 

Heute geht es weiter zum Son-Kul-See, dem Ort fantastischer Sonnenuntergänge und 

der authentischen Nomadenkultur. Die Fahrt durch hohe, ganz unterschiedliche Berge 

und Weiden mit Pferden, Schafen und Kühen bringt uns zum atemberaubenden Son Kul 

See, 3.000 Meter über dem Meeresspiegel. Nomaden kommen jeden Sommer hierher, 

um die Umgebung als Weide für ihr Vieh zu nutzen. Am Nachmittag erreichen wir unser 

Jurtencamp. Auf dem Weg dorthin machen wir einen Halt im Dorf Kyzyl Tuu, wo wir die 

Herstellung von Jurten, den traditionellen zusammenklappbaren 

Nomadenunterkünften, kennenlernen. Wir treffen einheimische Handwerker und 

können sogar eine Jurte zusammen mit einer Gruppe auf- oder abbauen. Vollpension. 

Zwei Übernachtungen in einem Jurtencamp am See. Fahrstrecke: 300 km, davon 50% 

asphaltierte Straße, 50 % unbefestigte Straße. 

Tag 11: Son Kul See: Treffen mit Nomadenfamilien, Reiten und Wandern 

22.07.2024 

Der Son Kul See ist wunderschön und die Natur rund um den See ist völlig unberührt. 

Wir haben den ganzen Tag Zeit für Wanderungen und Besuche bei Nomaden. Wir 

klettern auf den Gipfel des Hügels, um die schöne Aussicht auf den See zu genießen und 

den frischen Wind auf dem Gipfel des Berges zu spüren. Hier finden wir auch über 2.000 

Jahre alte Petroglyphen. Die gastfreundlichen Nomaden laden uns vielleicht zu Kymyz - 

Stutenmilch - ein, die ein wichtiger Teil der kirgisischen Kultur ist. Wir erhalten einen 

Einblick in die nomadischen Traditionen. Am Nachmittag können wir mit Pferden am 

See entlang reiten (Option: 10 €/Stunde). Sie können einen kurzen Spaziergang durch 

die Gegend machen oder im See baden. Das Wasser kann kalt genug sein, um sich gut 

zu erfrischen. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung. Vollpension. 

Tag 12: Bergpässe und das Dorf Kyzyl Oi 

23.07.2024 

Am Morgen fahren wir hinauf zum Moldo-Ashuu-Pass auf einer Höhe von 3.346 Metern. 

Nachdem wir die Aussicht genossen haben, fahren wir entlang der Westseite des Sees 

zum Kara-Keche-Pass (3364 m). Wir passieren den Gipfel und weiter geht es in Richtung 

des ursprünglichen Dorfes Kyzyl Oi. Auf dem Weg gibt es ein Picknick als Mittagessen. 

Nach der Ankunft in Kyzyl Oi machen wir einen Spaziergang, um die Atmosphäre und 
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das Dorfleben kennenzulernen. Vollpension. Eine Übernachtungen in einfachen 

Familienunterkünften (Einzelzimmer nur sehr begrenzt verfügbar). Fahrstrecke: 150 km, 

davon 20% asphaltierte Straße und 80% unbefestigte Straße. 

Tag 13: Durch das Suusamyr-Tal zurück nach Bischkek 

24.07.2024 

Heute geht es über das Suusamyr-Tal zurück nach Bischkek. Der Weg führt entlang des 

rauschenden Kokomeren-Fluss und über Hochgebirgsebenen mit schönen Aussichten 

auf Berge und Schluchten. Unterwegs wird der erste Halt in der kleinen Stadt 

Kozhomkul eingelegt, die 25 Kilometer von Kyzyl Oi entfernt liegt. Es ist der Geburtsort 

des legendären Riesen Kozhomkul. Erfahren Sie mehr in einem kleinen Heimatmuseum, 

das zu seinen Ehren eingerichtet wurde. Nach dem Besuch fahren wir weiter durch das 

Suusamyr-Tal, hoch zum Too Ashuu-Tunnel auf 3.400 m Höhe. Wir passieren den 2,5 km 

langen Tunnel und fahren weiter nach Bischkek. Nach der Ankunft checken wir im Hotel 

ein. Danach haben Sie bis zum Abendessen Zeit zur freien Verfügung. Vollpension. Zwei 

Übernachtungen in Bischkek. Fahrstrecke: 200 km, davon 80% asphaltierte Straße und 20% 

unbefestigte Straße. 

Tag 14: Asiatischer Basar und Besuch einer lokalen Organisation für Menschen mit 

Sehbehinderung 

25.07.2024 

Am Vormittag besuchen Sie eine lokale Organisation blinder und sehbehinderter 

Menschen und können sich mit diesen über ihren Alltag in Kirgisistan austauschen. Am 

Nachmittag besuchen Sie den asiatischen Basar, einen orientalischen Markt mit Obst-, 

Gemüse- und Fleischständen. Hier können Sie gefilzte Schuhe und Kissen, Schals und 

vieles mehr kaufen. Sie haben Zeit zur freien Verfügung, bevor Sie am Abend ein 

Abschiedsessen mit traditioneller Musik genießen.  Vollpension. 

Tag 15: Rückreise 

26.07.2024 

Packen Sie alle guten Erinnerungen ein und fahren Sie früh am Morgen zum Flughafen 

von Bischkek, um Ihre Heimreise nach Frankfurt anzutreten. Frankfurt erreichen Sie 

über Istanbul und wegen der Zeitverschiebung noch am selben Tag. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum=4) 

Kultur: 3, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3-4  

Kirgisistan ist ein zentralasiatisches Land mit einer mehrheitlich muslimischen 

Bevölkerung an der ehemaligen Seidenstraße, die von China bis ans Mittelmeer führte. 
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Es grenzt im Westen an China, im Osten an Usbekistan, im Norden an Kasachstan und 

im Süden an Tadschikistan. Unsere Reise führt in den Norden des Landes, in 

berauschende Bergwelten, zu glasklaren Bergseen und farbenfrohen Basaren und 

ermöglicht das Erleben der authentischen Nomaden- und Dorfkultur.  Auch wenn die 

Wanderungen nicht besonders lang und anspruchsvoll sind, sollten Sie für diese Reise 

eine gute Kondition, Trittsicherheit und Flexibilität mitbringen. Bitte beachten Sie auch, 

dass die Reise zum Teil über unbefestigte Wege und auf Höhen von bis zu 3700m führt. 

Für Menschen mit Rückenproblemen oder einer ausgeprägten Höhensensibilität ist 

diese Reise daher nicht geeignet. 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

12. - 26.07.2024, Anmeldeschluss: 11.05.2024  

Mindesteilnehmerzahl: 12, Maximale Teilnehmerzahl: 16 

Reiseabsagevorbehalt bis zum 45. Tag vor Reisebeginn, wenn Mindestteilnehmerzahl 

nicht erreicht wird. 

3. Preis pro Person im Doppelzimmer 

Inklusive Gruppenflug ab/bis Frankfurt am Main  

Reisende mit Hilfebedarf (1:1, 1:2 Begleitung): 4899,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3899,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2899, - EUR 

Einzelzimmerzuschlag: 350, - EUR 

Bitte beachten Sie die begrenzte Einzelzimmeranzahl speziell im Jurtencamp und 

in den Familienunterkünften in Kyzyl Oi.  

Wenn sich ein geeigneter Zimmerpartner findet, bieten wir auch die Möglichkeit 

an, ein halbes Doppelzimmer zu buchen. 

Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei unseren Fernreisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor die Reise auch mit 1:2 Begleitung oder in einer Mischform 

anzubieten. 
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4. Leistungen 

• Gruppenflug ab/bis Frankfurt am Main via Istanbul nach Bischkek 

• 13 Übernachtungen mit Frühstück in 3-4 Sterne Hotels, einfachen Gästehäusern 

und einem Jurtencamp 

• Vollpension 

• 1:1 bzw. 1:2 Begleitung für Gäste mit Hilfebedarf 

• deutschsprachige tour de sens Reiseleitung 

• deutschsprachige, kirgisische Reiseleitung 

• Transport in Reisebussen mit All-Rad-Antrieb und Jeeps 

• Flughafentransfers 

• Eintritte in aufgeführte Museen 

• Wanderführung auf den beschriebenen Wanderungen 

• Baden in den Thermalquellen in der Altyn Arashan Schlucht 

• Stadtführung Bischkek 

• Aufgeführte Besuche von Nomadenfamilien, dunganesischen Familien und 

lokalen Organisationen 

• Pferdespiele in Chong-Kemin 

• Adlerjäger-Vorführung 

• Kochkurse und Kurs im Jurtenauf- und -abbau und in der Teppichherstellung 

• Verkostungen 

• Folklore Show in Bischkek 

• Sicherungsschein 

Nicht inkludiert 

• Auslandsreiseversicherung obligatorisch! (kann bei Bedarf vermittelt werden) 

• Reiserücktrittsversicherung (kann bei Bedarf vermittelt werden) 

• Getränke in Restaurants 

• Trinkgelder 

• als Option gekennzeichnete Programmpunkte 

Die Fluganreise ist im Preis inbegriffen. Die genauen Flugzeiten werden noch bekannt 

gegeben. 

Blindenführhunde können leider nicht mitgenommen werden. 

Programmänderungen bedingt durch Wetter, Leistungspartner oder Sonstiges 

vorbehalten. 

5. Atmosfair - den CO₂- Fußabdruck meines Fluges kompensieren 

Was macht atmosfair? 

atmosfair ist eine Klimaschutzorganisation mit dem Schwerpunkt Reise. Diese betreibt 

aktiven Klimaschutz, u.a. mit der Kompensation von Treibhausgasen durch erneuerbare 

Energien. Wie z.B. die Unterstützung beim Ausbau erneuerbarer Energiequellen in 
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Entwicklungsländern. Durch den Kompensationsbeitrag für Ihren Flug, kann an anderer 

Stelle also der Ausstoß von Treibhausgasen reduziert werden. 

Wenn Sie mehr darüber erfahren oder den CO₂- Ausstoß Ihres Fluges kompensieren 

möchten, können Sie dies unter folgenden Verlinkung vornehmen: Meinen Flug 

kompensieren 

tour de sens profitiert wirtschaftlich in keiner Weise von Ihrer Kompensation, diese geht 

direkt an den gemeinnützigen Verein atmosfair. 

6. Spezielle Hinweise zu Kirgisistan 

Damit Sie Ihre Reise optimal vorbereit können, geben wir Ihnen hier bereits einige 

wichtige Informationen bezüglich Ihrer Einreise und Gesundheit. Detaillierte 

Reiseinformationen erhalten Sie von uns 2 Monate vor Reisebeginn. 

Einreise 

Die Einreise ist mit einem Reisepass mit einer Mindestrestgültigkeit von 3 Monaten 

möglich. Für einen touristischen Aufenthalt, der 60 Tage nicht überschreitet, benötigen 

deutsche, schweizer und österreichische Staatsbürger kein Visum für die Einreise nach 

Kirgisistan. Wenn Sie eine andere Staatsbürgerschaft besitzen und sich für die Reise 

interessieren, nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf. 

Gesundheitliche Hinweise 

Für die direkte Einreise aus der EU und der Schweiz sind keine Pflichtimpfungen 

vorgeschrieben. Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, bei 

Langzeitaufenthalt oder besonderer Exposition auch gegen Hepatitis B, Typhus, Tollwut 

und FSME empfohlen. 

Tuberkulose stellt in Kirgisistan ein relevantes Gesundheitsproblem dar. Es werden 

immer noch mehr als 100 Neuerkrankungen pro 100 000 Einwohner pro Jahr erfasst. 

Die Resistenzrate des Tuberkelerregers gegen die üblichen Tuberkulosemedikamente ist 

relativ hoch. 

Bruzellose: Besonders in ländlichen Gebieten werden immer wieder 

Bruzelloseerkrankungen erfasst. Diese bakterielle, fieberhafte Erkrankung kann durch 

Kontakt mit kranken Tieren (Schafen, Ziegen, Rinder) oder Genuss von nicht ausreichend 

gekochten Tierprodukten übertragen werden. Vom Genuss von rohen Milchprodukten 

ist unbedingt abzuraten. 

Geografisch bedingte Erkrankungen: Bei Aufstieg in Höhen über 3.000 Meter kann es zur 

Ausbildung einer Höhenkrankheit kommen. Langsames Aufsteigen und bei Symptomen 

(z.B. Kopfschmerzen, Atemnot) ist ein sofortiger Abstieg angeraten. 

Medizinische Versorgung: Die medizinische Versorgung in Kirgisistan entspricht nicht 

europäischen Verhältnissen. 

https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
https://www.atmosfair.de/de/kompensieren/flug
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Ein mit Deutschland vergleichbares Rettungssystem (z.B. per Hubschrauber) mit 

intensivmedizinischen Behandlungsmöglichkeiten ist nicht vorhanden. Selbst in der 

Hauptstadt können Notfälle meist nur unzureichend behandelt werden. 

Bei schweren Erkrankungen oder Verletzungen muss eine medizinische Evakuierung 

erwogen werden. 

Schließen Sie für die Dauer des Auslandsaufenthaltes eine Auslandsreise-Kranken- 

und Rückholversicherung ab, die Behandlungen im Land und einen medizinisch 

notwendigen Rücktransport inkludiert. 

 

Exotisches Südindien: Küsten, alte Handelsstädte und 

das Wassernetz der Backwaters Inklusive Gabelflug ab 

Frankfurt (Main) 

Südindien: Das sind bunte Tempel, uralte Städte, lange Sandstrände, tropische Natur, 

wilde Tiere im Savannengrasland und das verzweigte Wassernetz der Backwaters. Die 

geballten, neuartigen Eindrücke entführen den europäischen Besucher sofort in eine 

andere Welt. Unsere Reise beginnt an der Küste des Golfs der Bengalen, durchquert das 

Hinterland mit seinen jahrtausendalten Städten wie Madurai oder Chidambaram, seinen 

Nationalparks und den Gewürzplantagen, führt zum weitverzweigten 

Wasserstraßennetz der Backwaters von Allepey und Kochi. Am Ende lernen Sie in Kochi 

und Kovalam zudem das Arabische Meer kennen und besuchen die soziale Organisation 

der blinden Deutschen Sabriye Tenberken. Besuche in einer Seidenfabrik, auf einer 

großen Gewürzplantage, eines Blumenmarktes und die Teilnahme an einer Veda-

Zeremonie und am Alltag eines Ashrams lassen Sie eintauchen in den heutigen Alltag, 

der ein Gemisch ist aus Trubel, Arbeit, Hinduismus und fröhlicher Lebenseinstellung. 

Dies erleben Sie auch auf mehreren Rikscha-Fahrten und Spaziergängen durch die 

farbenfrohen Innenstädte und beim Besuch von kleinen Dörfern im Hinterland. Der 

Besuch im Periyar Nationalpark, die Fahrt und Übernachtung auf einem Hausboot in 

den Backwaters, Strandspaziergänge und der Besuch der Fischerinsel Kumbalangi in der 

Lagune von Kochi geben Ihnen ebenfalls gute Einblicke in die hier so üppig grüne Natur. 

Lassen Sie sich überraschen und kommen Sie mit in eine Region in der die klanglichen, 

geruchlichen und geschmacklichen Eindrücke mindestens genauso interessant sind wie 

die visuellen. Ein Genuss für alle Sinne! 

Höhepunkte der Reise 

• Küste des bengalischen Golfes 

• Kolonial- und Handelsstädte 

• Alt-indische Kultur und Traditionen 

• Kulinarischer Stadtrundgang in Madurai 

• Gewürzplantagen und Nationalparks im Hinterland 

• Hausbootfahrt und -übernachtung auf den Backwaters von Allepey 
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• Besuch der Kanthari Organisation von Sabriye Tenberken 

• Strand-Feeling in Kovalam 

Termin: 02. – 16.11.2024 

Reiseverlauf 

Tag 1: Flug nach Indien 

02.11.2024  

Am Abend verlassen wir Frankfurt (Main) mit dem gemeinsamen Gruppenflug. Nach 

einem Stopp in Abu Dhabi oder New Delhi, erreichen wir am nächsten Tag Chennai, die 

Hauptstadt des Bundesstaates Tamil Nadu in Indien. Freuen Sie sich auf zwei Wochen 

mit warmen Wetter und neuen Eindrücken und Erlebnissen!  Abendessen inklusive. 

Tag 2: Ankunft in Chennai 

03.11.2024 

Gemeinsam wickeln wir alle Einreiseformalitäten ab und fahren dann in unser erstes 

Hotel. Während der Fahrt wird Ihnen Ihr Reiseleiter die Atmosphäre der Stadt 

beschreiben - den Verkehr, die Gebäude, die Lichter und das geschäftige Treiben auf der 

Straße, damit Sie die pulsierende Energie der Hauptstadt von Tamil Nadu spüren 

können. Mit über sechs Millionen Einwohnern ist Chennai die viertgrößte Stadt Indiens. 

Wenn Zeit bleibt machen wir unterwegs einen Stopp am Strand Marina Beach, dem 

zweitlängsten Strand der Welt, und spüren das Rauschen der Meereswellen. Nach dem 

Einchecken, entspannen Sie sich im Hotel bevor es zum gemeinsamen Abendessen geht. 

Abendessen inklusive. 1 Übernachtung in Chennai. 

Tag 3: Per Tuk-Tuk Fahrt durch Chennai und die Seide von Kanchipuram  

04.11.2024 

Nach dem Frühstück unternehmen Sie eine Tuk-Tuk-Fahrt der besonderen Art durch 

Chennai. Denn es sind Frauen, die die Gefährte lenken. Sie gehören zu einer Initiative, 

die Hausfrauen eine Lohnarbeit ermöglicht. Mit den Damen entdecken wir gemeinsam 

einige Highlights des Ortes. Dann verlassen wir Chennai und fahren mit unserem Bus, 

immer an der Küste entlang bis nach Kanchipuram. Dort besuchen wir eine berühmte 

Seidenfabrik, in welcher die farbenfreudigen Saris und andere Seidenprodukte 

hergestellt werden. Sie können die verschiedenen Stoffe und auch die Webstühle 

ertasten und sich mit den Arbeitern austauschen. Außerdem besuchen wir auch eine 

Werkstatt, in welcher die berühmten kleinen Tonfiguren hergestellt werden, die speziell 

während des Hindu-Festes Navarthri Protagonisten sind. Am Abend erreichen wir unser 

Strandhotel in Mahabalipuram. 2 Übernachtungen in Mahbalipuram. Abendessen inklusive. 

Fahrstrecke gesamt: 145 km, Fahrzeit: 4 Stunden. Bitte beachten Sie, dass das Baden im Meer 

hier nicht möglich ist und sich der Strand lediglich für Spaziergänge eignet. 
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Tag 4: Mahabalipuram: Draviden-Architektur, Dorfbesuch und Strand 

05.11.2024 

Die Draviden sind eine sprachliche und kulturelle Minderheit, die in Südindien, Sri Lanka 

und kleineren Teilen Pakistans lebt und auf eine jahrtausendalte Geschichte 

zurückblickt. 

In Mahabalipuram zeugt ein direkt an der Küste gelegener, unter UNESCO-

Weltkulturerbeschutz stehender Tempelbezirk mit einer Ausgrabungsstätte von ihrer 

Blütezeit im 7. und 8. Jh. Mindestens ebenfalls so beeindruckend ist der berühmte, 

Krishna gewidmete, Butter Ball. Ein überdimensionaler, runder Granitball, der auf einer 

schiefen Ebene liegt und dennoch nicht wegrollt. Zahlreiche Herrscher versuchten ihn 

erfolgslos mit Elefanten, Seilwinden und Ähnlichem zu bewegen oder ließen sich durch 

ihn zur Herstellung von tönernen Stehaufmännchen inspirieren, die nach demselben 

physikalischen Prinzip funktionieren. 

Am Nachmittag können Sie mit uns mit auf einen Ausflug in ein kleines Dorf kommen, 

wo Sie die ländliche Produktion und die Lebensweise der Dorfbewohner kennenlernen 

werden oder Sie Sie verbringen einige Zeit am Strand bevor wir gemeinsam im Hotel zu 

Abend essen. Abendessen inklusive. 

Tag 5: Besuch eines Ashrams und französische Kultur in Pondicherry  

06.11.2024 

Pondicherry ist einerseits eine belebte, bunte indische Marktstadt und andererseits die 

ehemalige Hauptstadt der französischen Kolonien in Indien. So kann man sich hier 

zwischenzeitlich fast wie in Südeuropa fühlen. Wir durchfahren die Stadt mit einer 

Rikscha und lernen so beide Seiten kennen. Durch die französischen Boulevards, 

Meerespromenaden, Arkadenbauten, Bougainvillea geschmückte Gassen und durch die 

kleine Märkte geht unsere rasante Fahrt auf dem Fahrradtaxi. 

Am Nachmittag besuchen wir ein hier ansässiges, sehr bekanntes Ashram. Dieses wurde 

von Sri Aurobindo Ghose gegründet, welcher es den Menschen ermöglichen wollte, 

durch Yoga, Meditation und produktives Arbeiten, ihren geistlichen Zenit zu erreichen. 

Abendessen inklusive. Fahrstrecke 95 km, Fahrzeit: ca. 2 Stunden. Eine Übernachtung in 

Pondicherry. 

Tag 6: Auf den Spuren des Chola-Reiches im Kaverie-Delta und Veda-Zeremonie am 

Abend 

07.11.2024  

Das tamilische Chola-Reich war das bedeutendste indische Königreich. Es existierte 

zwischen dem 9. und 13. Jh. und war für ganz Südostasien und den indischen 

Subkontinent so wichtig und einflussreich wie die Griechen und Römer in Europa. Auf 

unserer Weiterfahrt in den kleineren Ort Swamimalai, der mitten im Kevari-Delta 
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gelegen ist, machen wir deshalb einen Stopp in Chidambaram, der alten Hauptstadt des 

Reiches und in Darasuram, wo sich ein berühmter, unter UNESCO-Weltkulturerbeschutz 

stehender Tempel aus dem 12. Jh. befindet. 

Nach dem Check-in im Hotel in Swamimalai, besuchen Sie eine Veda-Zeremonie in der 

nahegelegenen Tempelstadt Kumbakona. Veden sind alte hinduistische Verse, die 

sowohl mündlich als auch in der Alt-Indischen Sprache Sanskrit von Generation zu 

Generation überliefert wurden und heutzutage von Mönchen erlernt und in Form von 

Mantras gesprochen und gesungen werden. Selbst wenn Sie die Texte nicht verstehen, 

werden Sie sofort merken, dass die Mönche sehr genau betonen und eine fast 

übertrieben deutliche Aussprache pflegen. Denn die Kraft der Mantras liegt in ihrem 

Klang, wenn sie richtig ausgesprochen werden. Die Tradition der rezitierten und 

gesungenen Veden gilt als älteste, noch erhaltene Kultur des Alten Indiens und dient 

gleichzeitig zu deren Erhalt.  Abendessen inklusive. Fahrstrecke gesamt: 135 km, Fahrzeit: ca. 

2,5 Stunden. Eine Übernachtung in Swamimalai. 

Tag 7: Kulinarische Tour durch Madurai 

08.11.2024  

Nach dem Frühstück begeben wir uns auf längere Fahrt nach Madurai, eine der ältesten 

Städte Südasiens mit ihren beeindruckenden, rechteckigen Tempeltürmen, die man von 

überall sehen kann.  Nach dem Check-In im Hotel, unternehmen wir am Abend eine 

kulinarische Tour im Zentrum der Stadt, bei der wir die hiesige Kultur über den Gaumen 

kennenlernen werden. Wir besuchen den Markt und probieren verschiedenste, exotisch 

schmeckende Gerichte Südindiens, die von unserem Reiseleiter sorgfältig ausgewählt 

werden und die wir in kleinen Restaurants zu uns nehmen. Abendessen inklusive. 

Fahrstrecke: 235 km, Fahrzeit: ca. 4,5 Stunden. 2 Übernachtungen in Madurai. 

Tag 8: Madurai: Blumenmarkt und Stadtbesichtigung 

09.11.2024  

Nach dem Frühstück besuchen wir zunächst einen der quirligen Blumenmärkte, wo die 

zahlreichen bunten und zum Teil duftenden Blumen für die Tempel gehandelt werden. 

Die Händler sind freundlich und so können wir die verschiedenen Blumensorten auch 

ertasten. 

Im Anschluss besuchen wir zwei besondere Highlights der Stadt: den Meenakshi 

Tempel, der mit seinen bunten, mit Stuck verzierten Türmen, aussieht wie ein Wald aus 

Blumen. Das andere Highlight galt einst als großartigster Bau Südindiens, ein 

Herrscherpalast aus dem 17. Jh. der dravidische, rajasthani und europäische Kunst 

miteinander vereint. Eine riesige Anlage aus Stuck besetzten Arkadengängen, 

Wandelhallen und Gärten. 

Zum Abschluss des Tages unternehmen wir noch eine Rikscha-Fahrt durch die Stadt. 

Abendessen inklusive. 



159 
 

Tag 9: Kleine Wanderung im Nationalpark Periyar 

10.11.2024 

Nach dem Frühstück fahren wir nach Thekkady zur Grenze zwischen dem Bundesstaat 

Tamil Nadu und Kerala. Hier, im einzigartigen Periyar Nationalpark, gibt es tropisch 

grüne Wäldern und fruchtbares Savannengrasland, wo Elefanten- und Büffelherden 

weiden und der Indische Hirsch und der Gaur-Büffel (die größte wild lebende Rinderart) 

und verschiedene Affenarten heimisch sind. Nach dem Check-In im Hotel, unternehmen 

wir eine kleine Wanderung durch die üppige Natur zu einem See. Mit etwas Glück 

werden wir einzelne Tiere sehen und hören können. Abendessen inklusive. Fahrstrecke: 

140km, Fahrzeit: ca. 4 Stunden. Eine Übernachtung in Thekkady mitten in der Natur. 

Tag 10: Gewürze von Thekkady und Fahrt nach Kochi: der Königin des Arabischen 

Meeres 

11.11.2024  

Nach dem Frühstück unternehmen wir einen Spaziergang durch die ausgedehnten 

Gewürzplantagen von Thekkady. Das relativ kühle Klima auf den Anhöhen machen 

diesen Ort ideal für die Kultivierung der bei uns so beliebten Gewürze. Es ist leicht 

windig und der Geruch von Nelken, Muskat, Pfeffer, Zimt und Kardamom liegt in der 

Luft. Sie erhalten einen Einblick in die Anbau-, Ernte- und Verarbeitungstechniken. 

Besonders interessant sind sicherlich das Schälen und der Trocknungsprozess von Zimt 

und die Bestäubung der Vanillepflanzen, die hier von Hand durchgeführt wird. 

Am Nachmittag geht es weiter nach Kochi. Die Hauptstadt von Kerala weist eine 

jahrtausendalte Handelsgeschichte auf, da sie an der berühmten Gewürzroute lag. 

Diese war mindestens so bedeutend wie die alte Seidenstraße, da Sie die ganze Welt mit 

den wertvollen Gewürzen, allen voran dem Schwarzen Pfeffer versorgte. Entlang dieser 

Route entstanden prächtige Hafenstädte und Festungen, welche den Schiffsverkehr 

überwachten. Fort Kochi war einer der wichtigsten Punkte und ist auch heute noch eine 

schillernde Handelsstadt. Abendessen inklusive. Fahrstrecke 155km, Fahrzeit: ca. 4,5 

Stunden. 2 Übernachtungen in Kochi. 

Tag 11: Die Backwaters von Kochi: Die Fischerinsel Kumbalangi 

12.11.2024 

Heute besuchen wir eine kleine Insel mitten in den Backwaters von Kochi. Auf dieser 

befindet sich ein Fischerort, der noch auf traditionelle Art und Weise funktioniert und 

staatlich unterstütz wird, damit die Zukunft nachhaltig gestaltet werden kann. Sie lernen 

die traditionellen, chinesischen Fischernetze und das Dorf mit seinen Bewohnern 

kennen und genießen ein typisch, südindisches Mittagessen auf Bananenblättern. Am 

Nachmittag kehren Sie wieder in die Stadt und zu Ihrem Hotel zurück. Mittag- und 

Abendessen inklusive.  
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Tag 12: Auf dem Hausboot in den Backwaters von Allepey 

13.11.2024 

Allepey ist eine kleine, entspannte Marktstadt, 55km von Kochi entfernt. Sie ist von 

Kokosnussplantagen und den berühmten Backwaters, einem gigantischen 

Wasserstraßennetz im Hinterland von Kerala, umgeben. Der Ort ist bekannt für seine 

Kokosfaserproduktion, die Cashew-Nussverarbeitung und die Hausboote, die man hier 

mieten kann, um die Backwaters zu erkunden. 

Eines dieser Boote besteigen wir heute und richten uns dort für die Nacht ein. Das 

Hausboot bietet Platz für die gesamte Gruppe und ist den alten „Kettuvallams“ 

nachempfunden, welche ehemals Tonnen von Reis und Gewürzen auf den Flüssen und 

Kanälen transportierten. Den späteren Nachmittag und Abend genießen wir auf dem 

Boot und lassen das geschäftige Treiben auf den Kanälen von Allepey bald hinter uns. 

Mittag- und Abendessen inklusive. Fahrstrecke per Reisebus gesamt: 55 km, Fahrzeit: ca. 1,5 

Stunden. Eine Übernachtung auf dem Hausboot. 

Tag 13: Fahrt nach Kovalam  

14.11.2024 

Nachdem Frühstück auf dem Hausboot, legen wir am Hafen an und machen uns per Bus 

weiter auf den Weg in den Strandort Kovalam. Anders als an den anderen Küstenorten 

Südindiens ist das Wasser hier relativ ruhig, sodass auch Baden möglich ist. Die Fahrt ist 

lang aber sehr abwechslungsreich und führt immer an der Küste entlang. Abendessen 

inklusive. 2 Übernachtungen in Kovalam. Fahrtstrecke: 240km, Fahrzeit: ca. 5 Stunden. 

Tag 14: Kanthari Organisation von Sabriye Tenberken 

15.11.2024 

Besonders blinden und sehbehinderten Menschen ist Sabriye Tenberken sicherlich ein 

Begriff. Die gebürtige Kölnerin ist selbst blind und hat sich in bewundernswerter Weise 

für die Belange der blinden und sehbehinderten Menschen in Tibet und Indien 

eingesetzt. So entwickelte Sie unter anderem die tibetische Brailleschrift, gründete eine 

Blindenschule und ein Zentrum für Social Entrepreneurship. Dieses aktuellste Projekt 

werden wir heute besuchen. Wir erfahren über die Arbeitsweise des Instituts, seine Ziele 

und können uns mit den Mitarbeiter/innen austauschen. Mit etwas Glück haben wir 

auch die Möglichkeit Sabriye Tenberken selbst zutreffen. 

Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Genießen Sie diesen bei einem 

Strandspaziergang. Beim letzten gemeinsamen Abendessen werden wir auf die 

gemeinsame Reise anstoßen. Abendessen inklusive. 

Tag 15: Abreise und Rückkehr nach Frankfurt  

16.11.2024 
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Früh am Morgen verlassen wir das Hotel und werden zum Flughafen gebracht. Dort 

treten wir über Abu Dhabi oder Neu-Delhi die Rückreise nach Frankfurt an. 

Wichtige Informationen 

1. Einstufung der Reise (Maximum = 4) 

Kultur: 4, Natur: 4, Kondition/Trittsicherheit: 3  

Der Schwerpunkt dieser Rundreise liegt auf dem Kennenlernen der südindischen Kultur 

mit ihrer reichen Geschichte und ihren Traditionen; und der vielfältigen Natur an den 

Küsten und im fruchtbaren Hinterland. Die Reise verläuft entlang der Küste des Golfs 

der Bengalen, durchquert das Hinterland mit seinen jahrtausendalten Städten wie 

Madurai oder Chidambaram, seinen Nationalparks und den Gewürzplantagen und dem 

weit verzweigten Wasserstraßennetz der Backwaters von Allepey und Kochi. Am Ende 

lernen Sie in Kochi und im Küstenort Kovalam zudem das Arabische Meer kennen. 

Die Reise enthält zahlreiche Stadtspaziergänge, kleine Wanderungen in der Natur oder 

in südindischen Dörfern. Auch wenn das Anforderungsprofil dieser Touren eher niedrig 

einzustufen ist, bitten wir Sie zu beachten, dass Sie es in Südindien mit tropischem oder 

subtropischem Klima zu tun haben und dass die Weg- und Straßenverhältnisse nicht mit 

denen in Europa vergleichbar sind. Voraussetzung für die Teilnahme an dieser Reise ist 

deshalb eine gute Gesundheit, Kondition und Trittsicherheit 

Hinweis für mobilitätseingeschränkte Reisende: Diese Reise wurde speziell für 

Reisende mit einer Sehbehinderung entwickelt. Für gehbehinderte bzw. anderweitig 

mobilitätseingeschränkte Menschen ist diese Reise nicht geeignet. 

2. Termin 

02. – 16.11.2024, Anmeldeschluss: 01.10.2024  

Der Anmeldeschluss bezieht sich auf den spätmöglichsten Anmeldetermin, ist jedoch 

abhängig von der Verfügbarkeit der Plätze. 

Wenn bis zum 31. Tag vor Reisebeginn die Mindesteilnehmerzahl von 12 Personen 

nicht zustande gekommen ist, behalten wir uns vor die Reise abzusagen. Maximale 

Teilnehmerzahl: 16 

3. Preise pro Person im Doppelzimmer 

Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung): 4529,- EUR 

Normalpreis (ohne Hilfebedarf): 3529,- EUR 

Sehende (Begleiter): 2529,- EUR 

Einzelzimmeraufschlag: 459-, EUR 
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Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Gast mit Hilfebedarf“ 

gegenüberstehen. 

Wichtiger Hinweis: 1:1 Begleitung: bei unseren Fernreisen können wir als kleines 

Unternehmen das finanzielle Risiko von fehlenden sehenden Gästen nicht eingehen. 

Deshalb behalten wir uns vor die Reise im Notfall auch mit 1:2 Begleitung oder in einer 

Mischform anzubieten. Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende Begleitung 

mitbringen sowie sehende Gäste sind hiervon ausgeschlossen / nicht betroffen. 

4. Leistungen 

• Gabelflug: Frankfurt-Chennai; Trivandrum-Frankfurt via Neu-Delhi oder Abu 

Dhabi: voraussichtliche Fluggesellschaft: Etihad Airlines oder Air India 

• 12 Hotelübernachtungen mit Frühstück in guten und sehr guten Hotels (4 

Sterne), 1 Nacht auf einem komfortablen Hausboot 

• Halbpension plus (13 x Abendessen, 2 x Mittagessen) 

• Lokale, deutschsprechende Reiseleitung 

• tour de sens Co-Reiseleitung 

• 1:1-Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (s. oben) 

• Flughafentransfers 

• Klimatisierter Reisebus mit Fahrer und Beifahrer auf allen ausgeschriebenen 

Fahrten 

• Tuk-Tuk-Stadtrundfahrt in Chennai 

• Besuch in einer Seidenfabrik 

• Besuch von Kanchipuram: Kailasanatha Tempel 

• Staatsführung in Mahabalipuram 

• Besuch eines Dorfes in der Nähe von Mahabalipuram 

• Stadtführung in Pondicherry 

• Besuch eines Ashrams in Pondicherry 

• Rikscha-Fahrt in Pondicherry 

• Besuch der alten Chola-Stadt: Chidambaran 

• Besuch Darasuram und Veda-Zeremonie 

• Kulinarische Tour und Stadtführung in Madurai: Menakshi Tempel und 

Thirumalai Nayak Palast 

• Besuch eines Blumenmarktes in Madurai 

• Rikscha-Fahrt in Madurai 

• Besuch des Periyar Nationalpark mit kleiner Wanderung 

• Besuch der Gewürzplantagen von Thekaddy 

• Besuch der Fischerinsel Kumbalangi in den Backwaters von Kochi 

• Hausbootfahrt auf den Backwaters von Allepey 

• Besuch von Kovalam 

• Besuch der Kanthari Organisation von Sabriye Tenberken 

• Sonstige Programmpunkte und Eintritte wie beschrieben 

• Sicherungsschein 
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Die Anreise ab Frankfurt Main Flughafen ist im Preis inbegriffen. Die genauen An- 

und Abreisezeiten sowie die Fluggesellschaft werden wir noch bekannt geben. 

Nicht inkludiert: 

• Anreise zum Frankfurter Flughafen 

• Nicht ausgeschriebene Mahlzeiten 

• Getränke zu den inkludierten Mahlzeiten 

• Trinkgelder 

• Visumsgebühr: E-Visa mit 30 Tage Gültigkeit nach Beantragung und einmaliger 

Einreise: 25 $, E-Visa mit 365 Tagen Gültigkeit nach Beantragung und 

mehrmaliger Einreise: 40 $. Je nachdem, ob für die Beantragung ein 

Visadienstleister genutzt wird oder die Beantragung direkt über die Online-Seite 

der indischen Regierung erfolgt, können noch zusätzliche Servicegebühren 

anfallen. 

• Auslandkrankenversicherung 

• Reiserücktrittsversicherung 

Führhunde können leider nicht mitgebracht werden. 

Programmänderungen bedingt durch Leistungspartner, Wetter oder sonstige 

Umstände vorbehalten. 

5. Spezielle Hinweise für Indien 

Damit Sie Ihre Reise optimal vorbereit können, geben wir Ihnen hier bereits einige 

wichtige Informationen bezüglich Ihrer Einreise und Gesundheit. Detaillierte 

Reiseinformationen erhalten Sie von uns 2 Monate vor Reisebeginn. 

Einreise: die Einreise nach Indien ist mit einem mindestens noch 6 Monate gültigen 

Reisepass möglich. Zusätzlich benötigen Sie ein Visum für touristische Zwecke. Dieses 

können Sie bei der indischen Botschaft in Berlin in der regulären Form beantragen 

(Vorlaufzeit 6 Wochen, Reisepass muss nach Berlin geschickt werden) oder auch mit 

Hilfe des e-Tourist Verfahren. Dieses beinhaltet eine Online-Beantragung, bei der 

Ihnen eine Bestätigung per Email zugesandt wird, die Sie ausdrucken und zusammen 

mit Ihrem Pass bei der Einreise vorlegen müssen. Informationen über dieses Verfahren 

finden Sie auf der folgenden Seite der indischen Botschaft: e-Toursit-Visa. 

Bitte beachten Sie, dass der Gültigkeitszeitraum des Visums mit dem Antragsdatum 

beginnt. 

Bitte beachten Sie, dass Sie für die Beantragung ein Passfoto mit quadratischen 

Abmessungen im JPEG Format, mit weißem Hintergrund und einer Aufnahme ohne 

Brille benötigen (maximale Größe 1 MB). 

Außerdem benötigen Sie auch Ihren Reisepass in gescannter Form im PDF-Format 

(maximale Größe 300 KB). 

https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.html
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Mehr Informationen hierzu: https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html 

Weitere Auskünfte gibt die Indische Botschaft in Berlin: 

Adresse: Tiergartenstr. 17, 10785 Berlin, Tel. 030/257950 

Gesundheitliche Hinweise: Für die Einreise nach Indien wurden alle Covid-19 

bedingten Regelungen aufgehoben. Es ist nicht mehr nötig vorher eine 

Einreiseanmeldung online auszufüllen. Bitte beachten Sie, dass sich dies bis zur 

Durchführung der Reise wieder ändern kann. Wir werden Sie diesbezüglich auf dem 

Laufenden halten. 

Desweiter sind keine Impfungen vorgeschrieben. Lediglich Reisende, die aus einem Land 

einreisen, in dem Gelbfieberfälle oder Fälle von Kinderlähmung auftauchen, müssen 

entsprechende Impfungen vorweisen. Bei der direkten Einreise aus Deutschland ist 

keinerlei Nachweis erforderlich. Dennoch empfiehlt das Auswärtige Amt, 

Standardimpfungen (Tetanus, Diphtherie, Pertussis (Keuchhusten) u.a.)  vor der Reise 

aufzufrischen. Darüber hinaus empfiehlt das Auswärtige Amt eine Impfung gegen 

Hepatitis A, Typhus und Tollwut. Obwohl es in Indien zu Malariaerkrankungen kommt, 

wird von einer vorbeugenden, chemischen Malariaprophylaxe abgeraten. Der 

zuverlässigste Schutz gegen diese und andere, durch Mücken übertragene Krankheiten, 

ist der konsequente Schutz vor Mückenstichen (langärmelige Kleidung, Insektensprays, 

Klimaanlagen etc.) vor Ort. Ggfs. wird auch das Mitführen von Malariamitteln zur 

Notfalltherapie (verschreibungspflichtig) empfohlen. 

Diese Informationen beruhen auf den Angaben des Auswärtigen Amtes für 

Indienreisende, die aus Deutschland einreisen. Sie sind immer auch abhängig von den 

Verhältnissen des individuellen Reisenden und der exakten Dauer der Reise zu sehen. 

Eine individuelle Beratung bei einem Arzt oder Tropenmediziner ist zu empfehlen. 

 

Buchung 

Eine tour de sens Reise können Sie über unser Online Formular auf der Internetseite 

www.tourdesens.de buchen. Wenn Sie Schwierigkeiten beim Ausfüllen des Formulars 

oder mit dem Internet haben sollten, können Sie sich gerne per Telefon (+49 (0)711 

88875530 oder per E-Mail (info@tourdesens.de) bei uns melden. 

Nach der Anmeldung schicken wir Ihnen eine Buchungsbestätigung mit dem 

Sicherungsschein zu und halten Ihnen 14 Tage einen Platz frei. Bitte überweisen Sie uns 

innerhalb dieser 14 Tage die Anzahlung in Höhe von 20% des Reisepreises, damit Ihre 

Teilnahme gesichert ist. 

Mit Ihrer Buchung bestätigen Sie, dass Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

gelesen haben. Diese finden Sie auch auf dieser Daisy-CD. 

https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html
http://www.tourdesens.de/
mailto:info@tourdesens.de
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Reisekonzept 

Wir bringen Menschen mit und ohne Sehbehinderung zusammen! 

Wenn blinde, sehbehinderte und sehende Menschen gemeinsam verreisen, haben alle 

etwas davon – das ist unsere Überzeugung und unser Konzept. Auf unseren Reisen 

unterstützen Sehende ihre blinden und sehbehinderten Mitreisenden. Davon profitieren 

beide Seiten, was wir im Folgenden kurz erläutern: 

Als sehender Reisegast… 

…helfen Sie einem blinden Menschen bei der Fortbewegung und Orientierung, 

ermöglichen ihm dadurch das Reisen und nehmen im Gegenzug an einem exklusiven 

und sehr vielseitigen Reiseprogramm teil. 

• Sie beschreiben dem blinden Gast Interessantes am Wegesrand und nehmen 

dadurch das Gesehene viel intensiver wahr. 

• Bei uns erleben Sie nicht nur Sehenswürdigkeiten, sondern erfahren das 

Reiseland mit allen Sinnen: Verkostungen, Geruchsführungen, Konzerte, 

Naturerlebnisse etc. So lernen Sie Ihre nicht-visuellen Sinne wieder stärker zu 

nutzen. 

• Für Ihr Engagement nehmen Sie zu einem stark vergünstigten Preis an einer 

komplett organisierten und geführten Reise teil und zahlen so bis zu 50% 

weniger als bei vergleichbaren Angeboten. Dies gilt selbstverständlich auch für 

sehende Angehörige oder Bekannte von sehbehinderten und blinden 

Reisegästen. 

• Blinde und sehbehinderte Menschen gestalten ihren Alltag völlig selbstständig. 

Auf unseren Reisen sind Sehende daher ausdrücklich Mitreisende und keine 

Betreuer. Wenn Sie bislang keine Übung in der Begleitung von Blinden oder 

Sehbehinderten hatten, erhalten Sie vorher Hinweise und zu Beginn der Reise 

eine Einführung. 

Als blinder oder sehbehinderter Reisegast… 

…erhalten Sie ein barrierefreies Reiseprogramm, das auf die besonderen Bedürfnisse 

blinder und sehbehinderter Menschen abgestimmt ist und alle Sinne anspricht. 

Barrierefreiheit beinhaltet bei uns: 

• geeignete Unterkünfte (Orientierung, Servicebereitschaft des Personals, etc.) und 

ausgewählte, vorbereitete Leistungspartner (Museen, Führungen, Restaurants, 

etc.), 

• ein speziell ausgearbeitetes Tagesprogramm (detaillierte Beschreibung durch die 

Reiseleitung, tastbare Objekte, Verkostungen, etc.), 

• Eine garantierte 1:1 Begleitung durch von uns vorbereitete sehende Reisegäste 

(bitte beachten Sie den Hinweis zur 1:1 Begleitung bei den Reisehinweisen), 

• sorgfältig ausgesuchte Wander- und Radwege, die für alle ohne Probleme zu 

meistern sind, 
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• genügend Zeit, die Umgebung im eigenen Tempo zu entdecken und 

Unterstützung durch die Reiseleitung in allen Situationen, 

• trotz der 1:1-Begleitung einen bezahlbaren Preis, da ein Teil der Kosten durch die 

sehenden Reisegäste selbst getragen wird. 

Jede unserer Reisen hat eine ausgewogene Mischung aus Erlebnissen in der Natur, 

Begegnungen mit den Menschen der Region und der Vermittlung von Kultur, Tradition 

und Geschichte. Ob bei Wanderungen, Tandemtouren, Museumsbesuchen, 

Stadtrundgängen oder Besuchen von Bauern, Handwerkern und örtlichen Initiativen – 

mit uns lernen Sie das Reiseland ganzheitlich und authentisch kennen. 

Auf allen Reisen begleitet Sie ein erfahrener Reiseleiter, der nicht nur die Region und das 

Land sehr gut kennt und viel erzählen kann, sondern auch den reibungslosen Ablauf 

sicherstellt. Auf manchen Reisen wird dieser unterstützt durch einen zweiten Reiseleiter. 

So legen wir alles daran, dass Sie sich bei uns wohlfühlen und mit vielen neuen 

Eindrücken nach Hause zurückkehren! 

 

Reisehinweise 

Preise und Leistungen 

Der Preis einer Reise richtet sich nach dem individuellen Vermögen Hilfe zu 

leisten beziehungsweise nach dem Bedarf an Hilfe und Unterstützung. 

o blinde und sehbehinderte Gäste, die auf Hilfe angewiesen sind, zahlen die 

höchste Preiskategorie, 

o sehbehinderte Gäste, die nicht auf eine sehende Begleitung angewiesen 

sind und sehende Gäste, die keinen blinden Gast begleiten, zahlen einen 

mittleren Normalpreis, 

o sehende Begleiter zahlen als Ausgleich für ihre Hilfe einen reduzierten 

Preis (niedrigste Preiskategorie). Bitte beachten Sie, dass dieser reduzierte 

Preis nur möglich ist, wenn ein entsprechender Buchungspartner 

zugeordnet werden kann, der den vollen Preis zahlt. Dies gilt auch, wenn 

Sie als Freund oder Ehepartner einen blinden oder sehbehinderten 

Menschen begleiten. Ein Beispiel: Frau M. ist blind und kommt auf die 

Reise gemeinsam mit ihrem sehenden Mann mit. Frau M. zahlt den 

höchsten Preis für Reiseteilnehmer mit Hilfebedarf, Herr M. zahlt den 

niedrigsten Preis für sehende Begleiter. 

Ausnahmen von dieser Preisstruktur bildet die Strandreise in Andalusien, bei der für alle 

Gäste ein Einheitspreis gilt und die Preise für die sehende Begleitung auf den Ausflügen 

über einen Zuschlag geregelt ist und in manchen Fällen auch die Fernreisen. 

Detaillierte Preisinformationen entnehmen Sie bitte unserem Reiseprogramm. 
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Im Reisepreis sind, wenn nicht anders angegeben, folgende Leistungen enthalten: 

o Hotelübernachtungen mit Frühstück 

o Verpflegung: Halb- oder Vollpension, wobei wir sowohl im Hotel, als auch 

in auswärtigen landestypischen Restaurants essen. 

o tour de sens Reiseleitung und Wanderführung, bei manchen Reisen mit 

einem zweiten Co-Reiseleiter 

o 1:1 Begleitung für Reisende mit Hilfebedarf (beachten Sie jedoch den 

unten stehenden Hinweis zur 1:1 Begleitung ) 

o Sorgfältig ausgearbeitetes Ausflugsprogramm, das die besonderen 

Anforderungen blinder und sehbehinderter Menschen berücksichtigt. 

o Lokale Guides und Eintrittsgelder wie angegeben 

o Transfers zum/vom Flughafen oder Bahnhof am An- und Abreisetag, 

Gepäcktransport, Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Mietbussen 

wie angegeben 

o Sicherungsschein 

Wichtiger Hinweis zur 1:1 Begleitung 

Bitte beachten Sie, dass wir die Plätze für eine Reiseteilnahme mit 1:1 Begleitung 

begrenzen müssen. Sie werden, in der Reihenfolge der bei uns eingehenden 

Anmeldungen vergeben. Wenn bei Anmeldung bereits alle Plätze für eine 1:1 Begleitung 

vergeben sind, werden wir Ihnen, wenn es die Maximalteilnehmerzahl der Reise zulässt, 

einen Platz mit einer 1:2 Begleitung anbieten. Gleichzeitig werden wir Sie auf eine 

Warteliste für eine 1:1 Begleitung setzen und Ihnen, wenn es sich nachträglich ergibt, 

eine Umbuchung auf eine 1:1 Begleitung ermöglichen. 

Anreise und Gepäck 

Die Anreise ins Zielland gehört meist nicht zu unseren Leistungen. Ausnahmen sind die 

Reisen manche Zugreisen innerhalb Europas und manche Fernreisen, bei denen die 

Fluganreise bereits im Preis inbegriffen ist. 

Bei den restlichen Reisen bitten wir Sie sich für die Organisation und Buchung der 

Anreise (speziell Fluganreise) an ein Reisebüro oder direkt an die jeweiligen 

Fluggesellschaften zu wenden. Bei Letzteren lassen sich Flugtickets und Begleitservices 

auch über die Callcenter der Fluggesellschaften buchen. 

Falls Sie es wünschen, können wir auch für Sie die nicht inkludierten Flüge buchen. Bitte 

haben Sie Verständnis, dass wir aufgrund des hohen zeitlichen Aufwandes eine Gebühr 

in Höhe von 40 Euro pro Buchung erheben. In diesem Fall übernehmen wir auch die 

Anmeldung der Flughafenassistenz für sehbehinderte Gäste. 

Die Transfers vom Flughafen bzw. vom Bahnhof zum Starthotel und die Transfers vom 

letzten Hotel zum Flughafen oder Bahnhof sind, wenn nicht anders gekennzeichnet, im 

Preis inbegriffen. 

Bahnreisen 
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Barrierefreie Bahnan- und abreise: Wenn Sie Unterstützung bei Ihrer Bahnfahrt in 

Deutschland benötigen, hilft Ihnen gerne die Mobilitätsservice-Zentrale der Deutschen 

Bahn: Telefonnummer 0180 5 512 512 (14ct/Min.aus dem Festnetz, Tarife bei Mobilfunk 

max. 42 ct/Min.), Email msz@deutschebahn.com oder im Internet 

unter www.bahn.de/barrierefrei und www.bahnhof.de. 

Blindenführhunde 

Wir versuchen mit unseren Hotelpartnern jeweils Vereinbarungen zu treffen, die das 

Mitführen von Fürhunden ermöglichen. Sofern in unseren Reiseausschreibungen nichts 

Gegenteiliges vermerkt ist, können gekennzeichnete und nachweislich ausgebildete 

Führhunde mitgenommen werden. Bitte seien Sie sich bewusst, dass unter Umständen 

der Zutritt für Hunde in manchen Geschäften, Restaurants, Kirchen oder sonstigen 

Einrichtungen im Zielland verweigert werden kann. Wenn Sie einen Hund mitbringen 

möchten, nehmen Sie bitte in jedem Fall vor der Anmeldung Kontakt mit uns auf. 

Für Hunde, die innerhalb der EU grenzüberschreitend geführt werden, muss ein Pass 

nach einheitlichem Muster mitgeführt werden (Heimtierausweis). Er muss dem Tier 

eindeutig zugeordnet werden können, das heißt, das Tier muss mittels Tätowierung 

oder Mikrochip identifizierbar und die Kennzeichnungs-Nummer im Pass eingetragen 

sein. Seit dem 3. Juli 2011 ist für neu gekennzeichnete Tiere der Microchip verpflichtend. 

Der Pass muss außerdem einen tierärztlichen Nachweis über die Tollwut-Impfung 

enthalten. Bitte informieren Sie sich über weitere sinnvolle Impfungen und Mittel (z.B. 

gegen Leishmaniose) bei Ihrem Tierarzt. Bitte führen Sie für die Dauer der Reise 

ausreichend Futter führ Ihren Hund mit, da dies im Zielland unter Umständen nicht 

verfügbar ist. Für die kostenlose Beförderung von Führhunden in Flugzeugkabinen 

beachten Sie bitte die jeweiligen Bestimmungen Ihrer Fluggesellschaft. 

 

 

Über uns 

tour de sens wurde von den zwei Schwestern Laura und Johanna Kutter gegründet. Ihr 

Anliegen war es seit langem, das Reisen für diejenigen zu erleichtern, die mit Barrieren 

zu kämpfen haben und ihnen ein möglichst autonomes Reisen zu erleichtern. Die Idee 

zum integrativen Ansatz von tour de sens reifte während gemeinsamer Aktionen mit 

Mitgliedern des Blinden- und Sehbehinderten-Verbandes Württemberg. 

In der Zwischenzeit hat sich tour de sens weiterentwickelt, zusätzliche Mitarbeiter, 

Reiseleiter und Unterstützer sind Teil des Teams geworden und Laura Kutter hat die 

Geschäftsleitung des kleinen Unternehmens übernommen. Doch das Hauptziel ist 

immer noch das gleiche geblieben: Unsere Reisen sollen dazu beitragen, dass Barrieren 

tatsächlich abgebaut werden – und zwar nicht nur im Tourismus, sondern auch 

zwischen blinden, sehbehinderten und sehenden Menschen. 

mailto:msz@deutschebahn.com
http://www.bahn.de/barrierefrei
http://www.bahnhof.de/
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Mit viel Überzeugung haben wir ein umfangreiches Programm zusammengestellt. Es 

fußt auf den fundierten Landes- und Touristikkenntnissen des Teams und auf den 

vielfältigen Erfahrungen der vergangenen Jahre. Zudem produzieren wir seit dem Jahr 

2017 unsere eigenen 3D Modelle, um speziell der Wahrnehmung durch den Tastsinn auf 

unseren Reisen noch mehr Bedeutung beizumessen. So werden Sehenswürdigkeiten, 

Landschaften und Städte für unsere Gäste noch zugänglicher. 

Für das besondere Reisekonzept erhielt tour de sens bereits zahlreiche Auszeichnungen, 

darunter den „Touristik Preis 2014“, den Goldenen Rollstuhl auf der CMT 2013 und die 

Auszeichnung als „Beispiel guter Inklusionspraxis“ des Beauftragten der 

Bundesregierung für die Belange behinderter Menschen und des Inklusionsbeirats. 

 

Kontakt 

Anschrift: tour de sens: Laura Kutter, Teckstraße 12, 70188 Stuttgart 

Telefonnummer: +49 (0) 711 88875530  

Emailadresse: info@tourdesens.de 

Internet: www.tourdesens.de 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Wir legen großen Wert auf eine ehrliche und transparente Vertragsbeziehung zu 

unseren Kunden und auf die gewissenhafte Vorbereitung und für alle Teilnehmer 

erfolgreiche Durchführung unserer Reisen. Bitte lesen Sie deshalb unsere Allgemeinen 

Geschäftsbedingungen sorgfältig durch. Sie gelten, zusammen mit der jeweiligen 

Reiseausschreibung als Grundlage für den Reisevertrag mit tour de sens. Ergänzend zu 

den folgenden Bedingungen gelten für von tour de sens veranstaltete Reisen die 

gesetzlichen Bestimmungen, also insbesondere die §§ 651a ff. des Bürgerlichen 

Gesetzbuches. 

1. Anmeldung und Abschluss des Reisevertrags 

Mit der Anmeldung, die online per Buchungsformular, postalisch oder per Email 

erfolgen kann, bietet der Reisende tour de sens den Abschluss eines Reisevertrages an. 

Mit seiner Anmeldung bestätigt der Reisende, dass er diese AGBs, das Informationsblatt 

über die EU-Richtlinie 2015/2302 als auch unsere Datenschutzerklärung gelesen hat. 

Wenn die Anmeldung per Post oder per Email erfolgt, stellt tour de sens dem Reisenden 

die entsprechenden Dokumente zur Verfügung und bittet um die Bestätigung des 

Reisenden, dass diese zur Kenntnis genommen wurden. 

http://www.tourdesens.de/
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Erhält tour de sens eine Anmeldung mit der entsprechenden Bestätigung über die Zur 

Kenntnisnahme der oben genannten Bedingungen und Informationsblätter, sendet tour 

de sens dem Reisenden eine Buchungsbestätigung zu, wodurch der Reisevertrag 

zwischen Kunde und tour de sens zustande kommt. Wenn der Reisende mit seiner 

Reiseanmeldung noch weitere Personen anmeldet, steht er für deren 

Vertragsverpflichtungen (insbesondere Bezahlung des Reisepreises) wie für seine 

eigenen Verpflichtungen ein 

2. Insolvenzversicherung und Absicherung von Kundengeldern 

tour de sens verpflichtet sich, dem Reisenden den gezahlten Reisepreis zu erstatten, 

soweit im Fall der Zahlungsunfähigkeit von tour de sens Reiseleistungen ausfallen oder 

der Reisende im Hinblick auf erbrachte Reiseleistungen Zahlungsaufforderungen von 

Leistungserbringern nachkommt, deren Entgeltforderungen tour de sens nicht erfüllt 

hat. Umfasst der Vertrag auch die Beförderung des Reisenden, hat tour de sens zudem 

die vereinbarte Rückbeförderung und die Beherbergung bis zum Zeitpunkt der 

Rückbeförderung sicherzustellen. Den genannten Verpflichtungen kommt tour de sens 

durch den Abschluss einer Insolvenzversicherung und den Versand von 

Sicherungsscheinen an den Reisenden nach. Insolvenzversicherer ist die R+V 

Versicherung (R+V Versicherung, Raiffeisenplatz 1, 65189 Wiesbaden, Telefon: 0611 533-

0, Fax: 0611 533-4500, E-Mail: ruv@ruv.de). Die Sicherungsscheine werden zusammen 

mit der oben genannten Buchungsbestätigung an den Kunden versandt. 

3. Buchungsreihenfolge 

Die Buchungen werden nach Zeitpunkt ihres Eingangs erfasst. Jeder Buchung eines 

blinden, auf Hilfe angewiesenen Teilnehmers wird die Buchung eines sehenden 

Reisegast zugeordnet. Im Falle, dass zu wenig Buchungen blinder Teilnehmer vorliegen, 

kann der sehende Reisegast, der keinen blinden Buchungspartner hat, entweder vom 

Reisevertrag ohne jegliche Gebühr zurücktreten, an der Reise zum Normalpreis (Stufe 2) 

teilnehmen oder auf eine andere Reise umbuchen. 

4. Preiskategorien, 1:1 und 1:2 Begleitung 

tour de sens bietet die Teilnahme an den Reisen zu drei verschiedenen Preiskategorien 

an. Der Reisepreis der Kategorie 1 „Reisende mit Hilfebedarf (1:1 Begleitung) betrifft 

alle blinden und sehbehinderten Gäste, die während der Reise auf einen Begleiter 

angewiesen sind, der ihnen bei der Orientierung und Fortbewegung behilflich ist. 

Der Reisepreis der Kategorie 2 Normalpreis (ohne Hilfebedarf) betrifft alle 

sehbehinderten Gäste, die auf Grund ihres Sehrestes keinen Begleiter zur Unterstützung 

bei Orientierung und Fortbewegung benötigen als auch sehende Gäste, die keinen 

blinden Gast begleiten oder unterstützen. 

Der Reisepreis der Kategorie 3 Sehende (Begleiter) betrifft alle sehenden Teilnehmer, 

die während einer Reise einen blinden oder sehbehinderten Gast der Kategorie 1 bei 

der Fortbewegung und Orientierung unterstützen. 

mailto:ruv@ruv.de
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Gemeinsam Buchende sollten beachten: Jeder Buchung der Preiskategorie „Sehende 

(Begleiter)“ muss ein Buchungspartner der Kategorie „Reisende mit Hilfebedarf“ 

gegenüber stehen. 

tour de sens sichert dem Reisenden mit Hilfebedarf eine 1:1 Begleitung durch einen 

sehenden Begleiter zu. Wenn diese 1:1 Begleitung, auf Grund mangelnder 

Teilnehmerzahl von sehenden Begleitern, nicht eingehalten werden kann, informiert 

tour de sens die Reisenden mit Hilfebedarf bis spätestens 1 Monat vor Reisebeginn 

darüber, dass die Reise auch in einer Mischform von 1:1 und 1:2 Begleitung stattfinden 

kann und räumt dem Reisenden mit Hilfebedarf gleichzeitig die Möglichkeit des 

kostenlosen Reiserücktritts ein. Weiterhin verpflichtet sich tour de sens eine 1:2 

Begleitung nur durch erfahrene Begleiter durchzuführen. 

Ausgenommen hiervon sind Reisen, bei denen tour de sens von vorne herein in der 

Reiseausschreibung darauf hinweist, dass die Reise im Falle von fehlenden, sehenden 

Begleitern, auch mit einer 1:2 Begleitung durchgeführt werden kann. 

Reisende mit Hilfebedarf, die ihre eigene sehende Begleitung mitbringen sind hiervon 

ausgeschlossen / nicht betroffen. 

5. Zahlungsbedingungen: Anzahlung und Restzahlung 

Nach Erhalt der Buchungsbestätigung und des Sicherungsscheins, muss der Reisende 

innerhalb von 14 Tagen eine Anzahlung in Höhe von 20% des Reisepreises auf das unten 

angegebene Konto leisten. Der Restbetrag muss unaufgefordert bis spätestens 30 Tage 

vor Reisebeginn gezahlt werden. Für die Rechtzeitigkeit der Zahlung ist dabei das Datum 

der Gutschrift auf dem Konto von tour de sens maßgeblich. Falls die Anzahlung und die 

Restzahlung nicht innerhalb des vorgegebenen Zeitraumes eingehen, kann tour de sens 

vom Reisevertrag zurücktreten und der Reisende hat keinen Anspruch auf Erbringung 

der Reiseleistung durch tour de sens. 

6. Leistungen 

Der Umfang und die Art der Leistung von tour de sens ergeben sich aus der der 

Buchung zugrunde liegenden Reiseausschreibung sowie aus den Angaben in der 

individuellen Buchungsbestätigung. Wenn im Rahmen des Produktes „Reisen à la carte“ 

ein individueller Reiseplan auf Wunsch des Kunden zusammengestellt wird, ergibt sich 

die Leistungsverpflichtung aus dem entsprechenden Angebot und den Angaben in der 

Buchungsbestätigung. In der Reiseausschreibung mit „Option“, „Gelegenheit“ oder 

„Möglichkeit“ bezeichnete Aktivitäten sind nicht Bestandteil der vertraglichen Leistung 

und die jeweiligen Kosten sind nicht im Reisepreis enthalten. 

7. Leistungs- und Preisänderungen 

Änderungen einzelner Reiseleistungen vom im Reisevertrag vereinbarten Inhalt, die 

nach Vertragsabschluss notwendig werden, sind nur gestattet, sofern sie unerheblich 

und für den Reisenden zumutbar sind. 
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tour de sens verzichtet auf den gesetzlich eingeräumten Preiserhöhungsvorbehalt im 

Falle von gestiegenen Transportkosten, Wechselkursgebühren oder Steuern und 

übernimmt in diesem Fall das Risiko erhöhter Reisekosten. 

Wenn tour de sens die Reise aus einem nach Vertragsschluss eingetretenen Umstand 

nur unter erheblicher Änderung einer der wesentlichen Eigenschaften der 

Reiseleistungen (Artikel 250 § Nummer 1 des Einführungsgesetzes des Bürgerlichen 

Gesetzbuches) oder nur unter Abweichung von besonderen Vorgaben des Reisenden, 

die Inhalt des Vertrages geworden sind, durchführen kann, so räumt tour de sens dem 

Reisenden das Recht zum kostenlosen Rücktritt ein. Anstelle dessen kann der Reisende 

auch an einer mindestens gleichwertigen, anderen Reise aus dem Angebot von tour de 

sens teilnehmen, wenn es dem Unternehmen möglich ist, ihm diese ohne Mehrpreis 

anzubieten. 

Über mögliche, erhebliche Leistungsänderungen setzt tour de sens den Reisenden 

unverzüglich, spätestens jedoch bis 20 Tage vor Reisebeginn, in Kenntnis. 

8. Persönliche Anforderungen und Mitwirkungspflicht 

Die Programme und Touren von tour de sens erfordern vom Reisenden keine 

besondere Sportlichkeit, jedoch eine gewisse körperliche Belastbarkeit. Darüber hinaus 

erfordern sie aber auch Teamgeist und kollegiales Verhalten. Von den sehenden 

Begleitern erwartet tour de sens eine hohe Bereitschaft die blinden und sehbehinderten 

Reiseteilnehmer zu unterstützen und gewährt diesen Kunden deshalb auch den in der 

Reiseausschreibung angegebenen Preisnachlass. Von den blinden und sehbehinderten 

Gästen erwartet tour de sens einen gewissen Grad an Selbständigkeit und ebenfalls 

Rücksichtnahme auf die Bedürfnisse des sehenden Gastes. 

9. Rücktritt und Umbuchungen durch den Kunden 

Der Reisende kann vor Eingang der Reisebestätigung seine Teilnahme widerrufen oder 

jederzeit vor Veranstaltungsbeginn von der Reise zurücktreten. Die Rücktrittserklärung 

sollte schriftlich bei tour de sens eingehen. In diesem Falle hat tour de sens nach § 651i 

Abs. 2 BGB Anrecht auf eine angemessene Entschädigung. Die Höhe der Entschädigung 

bestimmt sich nach dem Reisepreis unter Abzug des Wertes der ersparten Aufwendung 

sowie dessen, was tour de sens durch anderweitige Verwendung der Reiseleistung 

erwerben kann. Beim Rücktritt von der Reise erhebt tour de sens: 

• bis zum 50. Tag vor Reisebeginn: 15% des Reisepreises 

• vom 49. bis zum 43. Tag vor Reisebeginn: 25% des Reisepreises 

• Vom 42. bis zum 36. Tag vor Reisebeginn: 55% des Reisepreises 

• vom 35. bis zum 29. Tag vor Reisebeginn: 65% des Reisepreises 

• vom 28. bis zum 15. Tag vor Reisebeginn: 75% des Reisepreises 

• vom 14. bis zum 7. Tag vor Reisebeginn: 85% des Reisepreises bei Europareisen, 

100 % des Reisepreises bei Fernreisen 

• vom 6. Tag bis Reisebeginn: 90% des Reisepreises bei Europareisen, 100 % des 

Reisepreises bei  Fernreisen 
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tour de sens kann keine Entschädigung verlangen, wenn am Bestimmungsort der Reise 

oder dessen unmittelbarer Nähe unvermeidbare, außergewöhnliche Umstände 

auftreten, die die Durchführung der Reise erheblich beeinträchtigen. Unvermeidbare, 

außergewöhnliche Umstände liegen vor, wenn derjenige, der sich darauf beruft keine 

Kontrolle darüber hat und sich ihre Folgen auch dann nicht vermeiden lassen, wenn alle 

zumutbaren Vorkehrungen getroffen worden wären. Hierunter fallen z.B. terroristische 

Anschläge, Krieg oder Naturkatastrophen. 

Bis zum Reisebeginn kann der Reisende verlangen, dass statt ihm ein Dritter in die 

Rechte und Pflichten aus dem Reisevertrag eintritt. tour de sens kann dem Eintritt des 

Dritten widersprechen, wenn dieser den besonderen Reiseerfordernissen nicht genügt. 

Tritt ein Dritter in den Vertrag ein, so haften dieser und der ursprüngliche 

Reiseteilnehmer für den Reisepreis und für die möglichen Mehrkosten, die durch den 

Eintritt des Dritten entstehen können. 

Bis 30 Tage vor Reisebeginn, kann der Reisende einmalig unentgeltlich Umbuchungen 

vornehmen. Spätere Umbuchungen werden gemäß den vorgenannten 

Rücktrittsbedingungen behandelt. Dementsprechend muss zunächst der bestehende 

Reisevertrag annulliert und ein neuer Vertrag geschlossen werden. 

Reisen, bei denen ein Flug inkludiert ist, können nicht unentgeltlich umgebucht oder auf 

eine andere Person übertragen werden. 

10. Kündigung des Reisevertrages durch den Reiseveranstalter 

tour de sens kann vor Reiseantritt vom Reisevertrag zurücktreten und während der 

Reise den Reisevertrag kündigen wenn: 

• die in der Reisebeschreibung gesetzte Mindesteilnehmerzahl nicht erreicht wird. 

In diesem Fall wird der Reiseteilnehmer spätestens 30 Tage vor Reisebeginn über 

die Nichtdurchführbarkeit der Reise informiert und erhält eine schriftliche 

Rücktrittserklärung von tour de sens. In diesem Fall erstattet tour de sens, unter 

Ausschluss jeglicher Schadensersatzansprüche, innerhalb von 14 Tagen den 

vollen Reisepreis zurück. Bei Reisen mit einer Dauer von weniger als 2 Tagen, 

kann die Reise bis 48 Stunden vor Reisebeginn abgesagt werden. 

• Reisende die Durchführung der Reise, ungeachtet einer Abmahnung, nachhaltig 

stören oder gefährden. In diesem Falle bleibt der Anspruch von tour de sens auf 

den Reisepreis erhalten. tour de sens erstattet aber dem Reisenden den Wert der 

ersparten Aufwendungen sowie diejenigen Vorteile, die aus einer anderweitigen 

Verwendung der nicht in Anspruch genommenen Leistungen erlangt werden 

können, einschließlich der von den Leistungsträgern rückerstatten Beträge 

11. Kündigung wegen unvermeidbarer, außergewöhnlicher Umstände 

Wird die Reise infolge unvermeidbarer, außergewöhnlicher Umstände, die bei 

Vertragsabschluss nicht voraussehbar waren, erheblich erschwert oder gefährdet 

(insbesondere Naturereignisse, innere Unruhen und Krieg), so kann sowohl der 

Reisende als auch tour de sens den Reisevertrag kündigen. Dieses Kündigungsrecht 
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entfällt für tour de sens, wenn die Reise bereits begonnen hat. tour de sens ist dann 

verpflichtet, den Reisenden, wenn nötig, bis zu 3 Nächte in einer vertragsadäquaten 

Unterkunft unterzubringen. Sofern der Rückflug mit einer Fluggesellschaft zu erfolgen 

hat, auf die die Verordnung (EG) 261/2004 (Fluggastrechteverordnung) anzuwenden ist, 

entfällt die Begrenzung auf diese 3 Nächte, da die Fluggesellschaft laut den Regelungen 

der EU dem Reisenden solange eine Unterkunft bereit stellen muss bis der 

Rücktransport erfolgen kann. Gleiches gilt unabhängig davon u.a. bei Minderjährigen 

oder mobilitätseingeschränkten Personen. Außerdem ist tour de sens verpflichtet, falls 

der Vertrag die Rückbeförderung umfasste, den Reisenden zurückzubefördern. Die 

Mehrkosten für die Rückbeförderung sind von tour de sens zu tragen. 

12. Beistandspflicht des Reiseveranstalters 

Befindet sich der Reisende während der Reise in Schwierigkeiten, hat ihm tour de sens 

unverzüglich und in angemessener Weise Beistand zu gewähren. Insbesondere durch 

Bereitstellung geeigneter Informationen über Gesundheitsdienste, Behörden vor Ort 

und konsularische Unterstützung. Unterstützung bei der Herstellung von 

Fernkommunkationsverbindungen und Unterstützung bei der Suche nach anderen 

Reisemöglichkeiten. Hat der Reisende die den Beistand erfordernden Umstände 

schuldhaft selbst herbeigeführt, kann der Reiseveranstalter Ersatz seiner Aufwendungen 

verlangen, wenn und soweit diese angemessen und ihm tatsächlich entstanden sind. 

13. Minderung und Abhilfe 

tour de sens verpflichtet sich, die Reise so vorzubereiten und durchzuführen, dass sie 

die im Reiseprospekt zugesicherten Eigenschaften hat und nicht mit Fehlern behaftet ist. 

Die Reisenden sind dazu verpflichtet, bei aufgetretenen Leistungsstörungen im Rahmen 

der gesetzlichen Bestimmungen mitzuwirken, eventuelle Schäden gering zu halten oder 

zu vermeiden. tour de sens bittet, etwaige Beanstandungen sofort der Reiseleitung 

mitzuteilen. Wenn der Reisende diese Anzeige schuldhaft unterlässt, besteht kein 

Anspruch auf Minderung. 

Ansprüche wegen eines Mangels der Reise hat der Reisende spätestens innerhalb einer 

Frist von 2 Jahren nach Beendigung der Reise gegenüber tour de sens geltend zu 

machen. 

Wenn die Reise nicht die zugesicherten Eigenschaften aufweist oder mit Mängeln 

behaftet ist, kann der Reisende Abhilfe verlangen, dafür muss er tour de sens eine 

angemessene Frist setzen. tour de sens kann die Abhilfe verweigern, wenn sie einen 

unverhältnismäßigen Aufwand erfordert. Ist dies nicht der Fall und wird durch tour de 

sens nicht innerhalb der angesetzten Frist Abhilfe geleistet, so kann der Reisende selbst 

Abhilfe schaffen und Ersatz der erforderlichen Aufwendungen verlangen. Der 

Bestimmung einer Frist bedarf es nicht, wenn die Abhilfe von tour de sens verweigert 

wird oder wenn die sofortige Abhilfe durch ein besonderes Interesse des Reisenden 

geboten wird. 
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14. Haftung 

Die vertragliche Haftung von tour de sens ist für Schäden, die nicht Körperschäden sind 

und nicht schuldhaft herbeigeführt werden, insgesamt auf die Höhe des dreifachen 

Reisepreises beschränkt. Die Haftung von tour de sens auf Schadensersatz aus 

unerlaubter Handlung wird, soweit diese nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit 

beruht ebenfalls auf den dreifachen Reisepreis beschränkt. 

Gelten für eine von einem Leistungspartner zu erbringende Reiseleistung internationale 

Übereinkommen oder auf solchen beruhende gesetzliche Vorschriften, nach denen ein 

Anspruch auf Schadensersatz nur unter bestimmten Voraussetzungen oder 

Beschränkungen besteht oder geltend gemacht werden kann oder unter bestimmten 

Voraussetzungen ausgeschlossen ist, so kann sich auch tour de sens gegenüber dem 

Reisenden hierauf berufen. 

15. Versicherungen 

Bei allen Reisen von tour de sens ist die gesetzlich vorgeschriebene 

Insolvenzversicherung enthalten. Darüber hinaus wird dringend empfohlen, eine 

Reiserücktritt-Versicherung sowie eine Reisegepäck-, Unfall- und (Auslands-) 

Krankenversicherung abzuschließen, da diese nicht im Reisepreis enthalten sind. 

16. Hinweis auf Pass- und Visabestimmungen 

tour de sens informiert den Reiseteilnehmer über die relevanten Pass-, Visa-, Zoll-, 

Devisen- und Gesundheitsvorschriften des Reiselandes. Für deren Einhaltung ist der 

Reisende selbst verantwortlich. Wenn der Reisende tour de sens beauftragt, behördliche 

Dokumente, z.B. ein Visum, zu beantragen, haftet das Unternehmen nicht für die 

rechtzeitige Erteilung dieser Dokumente, sondern nur, sofern tour de sens selbst die 

Verzögerung verschuldet hat. 

17. Datenschutz 

Die personenbezogenen Daten, die der Reisende tour de sens zur Verfügung stellt, 

werden elektronisch verarbeitet und genutzt, soweit sie zur Vertragsdurchführung und 

zur Kundenbetreuung erforderlich sind. Bei der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung 

personenbezogener Daten hält sich tour de sens an die Bestimmungen der EU 

Datenschutzverordnung, die am 25.05.2018 in Kraft getreten ist. Bitte lesen Sie hierzu 

auch unsere Datenschutzerklärung. 

18. Sonstiges 

Sollte eine der hier genannten Bestimmungen unwirksam sein, so hat dies nicht die 

Unwirksamkeit der übrigen Bestimmungen des Vertrages und des gesamten 

Reisevertrages zur Folge. Der Reiseveranstalter kann an seinem Sitz verklagt werden. 

Auf diesen Vertrag findet ausschließlich deutsches Recht Anwendung. 

https://tourdesens.de/datenschutz/
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Reiseveranstalter ist: 

tour de sens 

Laura Kutter 

Geschäftsführung: Laura Kutter 

Teckstraße 12, 70188 Stuttgart 

Tel: +49 (0) 711 88875530 

Email: info@tourdesens.de 

USt-IdNr: DE310339922 

  

 

Kontoverbindung: 

Empfänger: Laura Kutter 

Kreditinstitut: Postbank 

IBAN: DE31600100700744541704, BIC: PBNKDEFF 

Stand: 20.März 2023 

Außergerichtliche Streitbeilegung 

tour de sens ist derzeit gesetzlich nicht verpflichtet, an außergerichtlichen 

Streitbeilegungsverfahren teilzunehmen, und behält sich die Entscheidung über eine 

freiwillige Teilnahme an einem solchen Verfahren im Einzelfall vor. Nach den 

gesetzlichen Vorschriften ist jedoch trotzdem der Link auf die Plattform der EU-

Kommission zur Online-Streitbeilegung anzugeben: http://ec.europa.eu/odr. 
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