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Die meisten blinden Reis egiste sind mit ihrem Blindenstock unterwegs und lass en sich damit von ihven sehenden Begleitern fuhren.

Gemeinsames Reisen mit allen Sinnen
fur blinde und sehende Menschen

Blinde Menschen .sehen” ohne Ihr Augenlicht — sle tasten, rlechen, fllhlen oder hiren die Beschrelbungen der sehenden
Beglelter. Der mehrfach ausgezelchnete deutsche Reiseveranstaiter ,tour de sens” ermdgiicht diese Erfahrungen
mit selnen auBergewdhnlichen Angeboten

.Fur dle Franken-Relse suchen wir noch se-
hende Gaste® — dlesem Aufruf auf der Inter-
netselte des Relseveranstalters .tour des
sens® folgen verschledene Fragen: Warum
reisen blinde Menschen? Wie finden sle sich
In fremder Umgebung zurecht? Was mache
Ich als sehender Gast? Kann Ich das Ober-
haupt? Beschrelben, erklaren und Elndrocke
vermitteln?

.Du kannst nichts falsch machen®, sagt
Christlan belm Kennenlernen. Sleben blin-
de und sechs sehende Gaste sowle zwel
Relselelterinnen sitzen am ersten Abend
zusammen Im Hotel In Wlesenbronn, elnem
klelnen Dorf In Franken. Jeder stellt sich kurz
vor: Name, Wohnort und den Hinwels, _se-
hend®, .blind* oder .sehbehindert®. Dann
wartet auch schon die frankische Vesper
mit Welnprobe Im Raum nebenan. Dle se-
henden Relsenden, die schon mehrfach
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mit dlesem Veranstalter unterwegs waren,
stellen sich zu den blinden Gasten, sagen
thren Namen und haiten den Arm hin, um
dann gemelnsam zum Restaurant zu gehen.
Die melsten blinden Reisegaste sind mit ih-
rem Blindenstock unterwegs, der lhnen im
Alitag bel Stufen, Turen oder Wanden hilft.
In elner fremden Umgebung erleichtern dle
Hinwelse der sehenden Gaste bel der Fort-
bewegung und spater belm gemeinsamen
Abendessen: Auf dem Teller befinden sich
Wourst, Kase, Tomaten und Gurken. Die

Leberwurst llegt auf 3 Uhr, dle Rotwurst auf
4 Uhr und der Kase auf 6 Uhr. Das Glas steht
auf 1 Uht Den Brotkorb halte ich dir gerade
vor deine rechte Hand.*

Christlan grelft zu und beginnt mit dem
Belegen. Das hat schon mal geklappt. Hilf-
relch war dafor der _tour de sens Leltfaden
fur dle sehenden Relsegaste® und die Eln-
fohrung mit Relseleiterin Glsela Moser.
Wenn wir tagsober In Zwelergruppen ge-
hen, sprecht vorher mitelnander, Inwlefern
der blinde Mensch Hiife benatigt. Der elne

Auf dem Teller befinden sich Wurst, Kdse, Tomaten
und Gurken. Die Leberwurst liegt auf 3 Uhr, die
Rotwurst auf 4 Uhr und der Kase auf 6 Uhr.



fasst lleber den Unter- oder Oberarm des
Sehenden an, der andere geht lleber mit
einem Fohrband, das Sehende und Blinde in
elner Hand halten. Uber die Bawegung des
Fohrarms spOren dle Blinden sehr genau,
wile der Weg beschaffen Ist, ob abgebogen
wird oder elne enge Stelle kommt.* Wichtlg
selen auch die Hinwelse, ob sichdle Tor nach
auBen dffnet, ob die Stufen hoch oder runter
fohren und ob es Hindernisse gibt.

FUr alle bereichernd

Glsela Moser arbeltet selt vielen Jahren als
Relseleiterin. Das Mitelnander sel ein be-
sonderes. Blinde, sehbehinderte und sehen-
de Menschen sind gemelnsam unterwegs,
dle sehenden Gaste unterstutzen dabel dle
blinden und sehbehinderten Mitrelsenden
und helfen bel der Fortbewegung. Die se-
henden Menschen nehmen durch das Be-
schrelben die Umgebung Intenslv wahr und
erleben eln Relsen mit aflen Sinnen. .Das Ist
for alle berelchernd.” Das bestatlgt sich Im
Verlauf der fonftaglgen Relse.

Doch erst elnmal schmecken dle deftige
Vesperplatte und dle verschledenen fran-
kischen Welne. Rlechen, Schmecken und
das Fachsimpeln darOber losen die erste
Unsicherhelt bel den Neullngen. Es Ist un-
gewohnt, wenn das Gegenber nichts sleht
und alles beschrleben werden muss, damit
es verstandlich wird. Wenn auf die Frage
.Mochtest du noch Wasser* eln _Ja* folgt,
und der Sehende das leere Wasserglas ein-
fach auffolit, ohne etwas zu sagen und der
blinde Gast zeltglelch das Wasserglas zum
sehenden Gegenbber schiebt, kann das
Wasser schon mal auf dem Tisch landen _
.Du musst mir sagen, was du machst®, sagt
Christian. Stimmt. Und das Sprechen steht
In den nachsten Tagen Im Mittelpunkt.
Das betrlfit dle Wege ebenso wie die Um-
gebung: Jetzt gehen wir drel Stufen rauf®,
Jetzt kommt elne Tur, die nach auBen auf-
geht. Ich gehe mal vor und halte die Tor
auf*. \Wir gehen Jetzt auf den FuBweg und
eln blsschen welter nach rechts, well Aste
herunterhangen.® _Dasind noch frele Platze
Im Bus. Wir setzen uns Jetzt rechts von dir*
Glibt es etwas Besonderes zu sehen®, fragt
Christlan. Was Ist besonders? Der Bus fahrt
durch ein Dorf, In dem nichts los Ist. AuBer-
halb sind dle Felder gearntet, welter hinten
Ist Wald, dazwlschen sind die Welnreben
erkennbar.

Tasten, riechen, schmecken

Regina macht das besser. Sle beschrelbt
dle Farben, dle Formen der Fenster und dle

FREIZEIT

Inden Wirzburger Kirchen kinnen Skulpturen angefasst werden. Die Kithle
und GlGtteder Steine sowie die Formder Figuren sind zu ertasten.

DasFiihlen derBiatter und das Riechen daran — ein Reisegenuss
mit allen Sinnenistgarantiert fox. mr desew

GroBe der Hauser. Ebenso detallllert auch
auf der Wanderung durch dle Welnstocke.
Die Verfarbungen, die GroRe der Trauben
und die Beschaffenhelt der Acker. Der Fra-
ge .Wollen wir zu elner Rebe gehen® folgt
das Fohlen der Blatter und das Tasten des
Welnstocks. Das Intensiviert das eben Ge-
horte ebenso wile dle Eriduterungen der
Relselelterin an verschledenen Punkten, an
denen dle Gruppe anhait und Glsela Moser
etwas Ober Kultur, Traditlon und Geschichte
erzahit.

Auf dleser Weln- und Kulturrelse gibt es
noch mehrere Male dleses vlelfaltige Er-
leben. In den Worzburger Kirchen konnen

Skulpturen angefasst werden. Dle Kohle
und Glatte der Stelne sowle dle Form der
Flguren sind zu ertasten. Das Beschrelben
der Farben und der Umgebung ergeben el-
nen Gesamtelndruck des Gotteshauses.
Ebensowle In der Residenz. Bel der Fohrung
durch dle Sale glbt es dank vieler Detalls der
Gastefohrerin auch for dle sehenden Gaste
einen elnmaligen Elndruck, obwohi sle dle
Farben und Blider sehen konnen. Das Mo-
dell vor der Resldenz fassen alle gern noch
mal zum Abschluss an. Das wiederholt sich
belm Besuch einer Kerntimohle. Alle kon-
nen dle Maschinen berhren, wahrend der
Winzer die verschledenen Aufgaben erklart.
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FREIZEIT

Fotos sind gar nicht ndtig. Die Eindriicke sind im Geddchinis und auch bei
geschlossenen Augen abrufbar. Selbst die Gertiche sind noch gegenwidrtig.

AnschiieRend stellt er sle an, damit dle Ge-
rausche den eben vermittelten Eindruck
verstarken. Dann geht es elne Treppe hiohar,
Hier kbnnen die Gaste Korbis- und Trauben-
kermne anfassen, riechen und spater noch
milt kleknen Toastbrotsticken probleren, um
welches der Qle es sich handelt. Das Wal-
nussol Ist zwar lacker, aber dle franklschen
Welne bal der nachsten Welnprobe kemmen
bel allen Relsenden noch besser an.

leden dritten Tag wechseln dle Zweler-
teams. Gsela Moser nimmt dle Elntellung
maorgens vor, wann sle den Tagesablauf
schildert. Dann geht es auch schon los. Das
Uneewohnte kst inzwlschen selbstverstand-
lich: das Beschrelben der Wege und der Um-
gebung. Jetzt fallen auch mehr Sachen auf
Der Radfahrer, der abends ohne Licht unter-
wegs Ist; die Korblsse, die dle Hauser zleren
und zur gemitlichen Stimmung beltragen
Zwischen den Wanderungen In den Weln-
bergen oder auf elnem Welnfest In Iphofen
Ist viel Gelegenhelt, slch kennenzulemen.
Gesprache 0ber Beruf und Alltag bestimmen
das Mitelnander ebenso wie der Austausch
Ober Relsen. Wirwaollen keln Mitleld, son-
dern wollen gleichberachtlzt sain®, sagt
Anja. Sle relse deswegen gern mit tour de
sens”, well alle Tellnehmer Gaste selen. Alle
machen Urlaub, wollen etwas Newes erlaben
und sehen. Dank der Baschreibungen kinne
she slch dle Umgebune gut vorstellen. Sle
eriebe durch dle Beschrelbungen der sehan-
dan Mitrelsenden neue Landschaften und
Stadte. Das Tasten, Flechen oder Schme-
tken vervolistandlge thr Blld. Das Elind-
saln sel Im taglichen Mitsinander zwar eln
Handlcap, aber keln Machtzil

Voneinander lernen

Denn das Sehen schitzt nicht vor Fehlern
odar Fehleinschatzungen, als es darum geht,
die Entfernung vom Wanderwesg zur Auto-
bahn zu beschrelben, die Hedwle wezen der
schnell fahrenden Autos hort. Das Schat-
zen fallt schwer. Viellalcht zwel Kllometer?
Hedwlg lacht. _Bestimmt nicht®, sagt sle
und Ist Oberzeugt, dass es hibchstens 500
Meter sind. Und wird spater von der Ral-
salefterin In threm guten Gehor bestatlegt.
Auch bel den technlschen Kenntnlssen kann
she blinden und sehenden Gasten auswendlz
erkl3ren, wo sich Inthrem IPad welche Funk-
tlon Im Men0 befindet. Hler hilft sle ebenso
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germ welter wie zu Hause elner Flochtlings-
famille mit ihrem blinden Sohn. DarOber
hinaus geht she zusammen mit lhrem Mann
In Schulen, um dort Jugendilchen von lhrem
Alltag zu berlchten. Um zu sensiblllsleren
und aufmerksam zu machen. Verstand-
nls zu wecken, Distanzen zu Oberwinden
und auch von unangenehmen Erlebnlssen
Im Alitag zu berichten. Doch die lasst Anja
nicht dominant werden, sondern freut slch
Dber dle positiven Begegnungen, dle sle van
Ihren Relsen mitnimmt. Das Ist Ihr shenso
wichtlz wie dle Elndrocke, dle sle Im Kopf
festhalt. Das geht auch Christlan so. Jeder
sehende Relsegast beschrelbe anders und
habe unterschlediiche Schwerpunkte. Dlese
Elndriocke ergeben eln Gesamtbild. Das geht
auch den sehanden Gasten so. 5o schwarmt
Marlles noch heute von threr Relse an der

Die Reisen sollen
dazu beitragen, dass
Barrieren tatsdchlich
abgebaut werden —
und zwar nicht nur
im Tourismus,
sondern auch

zwischen blinden,
sehbehinderten und
sehenden Menschen.

Nordsee, bal der sle Ihre visuellen Sinne
starker genutzt und die Naturvielfalt auf in-
tenslve Welse erlebt hat. Mit nachhaltlzen
Blldern Im Kopf sel sle zurdckgekehrt. Das
Ist auch das Fazlt nach der Frankenrelse. Fo-
tos sind gar nicht notlz Dle Eindrocke sind
Im Gedachtnls und auch bel geschiossanen
Augen abrufbar. Selbst die Gerdche sind
noch eegenwartle.

Auf der Zugrelse zurck In dle Helmat fallt
der Bllck In dle Landschaft. Die Blatter sind
verfarkt: Gronllch und rathich schimmern sle
nur noch. Elnlze Baume sind aber auch schon
ganz kahl. Es nleselt, dle Umgebung wirkt
otwas grau und dister Dla Wolken hangen
tlef Menschen sind nicht unterwegs. Die
Wege sind nass und glanzen dunkel. Elnlge
Raben fliegen harum. Wo kommen platzilch
dlesavlalen Besonderhaiten her?

Zahlrelche Auszelchnungen

Jour de sens” wurde von den Schwestem
Laura und Johanna Kutter gegrondet. lhr
Anllegen war es, das Relsen for diglenlgen
zu erlelchtern, dle mit Barrleren zu kamp-
fen haben. Dle ldee zum Integrathven Ansatz
von tour de sens® relfte wahrend gemeln-
samer Aktlonen mit Mitgledern des Blin-
den- und Sehbehinderten-Verbandes Wort-
temberz. Die Relsen sollen dazu beltragen,
dass Barrleren tatsachiich abgebaut werden
— und zwar nlcht nur Im Tourksmus, sondern
auch zwischen blinden, sehbehinderten und
sehanden Menschen. For das besonders
Relsekonzept erhielt tour de sens® berelts
zahlrelche Awszelchnungen, darunter den
Jourlstlk Prels 2004%, den Goldenen Roll-
stuhl auf der CMT 203 und die Auszelch-
nung als _Belsplel guter Inkluslonsprasis”
des Beauftragten der Bundesregherung for
dle Eelange behinderter Menschen und des
Inkluslansbelrats.

Dle Ralsen bel .tour de sens” umfassen
Kultur, Wandern und Interaktion und bie-
ten gine ausgewogene Mischung aus Erleb-
nssen In der Natur, Bagegnungen mit den
Menschen der Reglon und der Vermilttiung
wvon Kultur, Tradithon und Geschichte. Db bel
Wanderungen, Tandemtouren, Museums-
besuchen, Stadtrundgangen oder Basuchen
von Bauern, Handwerkern und drtiichen
Inltlathven — mit tour de sens® lernen dle
Telinehmer das Relseland ganzheltlich und
authentlsch kennen. Auf allen Relsen Ist
elne erfahrene Relseleltung dabel; auf den
melsten Ralsenwird she von elner Co- Relse-
leftung unterstitzt.

Der Prels elner Relse richtet slch nach
dem individuellen Vermagen, Hilfe zu lals-
ten bzw. nach dem Bedarf an Hilfe und
Unterstitzung. Blinde und sehbehinderts
Gaste, die auf Hilfe angewlesen sind, zahlen
den vollen Prels Bnklushe 1:1 Beglaltungl;
sehbehinderte Gaste, die nlcht auf alnen
Sehenden angewlesen sind, zahlen elnen
niedrigeren, mittleren Prels; Sehende zah-
len als Ausglelch for thre Hilfe elnen stark
reduzlerten Prals.

Weltere Informationen:
www.tourdesens. de
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